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การศกึษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีน วชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม เรือ่ง 
ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD)
The study of learning achievement, Subject: Social Studies Topic: 
Geography of North America, Mattayomsuksa 3 by using Student 
Teams-Achievement Divisions activity (STAD)

คมกริช พะเลียง1, ธัชชัย จิตรนันท์2

Khomkrit Palliang1, Thatchai Chittranun2

บทคัดย่อ

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง ภูมิศาสตร์
ทวีปอเมริกาเหนือ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) การวิจัย
ครั้งน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 2) หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ 3) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนกอ่นเรยีนและหลงัเรยีนให้ถึงเกณฑร์อ้ยละ 80 และ 4) ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ี
ตอ่การเรยีนรู้โดยใชก้จิกรรมการเรียนรู้แบบกลุม่รว่มมอื (STAD) กลุม่ตวัยา่งเปน็นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปทีี ่3/6 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัมหาสารคา (ฝ่ายมธัยม) จำ�นวน 34 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุม่ตวัอยา่ง
แบบกลุ่ม (Cluster Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มี 3 ชนิด ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู ้
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำ�นวน 
50 ข้อ และ 3) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มี่ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จำ�นวน 15 ข้อ ซึ่งเครื่องมือเหล่านี้ได้รับการตรวจสอบคุณภาพ
ด้านความสอดคล้องจากผู้เชี่ยวชาญ จำ�นวน 3 ท่าน คำ�นวณค่า IOC ได้ 0.80 ขึ้นไปทุกรายการ สถิต ิ
ทีใ่ช้ในการวจิยั ไดแ้ก ่รอ้ยละ ค่าเฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน และวเิคราะหข์อ้มลูโดยการใชส้ถติทิดสอบ
ที (t-test) แบบ paired Samples t-test

ผลการวิจัยสรุปได้ ดังนี้

1. แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ 
(E2) เท่ากับ 93.89/82.76 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้

2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเท่ากับ 0.7279 แสดงว่า แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนมาส่งผลทำ�ให้นักเรียนมีคะแนนสูงข้ึนจากก่อนเรียน และผู้เรียนมีความ
ก้าวหน้าในการเรียนรู้เพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 72.97
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3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนพบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

4. นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากต่อการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD)

คำ�สำ�คัญ:	 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD)		

Abstract

The study of learning achievement, Subject: Social Studies, Topic: Geography of 
North America, Mattayomsuka 3 by using Student Teams-Achievement Divisions activity 
(STAD), the research aims are. 1) To develop and find out the effectiveness of the learning  
management plan, Effective 80/80 criteria. 2) To find the effectiveness index of the learning  
management plan . 3) To compare learning achievement, before and after study to 
reach 80%. 4) To study satisfaction to learning by using Student Teams-Achievement  
Divisions activity (STAD). The sample is Mattayomsuka 3/6 of Mahasarakham University 
Demonstration (Secondary) for number 34 people acquired by a group sampling (Cluster 
Sampling). There are 3 types of research instruments: 1) The learning management plan  
by using Student Teams-Achievement Division activity (STAD). 2) Achievement Test for  
learning, for 50 availed. 3) A measure of student satisfaction toward learning activities,  
the rating scale (Rating Scale) 5 levels for 15 items. These tools have been tested for  
consistency by experts of 3 people. The calculate the IOC. 0.80 is up to every item,  
Statistics used in the research include: Percentage, average, standard deviation and data 
were analyzed using t-test statistic (t-test) form Paired samples t-test.

Research results are summarized

1) The Learning Management had process efficiency (E1) and output efficiency (E2) 
as 93.89/82.76 above the threshold 80/80

2) Effectiveness Index of Learning Activity, as 0.7297 the learning plan developed 
by the research resulted in higher scores from the students and The learner has advanced 
in learning, accounted for 72.9%.

3) The Comparison of learning achievement from pre and post test scores of  
students, after the study, the statistical significance at .05 level.

4) Students are satisfied with the study of social for 5 geography, Geography of North 
America for Mattayomsuka 3 by using Student Teams-Achievement Division activity (STAD).

Keywords:	 The study of learning achievement, Students Teams-Achievement Divisions 
activity (STAD)
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บทนำ�

การจัดการศกึษาของไทยไดม้กีารดำ�เนนิการ 
จัดการศึกษาโดยยึดกรอบการจัดการศึกษา
ของไทยภายใต้กรอบกฎหมายรัฐธรรมนูญแห่ง 
ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ในส่วนที ่
เกีย่วกบัการจดัการศกึษา บคุคลยอ่มมสีทิธเิสมอกนั
ในการรบัการศกึษาไมน่อ้ยกวา่สิบสองปทีีร่ฐัจะต้อง
จดัใหอ้ยา่งทัว่ถึงและมคีณุภาพ โดยไมเ่กบ็คา่ใชจ้า่ย 
ซึ่งเน้นการศึกษาพัฒนาคน เน้นการคุ้มครองสิทธิ 
สร้างความเสมอภาคอย่างทั่วถึง พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 22 
กลา่วถงึ การจดัการศกึษาวา่การจดัการศกึษาตอ้ง
ยดึหลกัผูเ้รยีนทกุคนมีความสามารถทีจ่ะเรียนรูแ้ละ
พฒันาตนเองไดแ้ละถอืวา่ผูเ้รียนมีความสำ�คญัทีส่ดุ 
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ 
(สำ�นักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2546: 7)

หลกัการของหลักสตูรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 มุง่พฒันาผู้เรยีนให้
เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการ
ศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เพื่อให้มีคุณภาพ
ตามมาตรฐานที่กำ�หนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิด
สมรรถนะสำ�คัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่าง
มีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 5)

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม เปน็กลุม่สาระการเรยีนรูท้ีน่อกจาก
ชว่ยใหผู้้เรียนมคีวามรูใ้นเรือ่งการอยูร่ว่มกนั การปรบั
ตนเองกบับรบิทสภาพแวดลอ้ม ทำ�ใหพ้ลเมอืงทีร่บั
ผดิชอบมคีวามสามารถทางสังคม มคีวามรู ้ทกัษะ
และกระบวนการด้านเจตคติและค่านิยม ด้านการ
จัดการและการปฏิบัติท่ีสามารถนำ�ไปใช้ประกอบ
การตัดสินใจอย่างรอบคอบในการดำ�รงชีวิต แล้ว
ยังช่วยให้นำ�ความรู้ทางจริยธรรม หลักธรรมทาง
ศาสนามาพัฒนาตนเองและสังคมได้ ทำ�ให้ผู้เรียน
สามารถดำ�รงชีวิตในสังคมได้ย่างมีความสุข (กรม

วิชาการ, 2545: 1-2)

สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ เป็นสาระหนึ่งท่ี 
มุ่งให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเรื่องลักษณะของโลก
ทางกายภาพและความสมัพนัธข์องสรรพสิง่ซึง่มผีล
ต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ การใช้แผนที่
และเครือ่งมอืทางภมูศิาสตรใ์นการคน้หา วเิคราะห ์
สรปุ และใชข้อ้มลูภมูสิารสนเทศอยา่งมปีระสิทธภิาพ 
เขา้ใจปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งมนษุยก์บัสภาพแวดลอ้ม
ทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม 
มจีติสำ�นกึและมสีว่นรว่มในการอนรุกัษท์รพัยากร
และสิง่แวดลอ้ม เพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนื (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2552: 119)

สภาพการจัดการเรียนรู้ของสาระท่ี 5 
ภมูศิาสตร ์ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปทีี ่3 โรงเรยีนสาธติ
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) ยังไม่
ประสบผลสำ�เร็จเท่าที่ควร ในส่วนของเนื้อหานั้น
มีเนื้อหายากและมากเกินไป ไม่เหมาะสมกับคาบ
เวลาเรียน ทำ�ให้ครูต้องเร่งสอนให้จบ เนื้อหาเป็น
เรือ่งทีต่อ้งใช้ความจำ�มากทำ�ให้นักเรยีนเบ่ือหน่าย 
สื่อการเรียนการสอนไม่เหมาะสม ครูขาดเทคนิค
การสอน ไมส่ามารถจดักจิกรรมการเรยีนการสอน
ไดด้เีทา่ทีค่วร อกีทัง้มงีานอืน่ทีต่อ้งรบัผิดชอบมาก 
ทำ�ให้ไม่มีเวลาสอนอย่างเต็มที่ ปัญหาดังกล่าวส่ง
ผลให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไม่บรรลุ
วัตถุประสงค์ อาจมีสาเหตุหลายประการ เช่น ครู
ผู้สอน รูปแบบการจัดการเรียนรู้ สื่อประกอบการ
เรียนรู้ นักเรียนและผู้ปกครอง เป็นต้น แต่องค์
ประกอบที่สำ�คัญคือ ครูผู้สอนอาจจะขาดความรู้
ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาอย่างถ่องแท้ หรือไม่มี
ความรู้ที่ลุ่มลึก กิจกรรมการเรียนรู้ไม่สอดคล้อง
กับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน ไม่คำ�นึง
ถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล เน้นการสอนแบบ
บรรยาย ให้นักเรียนจดและท่องจำ�แล้วนำ�มาสอบ  
ซึ่งทำ�ให้ผู้เรียนรู้สึกเบื่อหน่ายและยังไม่เข้าใจ จึง
เป็นหน้าที่ของครูที่จะต้องพัฒนาการสอนให้ 
ทันสมัย มีความหลากหลายและมีรูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนที่ทำ�ให้ประสบผลสำ�เร็จตาม
จุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้
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ผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพปัญหาดังกล่าวแล้ว
จึงได้ดำ�เนินการศึกษาค้นคว้าเทคนิควิธีการจาก
เอกสาร ตำ�รา รวมทัง้งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง พบวา่ การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (Student 
Teams-Achievement Division: STAD) เหมาะ
ที่จะนำ�มาแก้ปัญหาดังกล่าว เพราะตระหนักว่า
กระบวนการเรียนรู้นั้นมิใช่เกิดจากการถ่ายทอด
ความรูจ้ากครเูพยีงฝา่ยเดยีว แตก่ารเรยีนรู้เปน็การ
รว่มมือกนัทำ�กจิกรรมระหวา่งครแูละผูเ้รยีนดว้ยวธิี
การทีห่ลากหลาย ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ
นครชัย ชาญอุไร (2547: 100) ดังนั้นในการจัด
กิจกรรมการาเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมอื (STAD) เพ่ือ
พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ผูว้จิยัไดจ้ดัใหม้กีาร
ใช้ภาพ เสียง สื่อที่มีการเคลื่อนไหว และฝึกให้ผู้
เรียนได้อภิปรายถกเถียงเพื่อสร้างองค์ความรู้จาก
ประสบการณจ์ริงทีไ่ด้สมัผัสโดยตรง ทัง้นีโ้ดยคำ�นงึ
ถงึแนวคดิทีส่อดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ 
แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) และสไตล์การเรียนรู้ 
ของผู้เรียนแต่ละคน ซึ่งเป็นการส่งเสริมศักยภาพ
ในการพัฒนาผลการเรียนรู้ได้

ผลการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารจดักจิกรรม
การเรียนรูแ้บบกลุม่รว่มมอื (STAD) กลุม่สาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระ
ที ่5 ภมูศิาสตร ์เรือ่ง ภมูศิาสตรท์วปีอเมรกิาเหนอื 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จึงเป็น
สื่อและเทคโนโลยีทางการศึกษาอีกชนิดหนึ่งที่จะ 
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและ
เป็นการตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 
ทำ�ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างเต็มที่ตามศักยภาพ  
ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นสำ�คัญ จากเหตุผลและความสำ�คัญ
ดังกล่าว รวมท้ังเป็นการจัดการเรียนการสอนให้
สอดคล้องและสนองต่อความต้องการของชุมชน
ท้องถิ่นตนเอง

ผูศ้กึษาคน้ควา้ไดศ้กึษาหลกัการและเหตุผล 
และงานวิจัยอื่นที่เกี่ยวข้องแล้ว จึงมีความสนใจ
ที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) เร่ือง ภูมิศาสตร์ทวีป
อเมรกิาเหนือ ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปทีี ่3 ขึน้  
และศึกษาผลการใช้ดังกล่าว เพ่ือใช้เป็นแนวทาง
ในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และ
พัฒนาการเรียนกาสอนในรายวิชาภูมิศาสตร์หรือ
เรื่องอื่นๆ ต่อไป

ความมุ่งหมายของการวิจัย

1. เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ เรื่อง ภูมิศาสตร์
ทวปีอเมรกิาเหนอื ชัน้มธัยมศึกษาปทีี ่3 โดยใชก้าร
จัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) ที่
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพือ่หาคา่ดชันีประสิทธผิลของแผนการ
จดัการเรียนวชิาสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 
สาระที ่5 ภมูศิาสตร ์เรือ่ง ภมูศิาสตรท์วปีอเมรกิาเหนอื 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD)

3. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน
วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระที่ 5 
ภูมิศาสตร์ เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ ชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชก้ารจดักจิกรรมการเรียนรู้
แบบกลุม่รว่มมอื (STAD) กอ่นเรยีนและหลงัเรยีน
ให้ถึงเกณฑ์ร้อยละ 80 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้
กจิกรรมการเรียนรู้แบบกลุม่รว่มมอื (STAD) เร่ือง 
ภมูศิาสตรท์วปีอเมรกิาเหนอื ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 
โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัมหาสารคา (ฝ่ายมธัยม)

ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า

การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเพ่ือศึกษาผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ  
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ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD)

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

1.1 ประชากร ไดแ้ก ่นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษา
ปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
(ฝ่ายมัธยม) สังกัดสำ�นักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ที่กำ�ลังเรียนใน
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จำ�นวน 7 ห้อง 
รวมนักเรียนทั้งสิ้น 259 คน

1.2 ตวัอยา่ง ไดแ้ก ่นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 3/6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
(ฝ่ายมัธยม) ที่กำ�ลังเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการ
ศกึษา 2560 จำ�นวน 1 หอ้งเรยีน จำ�นวนนกัเรยีน 
34 คน ซึง่ไดม้าโดยการสุม่ตัวยา่งแบบกลุม่ (Cluster 
Sampling)

2. สาระการเรียนรู้

เปน็เนือ้หาสาระจากหลกัสตูรแกนกลางการ
ศกึษาขัน้พ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุม่สาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระ
ที ่5 ภมูศิาสตร ์เรือ่ง ภมูศิาสตรท์วปีอเมรกิาเหนอื 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เวลาเรียน 10 
ชั่วโมง โดยมีหัวข้อสำ�คัญที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า
เป็นหน่วยย่อยตามสาระการเรียนรู้ดังนี้

2.1 ลักษณะทั่วไปของทวีปอเมริกาเหนือ

2.2 ภูมิลักษณ์ของทวีปอเมริกาเหนือ

2.3 ภมูอิากาศและพชืพรรณธรรมชาตขิอง
ทวีปอเมริกาเหนือ

2.4 ทรัพยากรธรรมชาติกับการพัฒนา
เศรษฐกิจของทวีปอเมริกาเหนือ

2.5 ประชากรและการเปล่ียนแปลงประชากร
ของทวีปอเมริกาเหนือ

2.6 ลักษณะท่ัวไปและการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมและวัฒนธรรมของทวีปอเมริกาเหนือ

2.7 ลักษณะท่ัวไปและการเปลี่ยนแปลง
ทางเศรษฐกิจของทวีปอเมริกาเหนือ

2.8 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ 
สิ่งแวดล้อมในทวีปอเมริกาเหนือ

2.9 ปัญหาและแนวทางการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของทวีป
อเมริกาเหนือ

2.10 ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสิ่ง
แวดล้อมของทวีปอเมริกาเหนือต่อประเทศไทย

3. ระยะเวลาในการวิจัย

ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2560 จำ�นวน 10 แผนการเรียนรู้ 
แผนการเรยีนรูล้ะ 1 ชัว่โมง รวมเวลา 10 ชัว่โมง ทัง้นี ้
ไมร่วมเวลาทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยเริม่
ปฏบิตักิารสอนในเดอืนมถินุายน – สงิหาคม 2560

4. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย

4.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก ่การจดักจิกรรมการ
เรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมอื (STAD) สาระที ่5 ภมูศิาสตร ์
เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม)

4.2 ตวัแปรตาม ได้แก ่ผลสัมฤทธิท์างการ
เรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 โรงเรยีนสาธติ
มหาวทิยาลยัมหาสารคาม (ฝ่ายมธัยม) และความ
พึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อ
การเรยีนรูโ้ดยใชก้จิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมือ  
(STAD) เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม)

วิธีดำ�เนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยในชั้นเรียน 
(Classroom Research)

ประชากรและตัวย่าง

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าในครั้ง
น้ีเป็นนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนสาธติ
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) สังกัด
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สำ�นกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา กระทรวง
ศกึษาธกิาร ทีก่ำ�ลงัเรียนในภาคเรยีนที ่1 ปกีารศกึษา 
2560 จำ�นวน 7 หอ้ง รวมนกัเรียนทัง้สิน้ 259 คน

ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้
เปน็นกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/6 โรงเรียนสาธติ
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) ที่กำ�ลัง
เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จำ�นวน 
1 ห้องเรียน จำ�นวนนักเรียน 34 คน ซึ่งได้มาโดย
การสุ่มตัวย่างแบบกลุ่ม (Cluster Sampling)

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าวิจัย

1. แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชกิ้จกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) เรื่อง ภูมิศาสตร์
ทวปีอเมรกิาเหนอื ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่
3 จำ�นวน 10 แผนการเรียนรู้ แผนการเรียนรู้ละ  
1 ช่ัวโมง รวมเวลา 10 ช่ัวโมง (สัปดาห์ละ 3 
แผนการเรียนรู ้รวม 4 สปัดาห)์ โดยแตล่ะแผนการ
เรียนรู้จะมีแบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนแบบ
รูบรคิสกอร์ เพื่อประเมินผลพฤติกรรมการเรียนรู้
ทกุแผนยอ่ย และแบบทดสอบยอ่ยประจำ�แผนแบบ
ปรนัย แผนละ 1 ชุด ชุดละ 10 ข้อ

2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
เรือ่ง ภมิูศาสตรท์วปีอเมรกิาเหนอื ของนกัเรยีนชัน้
มธัยมศึกษาปทีี ่3 เปน็ขอ้สอบปรนยัแบบเลอืกตอบ 
ม ี4 ตวัเลอืก จำ�นวน 50 ขอ้ โดยทีแ่บบทดสอบกอ่น
เรียนและหลังเรียนเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกัน

3. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มี่
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) เรื่อง ภูมิศาสตร์
ทวปีอเมรกิาเหนอื ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่
3 เป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) 
5 ระดับ จำ�นวน 15 ข้อ

ขั้นตอนดำ�เนินการศึกษาค้นคว้าวิจัย

การศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีวิธีการ
ดำ�เนินการวิจัยตามวงจร PDCA ดังต่อไปนี้

1. วางแผนการวิจัย (Plan-P)

1.1 ทำ�หนังสือจากคณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ถึงผู้อำ�นวยการ
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่าย
มัธยม) เพื่อขออนุญาตทดลองสอนและเก็บข้อมูล
เพื่อใช้ในการวิจัย

1.2 ผูว้จิยัไดท้ำ�การเลอืกกลุม่เปา้หมายและ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้ สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 
เรือ่ง ภมูศิาสตรท์วปีอเมรกิาเหนอื ของนกัเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

1.3 วางแผนการสอนโดยเก็บขอ้มลู วเิคราะห์
ขอ้มลูเกีย่วกบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่
ร่วมมือ (STAD) ตลอดจนการศึกษาเอกสารและ
งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง เพือ่นำ�ความรูม้าประกอบการ
สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

1.4 วางแผนปฏิบัติการสอนและวางแผน
สำ�รวจตรวจสอบนักเรียน โดยการสังเกตการสอน
และศกึษาเอกสารเกีย่วกบัการวดัผลสมัฤทธิแ์ละวดั
การคดิวเิคราะห ์เพือ่นำ�ความรูม้าประกอบการสรา้ง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

2. การปฏิบัติ (Do-D)

2.1 สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 
เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

2.2 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

2.3 นำ�เครือ่งมอืวจิยัทีเ่สรจ็สิน้ตามขัน้ตอน
แล้วไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายจำ�นวน 10 แผนการ
เรียนรู้ รวมจำ�นวน 10 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2560

3. ตรวจสอบ (Check-C)

3.1 ผู้เชี่ยวชาญประเมินแผน

3.2 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ผู้ศึกษา
ค้นคว้าสร้างขึ้นจำ�นวน 50 ข้อ และดำ�เนินการ
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สอนตามแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูก้ลุม่ร่วมมอื 
(STAD) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ 
ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจ
ในการเรยีน ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 โดย
ดำ�เนินการดังนี้

	 1) ครูผู้สอนชี้แจงและอธิบายวิธีการ
เรียนโดยใช้เทคนิคแบบกลุ่มร่วมมือ (STAD)

	 2) ครูสอนตามแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD)

	 3) ให้นกัเรยีนศกึษาและปฏบัิติกจิกรรม
ตามแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมอื  
(STAD) ตามลำ�ดบั แล้วทำ�แบบทดสอบยอ่ย ใบงาน 
และแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน จนครบทุกบทเรียน

3.3 ดำ�เนินการจัดกิจกรรมตามแผนการ
จดัการเรยีนรูไ้ปทลีะแผนพรอ้มเกบ็คะแนนระหวา่ง
เรียนไว้จนครบทุกแผน

3.4 ทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนฉบับเดิมที่
ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน

3.5 นำ�ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีไ่ด้ไปเทยีบ
กบัเกณฑท์ีก่ำ�หนด พบวา่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 3 จำ�นวน 34 คน ที่เรียนเรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีป
อเมริกาเหนือ ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ (STAD) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เฉลีย่รอ้ยละ 82.76 จากเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้รอ้ยละ 80 
และมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเทคนิคแบบ
กลุ่มร่วมมือ (STAD) ร้อยละ 86.86

4. การปรับปรุงแก้ไข (Action-A)

4.1 นำ�ข้อบกพร่องในการสร้างแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้มาวางแผนการปฏิบัติการ
แล้วลงมือแก้ไข

4.2 นำ�ข้อบกพรอ่งในการสอนมาวางแผน
การปฏิบัติแล้วลงมือแก้ไข

4.3 ผูว้จิยัตรวจสอบเนือ้หาเพือ่แกไ้ขแลว้
นำ�ไปแกไ้ขตอ่ไป เพือ่ให้งานวจิยัเปน็การพฒันาให้

ดีขึ้นเรื่อยๆ เป็นการพัฒนาอย่างยั่งยืน

การวิเคราะห์ข้อมูล

ผูศ้กึษาคน้ควา้วิเคราะหข์อ้มลูโดยใชเ้ครือ่ง
คอมพิวเตอร์ ดำ�เนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

1.  วเิคราะหห์าประสทิธภิาพของแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) 
ตามเกณฑ์ 80/80 สถิติที่ใช้คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

2. วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
(STAD) โดยใช้วิธีการของกูดแมน เฟลคเทอร์
และชไนเดอร์

3. วิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรยีนโดย
การหาคา่เฉล่ียแลว้นำ�คา่เฉลีย่ท่ีไดไ้ปเทียบกับเกณฑ์

ผลการวิจัย

1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ เรื่อง 
ภมูศิาสตรท์วปีอเมรกิาเหนอื ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 
โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  
(STAD) มีประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) 
และประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 
93.89/82.76 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้

2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ เรื่อง ภูมิศาสตร์
ทวปีอเมรกิาเหนอื ชัน้มธัยมศึกษาปทีี ่3 โดยใชก้าร
จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมอื (STAD) มี
คา่เท่ากบั 0.7279 แสดงวา่ แผนการจดัการเรยีนรู้ 
ที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนมาส่งผลทำ�ให้นักเรียนมีคะแนน
สงูขึน้จากกอ่นเรยีน และผูเ้รยีนมคีวามกา้วหนา้ใน
การเรียนรู้เพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 72.97

3. ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนจากคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้วิชา
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระท่ี 5  
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ภูมิศาสตร์ เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

4. นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มากต่อการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ เรื่อง ภูมิศาสตร์
ทวปีอเมรกิาเหนอื ชัน้มธัยมศึกษาปทีี ่3 โดยใชก้าร
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD)

อภิปรายผลการวิจัย

ผูวิ้จยัไดอ้ภิปรายผลการวจิยัการศึกษาผล
สมัฤทธิท์างการเรยีน วชิาสังคมศกึษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ (STAD) ตามความมุ่งหมายของการ
วิจัย ดังนี้

1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ เรื่อง 
ภมูศิาสตรท์วปีอเมริกาเหนอื ช้ันมธัยมศึกษาปทีี ่3 
โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  
(STAD) มีประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) 
และประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 
93.89/82.76 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้งไว้ 
หมายความวา่ แผนการจดัการเรยีนรูว้ชิาสงัคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ เรื่อง 
ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ ชั้นมัธยมศึกษาปี
ท่ี 3 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ (STAD) ช่วยพัฒนาความรู้ความสามารถ
และทักษะด้านต่างๆ ของนักเรียนจนสามารถทำ�
คะแนนระหว่างเรียนให้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 
93.89 และมคีะแนนเฉล่ียหลังเรยีนเท่ากับรอ้ยละ 
82.76 ที่เป็นเช่นนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้ 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 5 
ภูมิศาสตร์ เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ ชั้น
มธัยมศกึษาปทีี ่3 โดยใชก้ารจดักจิกรรมการเรียนรู ้
แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) ได้ผ่านกระบวนการ

สร้างและพัฒนามาอย่างเป็นระบบ กล่าวคือ ก่อน
ลงมอืสรา้งผูว้จิยัไดศ้กึษาหลกัสตูร คูม่อืคร ูเอกสาร
และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการสร้างแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) 
จากนั้นนำ�ความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามาใช้
ในการวิเคราะห์หลักสูตร กำ�หนดเนื้อหา ผลการ
เรียนรู้ที่คาดหวัง กิจกรรมการเรียนรู้ สื่ออุปกรณ์
การเรียนรู้ การวัดและประเมินผล และนอกจากนี ้
ยังผ่านการตรวจสอบและประเมินคุณภาพจากผู้
เชี่ยวชาญอีกด้วย จึงเป็นเหตุให้แผนการเรียนรู้ดัง
กล่าวมีประสิทธิภาพ สามารถส่งเสริมให้นักเรียน
มีพัฒนาการทางการเรียนรู้ในทุกๆ ด้าน ทั้งด้าน
ความรู้ ด้านทักษะและด้านพฤติกรรมการเรียนรู้
ตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ได้ ซึ่งสอดคล้องกับพระปิยะ
ศักดิ์ จำ�ปาหอม (2556: 41-63) ได้ทำ�การศึกษา
ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง การ
สรา้งคำ� นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 ด้วยการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) พบ
วา่ แผนการจดัการเรยีนรูม้ปีระสทิธิภาพ (E1/E2) 
เท่ากับ 81.16/80.58 สอดคล้องกับการศึกษา
ค้นคว้าของธิดาพร เวียงอินทร์ (2556: 81-140) 
ได้ทำ�การพัฒนาการคิดเชิงจริยธรรมโดยใช้การจัด
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมอื (STAD) กลุ่ม
สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
เรื่อง วันสำ�คัญทางพระพุทธศาสนา ชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 3 ปรากฏผลดังนี้ แผนการจัดการเรียน
รู้มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 83.62/81.62 
สอดคลอ้งกบัศริปิระภา พลคำ�มาก (2556: 90-121) 
ไดท้ำ�การศกึษาค้นควา้การพฒันาทกัษะกระบวนการ
คดิดว้ยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมอื 
(STAD) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่ม
สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย เรือ่ง คำ�ควบกล้ำ� ผลการ
ศกึษาพบวา่ แผนการจดัการเรยีนรูม้ปีระสทิธิภาพ 
(E1/E2) เท่ากับ 82.25/80.60 และสอดคล้อง
กับวิลาสินี ไชยปาน (2556: 60-90) ได้ทำ�การ
ศกึษาผลการจดัการเรยีนรูเ้รือ่ง การปฏบิตัตินเปน็
ชาวพุทธทีดี่ของนกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปทีี ่2 ดว้ย
การเรยีนรูโ้ดยใชก้จิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมือ 
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(STAD) จากการศึกษาพบวา่ แผนการจัดการเรยีนรู้ 
มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 89.91/82.73

2. ดชันปีระสทิธผิล (E.I.) ของแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ เรื่อง ภูมิศาสตร์
ทวปีอเมรกิาเหนอื ชัน้มธัยมศึกษาปทีี ่3 โดยใชก้าร
จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมอื (STAD) มี
คา่เทา่กบั 0.7279 แสดงวา่ แผนการจดัการเรยีนรู้ 
ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมาส่งผลทำ�ให้นักเรียนมีคะแนน
สูงขึ้นจากก่อนเรียน และผู้เรียนมีความก้าวหน้า
ในการเรียนรู้เพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 72.97 ซ่ึง
สอดคล้องกับการศึกษาค้นคว้าของอรทัย ภาสดา 
(2556: 61-86) การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม
การเรยีนรูโ้ดยใชก้จิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมือ  
(STAD) และการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
เรือ่ง การออมและการลงทนุ ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2  
ที่พบว่า ดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ 0.6259 
สอดคลอ้งกบัธดิาพร เวยีงอนิทร ์(2556: 81-131) 
ได้ทำ�การพัฒนาการคิดเชิงจริยธรรมโดยใช้การจัด
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมอื (STAD) กลุ่ม
สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
เรือ่ง วนัสำ�คญัทางพระพทุธศาสนา ชัน้ประถมศกึษา
ปท่ีี 3 มดีชันีประสทิธผิลเทา่กบั 0.6550 สอดคล้อง
กบัเพยีรลดัดา นลิผาย (2555: 56-86) ไดท้ำ�การ
ศกึษาการพฒันาแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้าม
แนวคิดโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
(STAD) เรื่อง ภูมิศาสตร์ประเทศไทย กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้น
มัธยมศึกษาปทีี ่1 พบวา่ มดีชันปีระสทิธผิลเทา่กบั 
.6423 และสอดคล้องกับศิริประภา พลคำ�มาก  
(2556: 90-121) ได้ทำ�การศึกษาค้นคว้าการ
พัฒนาทักษะกระบวนการคิดด้วยการจัดกิจกรรม
การเรยีนรูโ้ดยใชก้จิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมือ  
(STAD) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่ม
สาระการเรยีนรู้ภาษาไทย เร่ือง คำ�ควบกล้ำ� ปรากฏ
ผลดังนี้ มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ .6196

3. ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนของนกัเรยีนทีเ่รียนรูด้ว้ยแผนการจดัการเรยีนรู ้
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 5 
ภูมิศาสตร์ เรื่อง ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือ ชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชก้ารจดักจิกรรมการเรียนรู ้
แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดย
การทดสอบกอ่นเรยีนมคีา่เฉล่ีย ( ) เทา่กบั 18.12 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 4.16 
การทดสบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 41.38 
และส่วนเบี่ยงเบนมา๖รบาน (S.D.) เท่ากับ 2.87 
และเมื่อนำ�ผลคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมา
เปรยีบเทยีบกนัโดยใชส้ถติทิทีดสอบ (t-test) ปรากฏ
ค่าสถิติ t-test มีค่าเท่ากับ 27.07 เปิดตาราง t ที่ 
df = N-1 = 34-1 = 33, α = .05 (One-tailed 
Test) ได้ t = 1.697 ทั้งนี้เนื่องจากการเรียนด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือ (STAD) นักเรียนมีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรูท้ั้ง 5 ขัน้ตนอย่างครบถว้น ผู้เรยีน 
สร้างความรู้ด้วยตนเองโดยใช้กระบวนการทำ�งาน
ของรปูแบบกลุม่รว่มมอื (STAD) รว่มกบัการเรยีนรู้
และไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิจนสามารถหาคำ�ตอบไดด้ว้ย
ตนเอง สง่ผลใหน้กัเรยีนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
หลังเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาค้นคว้า
ของอรทัย ภาสดา (2556: 61-86) การพัฒนา
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ (SATD) และการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม เรือ่ง การออมและการลงทนุ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย
สำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 สอดคลอ้งกบัการศกึษา
ค้นคว้าของวลัยพร พาโคกทม (2556: 88-125) 
ผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูค้ำ�ศพัทภ์าษาองักฤษ
โดยใชว้ธีิการใชก้จิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมอื 
(STAD) ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 พบวา่ มี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีน
อย่างมนียัสำ�คญัทางสถิติทีร่ะดับ .05 และสอดคลอ้ง
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กบัการศึกษาคน้ควา้ของวลิาสิน ีไชยปาน (2556: 
60-90) ผลการจัดการเรียนรู้เรื่อง การปฏิบัติตน
เป็นชาวพุทธที่ดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 ด้วยการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ (STAD) พบว่า มีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย
สำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมือ  
(STAD) มีกิจกรรมที่มีส่วนร่วมในบรรยากาศที่
หลากหลายให้นกัเรียนทา้ทายความสามารถ ทำ�ให้
นกัเรยีนชว่ยกนัแสดงความคดิเห็นและยอมรับความ
คดิเหน็ของเพือ่นในกลุม่ มกีารชว่ยเหลือซ่ึงกนัและ
กนั นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปทีี ่3 มรีะดบัความพงึ
พอใจอยูใ่นระดบัมากตอ่การเรยีนวชิาสงัคมศกึษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ เรื่อง 
ภมูศิาสตรท์วปีอเมริกาเหนอื ช้ันมธัยมศึกษาปทีี ่3 
โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
(STAD) จากการวดัความพงึพอใจพบวา่ นกัเรยีนมี
คะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดับมากทีสุ่ดเปน็ส่วนมาก โดย
ข้อความที่มีคะแนนมากที่สุดคือ นักเรียนมีความรู้
เกีย่วกบัภมูศิาสตร์ทวปีอเมรกิาเหนอืเพิม่มากขึน้ที่
ระดับคะแนน 4.79 เนื้อหาสาระภูมิศาสตร์ ทำ�ให้
นกัเรยีนรูจ้กัโลกกว้างมากขึน้ ท่ีระดับคะแนน 4.73 
และนักเรียนสามารถนำ�ความรู้ไปใช้ประโยชน์ใน
อนาคตได้ที่ระดับคะแนน 4.73

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะสำ�หรับการนำ�ไปใช้

1.1 ก่อนดำ�เนินการสอนตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ผู้สอนควรมีการวางแผนและเตรียม
ตัวให้พร้อมก่อนทำ�การสอน เพื่อทำ�ให้การจัดการ
เรียนรู้เป็นไปอย่างสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพ

1.2 ก่อนสอนทุกครั้งครูควรชี้แจงจุด
ประสงคก์ารเรยีนรู ้วธิกีารดำ�เนนิกจิกรรม แนวทาง
การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดกระบวนการกลุ่มอย่าง
ชัดเจน คละความสามารถของผู้เรียนจริงๆ โดย

ครูช่วยดูแลในการจัดกลุ่ม จึงจะเกิดผลดีต่อการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน

1.3 การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน ครู
ควรมีการสังเกตพฤติกรรมการทำ�งานกลุ่มอย่าง
ใกล้ชิด เพื่อเป็นแนวทางในการประเมินว่าการ
จัดการเรียนรู้ช่วยให้กลุ่มมีส่วนร่วมในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้นจริง

1.4 ครูควรนำ�ผลจากการปฏิบัติงานกลุ่ม 
โดยครสูงัเกตและบนัทึกผลการดำ�เนนิกจิกรรมตาม
จุดประสงคใ์นแต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้พรอ้มทัง้
บันทกึหลงัสอนแลว้นำ�ผลจากการบันทกึหลงัสอน
ไปปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนในแผนการ
จัดการเรียนรู้ต่อไป

1.5 การจดัสภาพของบรรยากาศชัน้เรยีน
ควรมีการจัดสภาพให้เหมาะสมในการเคลื่อนไหว 
การมีปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มเพื่อน ให้มีบรรยากาศ
สภาพแวดลอ้มในชัน้เรยีนเพือ่ชว่ยกระตุน้ใหผู้้เรยีน
เกดิการแลกเปลีย่นเรียนรู้ชว่ยกนัคิดแสดงความคิด
เห็นร่วมกันในการทำ�กิจกรรมกลุ่ม

1.6 ด้านเนื้อหาที่ครูนำ�มาสอนนักเรียน
ควรมีความหลากหลายและเป็นเนื้อหาที่นักเรียน
สนใจนอกเหนือจากหนังสอืเรยีนหรอืแบบเรยีนควร
จดัทำ�ใบความรูห้รอืแบบฝกึหดัใหม้เีนือ้หาท่ีเหมาะ
สมและน่าสนใจพร้อมตกแต่งให้สวยงาม

1.7 ควรมีการทดสอบก่อนเรียน เพื่อดู
ความรู้พื้นฐานของนักเรียน

1.8 ครผููส้อนควรปรบักจิกรรมการเรยีนรู้
ให้มีความเหมาะสม สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม 
คำ�นงึถึงความแตกตา่งระหวา่งบคุคล จัดเตรียมสือ่
การเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ให้เหมาะสม

1.9 เนือ่งจากกจิกรรมการเรียนรูส้ว่นใหญ่
ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติ จึงควรมีการสรุปบทเรียนทุก
ครั้งที่ทำ�กิจกรรมเสร็จเรียบร้อย

1.10 เมือ่สอนจบในแตล่ะแผนตอ้งดำ�เนนิ
การทดสอบยอ่ยหลงัเรยีน และเมือ่สอนจบครบทกุ
แผนแลว้จงึดำ�เนินการสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน



17วารสารการบริหารและนิเทศการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2562

2. ขอ้เสนอแนะสำ�หรบัการทำ�วจิยัครัง้ต่อไป

2.1 ควรนำ�การสอนโดยแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
(STAD) ในหนว่ยการเรยีนรูข้องสาระอืน่ๆ ในกลุม่
สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

2.2 ควรมีการสร้างและพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
รว่มมอื (STAD) ในหนว่ยการเรยีนรูข้องสาระอืน่ๆ 
ในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

2.3 ควรมีการสร้างและพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ (STAD) ไปใช้กับเนื้อหาอ่ืนๆ ระดับชั้น
อื่นๆ ต่อไป

2.4 ควรมกีารศกึษาและเปรยีบเทยีบการ
เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
(STAD) กับกิจกรรมการเรียนรู้อืน่ๆ เช่น กิจกรรม
การเรยีนรูแ้บบ BBL กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัร
การเรียนรู้ (4MAT) การสอนแบบซิปปา เป็นต้น

2.5 ควรมีการสร้างและพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
รว่มมอื (STAD) ไปใช้กับกลุม่สาระอ่ืนๆ เช่น กลุม่
สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์กลุม่สาระการเรยีนรู้
ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการเรียนรูข้องเด็กนักเรียน 
ต่อไป
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การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่6 เรือ่ง 
วกิฤตการณแ์ละการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม โดยใชก้จิกรรม
การเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ JIGSAW และรูปแบบปกติ
Comparison of Learning Achievement Social Studies Subject of the 
Mathayomsuksa 6 Students, the nature resources-environment crisis 
and Management subject Using Cooperative Learning “Jigsaw” and 
Conventional Approach

เจตณรงค์ ลิขิตบัณฑูร1, ธัชชัย จิตรนันท์2

Jetnarong Likhitbanthun1, Thatchai Chittranun2

บทคัดย่อ

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง วิกฤตการณ์
และการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม โดยใชก้จิกรรมการเรยีนรูก้ลุม่รว่มมอืแบบ JIGSAW 
และรูปแบบปกติ การศกึษาคน้คว้าในครัง้นีม้ีจดุมุง่หมายเพื่อ 1) ศกึษาประสิทธิภาพของแผนการจดัการ
เรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เร่ือง วิกฤตการณ์และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ JIGSAW และ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ JIGSAW และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 3) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ JIGSAW และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  
4) เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ JIGSAW และการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิต
มหาวทิยาลัยมหาสารคาม (ฝา่ยมธัยม) อำ�เภอกนัทรวชิยั จังหวดัมหาสารคาม ภาคเรยีนที ่1 ปกีารศึกษา 
2560 จำ�นวนนักเรียน 78 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จำ�นวน 33 คน จาก 1 ห้องเรียน สำ�หรับการสอน
กลุ่มร่วมมือแบบ JIGSAW และกลุ่มควบคุม 45 คน จาก 1 ห้องเรียน สำ�หรับการสอนแบบปกติ ซึ่งได้
มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้ามี 3 ชนิด ได้แก่ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 2 รูปแบบ รูปแบบละ 6 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จำ�นวน 1 ฉบับ 40 ข้อ มีค่าความยากรายข้อตั้งแต่ 0.21 ถึง 0.75 ค่าอำ�นาจ
จำ�แนกรายข้อตั้งแต ่0.25 ถึง 0.89 คา่ความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เทา่กบั 0.89 และแบบวัดความพงึพอใจของ

1	 นิสิตระดับปริญญาการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.) สาขาวิชาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
2	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ภาควิชาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
1	 B.Ed. (Social Studies), Faculty of Education, Mahasarakham University
2	 Assistant Professor, Dr. , Department of Educational Administration, Faculty of Education, Mahasarakham University
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นักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จำ�นวน 1 ฉบับ จำ�นวน 
15 ข้อ มีค่าอำ�นาจจำ�แนกรายข้อตั้งแต่ 0.53 ถึง 0.87 และความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.84 สถิติ
ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดย 
วิธี t-test (Independent Samples)

ผลการวิจัยปรากฏดังนี้

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ JIGSAW และแบบปกติ ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.34/85.76 และ 83.44/82.22 ตามลำ�ดับ

2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ Jigsaw และแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติมีค่าเท่ากับ 0.7020 และ 0.6371 ตามลำ�ดับ

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือแบบ 
Jigsaw มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าที่เรียนด้วยแบบปกติอย่างมีนัยสำ�คัญที่ระดับ .05

4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ 
JIGSAW สูงกว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ

Abstract

Comparison of Learning Achievement Social Studies Subject of the Mathayomsuksa 
6 Students, the nature resources-environment crisis and Management subject Using  
Cooperative Learning “Jigsaw” and Conventional Approach. The purposes of this research 
were: (1) to study The efficiency’s lesson plans Social Studies, Religions and Cultures  
Subject, the nature resources-environment crisis and Management subject between  
Cooperative Learning “Jigsaw” and Conventional Approach with the required efficiency 
of 80/80 (2) to study The Effectiveness Index of Lesson plans Social Studies, Religions 
and Cultures Subjects, the nature resources-environment crisis and Managements subject  
between Cooperative Learning “Jigsaw” and Conventional Approach. (3) to compare  
learning achievements, Department of Social Studies, Religions and Cultures, the nature 
resources-environment crisis and Managements subjects between Cooperative Learning 
“Jigsaw” and Conventional Approach. (4) to compare satisfaction students, Social Studies, 
Religions and Cultures Subject, the nature resources-environment crisis and Managements 
subject between Cooperative Learning “Jigsaw” and Conventional Approach.

Mahasarakham University Demonstration School (Secondary) in the first  
semester of the academic year 2017, selected through the purposive sampling technique. 
The instruments were: plans for learning activities using of the two mentioned approaches, 
each plan lasts 2 hour a week for the total of 8 hours of teaching; a 40-item achievement 
test with discrimination ranging 0.25-0.89 and a reliability of 0.89; and a 15-item rating-scale 
questionnaire on satisfactions social subject learning with discrimination ranging 0.22-0.65 
and reliability of 0.84.
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The results of the study were as follows:

1. The plans of learning management using the Cooperative Learning “Jigsaw” 
and Conventional Approach of Mathayomsuksa 6 had efficiencies of 86.34/85.86 and 
83.44/82.22 respectively.

2. The effectiveness indices of plans of learning management by using the  
Cooperative Learning “Jigsaw” and Conventional Approach, were 0.7020 and 0.6371  
respectively.

3. The students in both Cooperative Learning “Jigsaw” class and the Conventional 
Approach class gains higher score of Learning achievement, social studies than before at 
the level of significance .05

4. The students in both Cooperative Learning “Jigsaw” class and the Conventional 
Approach class gains higher score of satisfaction questionnaire, social studies subject than 
before

บทนำ�

การศึกษาเป็นเครื่องมือหนึ่งที่จำ�เป็นต่อ
มนษุย ์ถอืวา่เปน็ปจัจยัที ่5 ของมนษุย ์เปน็เคร่ืองมอื 
ทีส่ำ�คญัในการเรยีนรูใ้หดี้ย่ิงขึน้ จนนำ�ไปสู่การพฒันา 
การตอ่ยอดความรู ้สง่ผลให้การศกึษาโดยภาพรวม
เกิดความเจริญงอกงาม การที่นักเรียนจะมีความรู ้
และสามารถนำ�ความรู้ไปใช้ในปัจจุบันได้นั้นครูผู้
สอนควรจะสร้างแรงบันดาลใจให้นักเรียนสนใจ
มุ่งหาความชอบความถนัด และสร้างเครื่องมือให้
ผู้เรียนสามารถนำ�ไปใช้ได้จริง และได้นำ�ความรู้
ความสามารถและประสบการณไ์ปถา่ยทอดให้ผูอ่ื้น
ได้ (สุนทร โคตรบรรเทา, 2544: 12) การพัฒนา
ผูเ้รยีนใหม้ทีกัษะสำ�คัญในศตวรรษที ่21 ถือวา่เปน็
มิติใหม่ของวงการศึกษาที่ทุกองค์กรทั้งในระดับ
ประเทศลงมาถึงระดับที่มีหน้าที่โดยตรงหรือที่มี
ส่วนเกี่ยวข้องต่างก็ให้ความสำ�คัญและร่วมมือกัน
วงแผนการพัฒนาผู้เรียนอย่างเป็นระบบ เพื่อให ้
ผูเ้รยีนไดม้ทีกัษะสำ�คญัและจำ�เปน็บนพืน้ฐานของ
คุณธรรมจริยธรรมในการอยู่ร่วมกันในสังคมโลก 
เป็นผู้ที่มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของพลเมือง
โลก และร่วมมือกันสร้างสรรค์สิ่งที่เป็นประโยชน์
ต่อมวลมนุษย์และสภาพแวดล้อมในโลก

	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น 
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู ้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระที่ 5 
ภูมศิาสตร์ ไดก้ำ�หนดมาตรฐาน 2 ขอ้ มาตรฐาน ส  
5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และ
ความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกันและกัน
ในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนที่และเครื่องมือทาง
ภมิูศาสตรใ์นการค้นหา วเิคราะห ์สรปุและใชข้อ้มูล
ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ มาตรฐาน ส  
5.2 เขา้ใจปฏิสัมพนัธร์ะหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดล้อม
ทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม 
มจีติสำ�นกึและมสีว่นรว่มในการอนรุกัษท์รพัยากร
และสิง่แวดลอ้ม เพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนื (กระทรวง
ศกึษาธิการ, 2552: 17) ซ่ึงมาตรฐานทัง้ 2 ขอ้ ใน
สาระภมูศิาสตรน์ัน้ศกึษาเกีย่วกับลกัษณะของโลก
ทางกายภาพ ลกัษณะทางกายภาพ แหลง่ทรัพยากร 
และภมูอิากาศของประเทศไทย และภมูภิาคตา่งๆ 
ของโลก การใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่างๆ ในระบบธรรมชาติ 
ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น การนำ�เสนอ
ขอ้มลูภมูสิารสนเทศ การอนรุกัษส์ิง่แวดลอ้มเพือ่การ
พฒันาทีย่ัง่ยนื (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2552: 33)
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สำ�หรบัการสอนสังคมศกึษานัน้ ควรพยายาม
ใชว้ธิกีารทางภูมศิาสตรห์รอืวิธกีารท่ีนกัภูมศิาสตร์
ใชใ้นการศกึษาหาความรูเ้ก่ียวกับเนือ้หาสาระในวชิา
ภูมิศาสตร์ เป็นพื้นฐานของการสอนด้วยจะทำ�ให้
การเรยีนการสอนมปีระสทิธิภาพยิง่ข้ึน วิธีการทาง
ภมูศิาสตรน์ีป้ระกอบดว้ยขัน้ตอนตา่งๆ 3 ขัน้ตอน 
ตามลำ�ดบัดงันี ้1) การบรรยาย เปน็การใหค้ำ�จำ�กดั
ความ คำ�นยิามเกีย่วกบัปรากฏการณ์หรอืสิง่ทีผู่ส้อน
จะใหผู้เ้รียนไดเ้รยีนเสยีกอ่น เพือ่ใหผู้เ้รยีนไดเ้ขา้ใจ
เนือ้เรือ่งหรอืเนือ้หาสาระของวชิาภมูศิาสตรเ์ปน็การ
ปูพื้นฐานเบื้องต้น 2) การจำ�แนกประเภทหรือจัด
ประเภท หลังจากผู้เรียนมีความรู้หรือความเข้าใจ
ในนยิามหรอืคำ�จำ�กดัความเกีย่วกบัเรือ่งทีเ่รยีนไป
แล้ว ผู้สอนจะให้ผู้เรียนสามารถอธิบายหรือสรุป 
สิง่ทีไ่ดเ้รยีนมาแล้วทัง้หมด โดยการอธบิายเรียบเรยีง
เนือ้หาสาระสิง่ท่ีไดเ้รยีนไปแลว้เสยีใหมโ่ดยใชค้วามคดิ 
เชิงวิเคราะห์และการประเมินผลเพื่อประยุกต์ไปสู ่
สถานการณใ์หม ่(มหาวทิยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช, 
2547: 251-252)

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ 
ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปี
การศึกษา 2559 ปรากฏว่า คะแนนเฉลี่ยวิชา
สงัคมศกึษา ระดบัประเทศ รอ้ยละ 35.89 ส่วนใน
กลุ่มโรงเรียนสาธิตสังกัดสำ�นักงานคณะกรรมการ
การอุดมศกึษา มคีะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 43.83 และ
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่าย
มธัยม) มคีะแนนเฉล่ียร้อยละ 42.07 ซึง่ถอืวา่อยูใ่น
เกณฑท์ีไ่มถึ่งคะแนนเฉลีย่โรงเรยีนสงักัดสำ�นกังาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษาและผู้วิจัยได้เข้าไป
ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับคะแนนเฉลี่ย O-NET ของ
แตล่ะสาระยอ่ยในกลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ปรากฏว่า คะแนนเฉลี่ย
ของโรงเรียนมีค่าอยู่ระหว่าง 43.61-49.57 ซึ่งไม่
ถึงคะแนนเฉลี่ยสาระย่อย 3 สาระ 

รูปแบบการจัดกิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ 
JIGSAW เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนใหผู้เ้รยีนไดร้ว่มกนัศกึษา เกบ็ขอ้มลู และ
สามารถนำ�ทกัษะการคดิวเิคราะห์ การต้ังคำ�ถามมา

บูรณาการกับรูปแบบดังกล่าวได้ กระตุ้นให้ผู้เรียน 
ได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ช่วยกันเก็บข้อมูล  
รปูแบบนีเ้ปน็ทีน่ยิมมากในรายวชิาทีผู่เ้รยีนตอ้งการ
เรยีนเนือ้หาวชิาจากตำ�ราเรยีน และเพือ่สง่เสรมิให้ 
ผู้เรียนได้มีส่วนช่วยเหลือกันและพึ่งพากันในกลุ่ม
มากขึน้ (วมิลรตัน ์สนุทรโรจน.์ 2558: 26-27) ซึง่
รปูแบบการจดัการเรยีนรูก้ลุม่รว่มมอืแบบ JIGSAW 
จะชว่ยใหน้กัเรยีนระดับชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย
ได้เรียนรู้จากเนื้อหาหลักและสามารถค้นคว้าเพิ่ม
เติมมาเล่าสู่กันฟัง จนนำ�มาสู่การทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น

ดว้ยเหตนุี ้ผูศ้กึษาค้นควา้จึงมคีวามสนใจที่
จะศึกษาเปรียบเทยีบการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่ม
ร่วมมือแบบ JIGSAW และรูปแบบปกต ิกลุม่สาระ
การเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม เรือ่ง 
วกิฤตการณแ์ละการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิ่งแวดล้อม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เพื่อให้นักเรียน
ได้รับความรู้ ความเขา้ใจ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
สูงขึ้น และมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อให้เกิดประโยชน์ในการพัฒนาการจัด
กิจกรรมของโรงเรียนเพื่อพัฒนานักเรียนให้เป็น
พลเมืองที่ดีของประเทศต่อไป

ความมุ่งหมายของการวิจัย

1. ศกึษาประสทิธภิาพของแผนการจัดการ
เรยีนรูวิ้ชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม เรือ่ง 
วกิฤตการณแ์ละการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม ชัน้มธัยมศึกษาปทีี ่6 โดยการจดักิจกรรม
การเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ JIGSAW และการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ตามเกณฑ์ 80/80 

2. ศกึษาดัชนีประสทิธิผลของแผนการจดัการ
เรยีนรูวิ้ชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม เรือ่ง 
วิกฤตการณ์และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยการจัด
กจิกรรมการเรยีนรูก้ลุม่ร่วมมือแบบ JIGSAW กบั
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
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3. เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของ
นักเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม เรื่อง วิกฤตการณ์และการจัดการ
ทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอ้ม ชัน้มธัยมศกึษา
ปทีี ่6 โดยการจัดกิจกรรมการเรยีนรูก้ลุ่มรว่มมอืแบบ 
JIGSAW กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

4. เปรียบเทียบความพึงพอใจของนกัเรยีน
ต่อการเรยีนวชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
เร่ือง วกิฤตการณแ์ละการจดัการทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยการจัด
กจิกรรมการเรยีนรูก้ลุม่ร่วมมือแบบ JIGSAW กบั
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ

สมมติฐานของการวิจัย

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียน
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Jigsaw เรื่อง 
วิกฤตการณ์และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียน
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Jigsaw เรื่อง 
วกิฤตการณแ์ละการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิ่งแวดล้อม มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ เร่ือง 
วิกฤตการณ์และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อมสูงกว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ

ขอบเขตของการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ได้กำ�หนดขอบเขตการวิจัย
ไว้ ดังนี้

1. ขอบเขตด้านประชากรและตัวอย่าง

1.1 ประชากร ไดแ้ก ่นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษา
ปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ของ
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่าย
มัธยม) จำ�นวน 209 คน 5 ห้องเรียน (ไม่รวมกับ
ห้องโครงการพิเศษ Gifted ห้องโครงการ Gifted 

ภาษา หอ้งคดัผลการเรยีนดแีละหอ้งโครงการพเิศษ 
วมว.) ซ่ึงห้องดังกล่าวเป็นห้องเรียนที่คัดเลือก
นกัเรยีนทีผ่่านเกณฑ์ตา่งๆ ทีก่ำ�หนดในการเขา้เรยีน

1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) ภาคเรียนที่ 1 ปีการ
ศึกษา 2560 จำ�นวน 2 ห้องเรียน นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6/5 จำ�นวน 45 คน และนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/9 จำ�นวน 33 คน รวม 78 
คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) และจับสลากห้องเรียนเพ่ือกำ�หนด
เป็นกลุ่มทดลอง ได้นักเรียนห้องมัธยมศึกษา 
ปีที่ 6/9 จัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ 
JIGSAW และได้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/5 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ

2. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา

2.1 ตัวแปรอสิระ ได้แก ่การจดัการเรยีนรู ้ 
2 รูปแบบ ดังนี้

	 2.1.1 การจดัการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่ม
มือ Jigsaw

	 2.1.2 การจัดการเรียนรู้แบบปกติ

2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก ่ผลการจดัการเรยีนรู ้ 
แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่

	 2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

	 2.2.2 ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้

เครื่องมือที่ใช้ในในการวิจัย

เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัม ี3 ชนดิ ประกอบ
ด้วย

1. แผนการจดัการเรยีนรู ้เรือ่ง วกิฤตการณ์
และการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอ้ม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มี 2 แบบ คือ แบบ Jigsaw 
และแบบปกต ิแบบละ 6 แผน โดยแผนการจดัการ
เรียนรู้ที่ 17-18 ใช้ทำ�การสอนแผนละ 2 ชั่วโมง 
และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19-22 ใช้ทำ�การ 
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ทดสอนแผนละ 1 ชั่วโมง

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม เรื่อง วิกฤตการณ์และการจัดการ
ทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอ้ม ชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 6 ชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จำ�นวน 40 ข้อ

3. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบ Jigsaw และการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง วิกฤตการณ์และการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ชนิด
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จำ�นวน 15 ข้อ

ขั้นตอนการดำ�เนินการศึกษาค้นคว้า

การดำ�เนินการวิจัยมีขั้นตอนการดำ�เนิน
การดังนี้

1. ทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนท่ีผูวิ้จัยสรา้งข้ึน จำ�นวน 
40 ข้อ เพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนักเรียน

2. ดำ�เนินการทดลองสอนโดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบ Jigsaw

3. ข้ันทดสอบย่อย โดยใช้แบบทดสอบ
ย่อยของแต่ละเนื้อหา นักเรียนที่ทำ�แบบทดสอบ
ย่อยเป็นรายบุคคล ครูคิดคะแนนความก้าวหน้า
จากคะแนนฐานของนักเรียนโดยคำ�นวณจากผล
ต่างระหว่างคะแนนทดสอบหลังเรียนกับทดสอบ
ก่อนเรียนประจำ�เนื้อหาของแต่ละคน

4. ทดสอบหลังเรียน หลังจากการสอน
สิ้นสุดลงด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกับแบบทดสอบ
ก่อนเรียน จำ�นวน 40 ข้อ 

5. นำ�คะแนนผลการทดสอบย่อยมาหาคา่
ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

6. ใหน้กัเรยีนตอบแบบทดสอบถามความ
พงึพอใจของนักเรยีนทีม่ีตอ่การจดัการเรยีนรูแ้บบ 
Jigsaw 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล

การวจิยัครัง้นีไ้ดใ้ชส้ถิตพิืน้ฐานทีใ่ชใ้นการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบสมมติฐานโดยวิธี 
t-test (Independent Samples) โดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์สำ�เร็จรูป

สรุปผล

จากการศึกษาสรุปผล ดังนี้

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่ม
รว่มมอืแบบ JIGSAW และแบบปกต ิของนักเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
86.34/85.76 และ 83.55/82.22 ตามลำ�ดับ

2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด
กจิกรรมการเรียนรูก้ลุม่รว่มมอื Jigsaw และแผนการ
จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกตมิคีา่เทา่กบั 0.7020 
และ 0.637 ตามลำ�ดับ

3. นักเรยีนทีเ่รยีนด้วยการจดักจิกรรมการ
เรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ JIGSAW มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนโดยรวมสงูกวา่การจัดกจิกรรมการเรยีน
รู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

4. นกัเรยีนทีเ่รยีนรูโ้ดยใช้การจดัการเรยีนรู ้
กลุ่มร่วมมือแบบ JIGSAW มีความพึงพอใจโดย
รวมสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ

อภิปรายผล

การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง วิกฤตการณ์และการ
จดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม โดยใช้
กจิกรรมการเรียนรูก้ลุม่รว่มมอืแบบ JIGSAW และ
รูปแบบปกติและเพ่ือเปรียบเทียบความพึงพอใจ
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 2 แบบ จากการ
ศึกษาค้นคว้าสามารถอภิปรายผล ดังนี้
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1. ประสทิธภิาพของแผนการจัดการเรียนรู้

จากการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของ
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบปญัหาเปน็ฐาน 
และแบบปกติ วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 เท่ากับ 86.34/85.76 และ 
83.44/82.22 ตามลำ�ดบั หมายความวา่ แผนการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูก้ลุม่ร่วมมอืแบบ JIGSAW เรือ่ง 
วกิฤตการณแ์ละการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละ
ส่ิงแวดล้อม มปีระสทิธภิาพสงูกวา่การจดักจิกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากการจัด
องค์ประกอบ จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ รวมถึงการตรวจสอบเครื่องมือโดย 
ผู้เชี่ยวชาญและหลักการร่วมมือที่สนับสนุน 
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ทำ�กิจกรรมร่วมกันและร่วม
แรงร่วมใจหาวิธีทางแก้ไขอย่างมีประสิทธิภาพ จึง
ทำ�ให้แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพและมี
คุณภาพส่งผลต่อประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของน้ำ�ทิพย์ นาที (2556: บทคัดย่อ) 
ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การคดิวเิคราะหแ์ละแรงจูงใจใฝสั่มฤทธ์ิของนกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแ้บบ Jigsaw และการประยกุตใ์ชท้ฤษฎพีหุ
ปญัญา สาระภมูศิาสตร ์การจดักจิกรรมการเรยีนรู้
ดว้ยกลุม่ร่วมมอืแบบ Jigsaw และการจดักจิกรรม 
การเรยีนรูโ้ดยประยกุตใ์ชท้ฤษฎพีหปุญัญา ผลปรากฏวา่  
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Jigsaw และ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้
ทฤษฎีพหุปัญญา สาระภูมิศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 91.02/90.17 และ 
89.57/80.76 ตามลำ�ดับ และผลการวิจัยของ 
วนดิา ชมภพูงษ ์(2555: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการ
ใช้ชุดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคคิจิกซอว์ เรื่อง 
ภูมิศาสตร์ประเทศไทยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
เทศบาล ๔ (เชาวนปรีชาอุทิศ) ผลปรากฏว่า ชุด
การเรยีนแบบรว่มมอื เรือ่ง ภมูศิาสตรป์ระเทศไทย
มีประสิทธิภาพ 83.33/82.29 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
กำ�หนดไว้

2. ดชันปีระสิทธผิลของแผนการจัดการเรยีนรู้

จากการวิจัยพบว่า ดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูก้ลุม่รว่มมอื Jigsaw 
และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติมีค่า
เท่ากับ 0.7020 และ 0.6371 ตามลำ�ดับ ทั้งนี้
อาจเน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่ม
ร่วมมือแบบ JIGSAW มีกิจกรรมที่มีส่วนร่วมใน
บรรยากาศที่หลากหลายให้นักเรียนท้าทายความ
สามารถ ทำ�ให้นักเรียนช่วยกันแสดงความคิดเห็น
และยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุ่ม มีการ
ชว่ยเหลอืซึง่กนัและกัน เพือ่ใหผ้ลงานกลุม่มคีวาม
นา่สนใจ นอกจากนีเ้มือ่นำ�ผลงานออกมานำ�เสนอ
หนา้ชัน้เรยีนและแลกเปลีย่นความคิดเหน็กบัเพือ่นๆ 
กลุ่มอื่น ส่งผลให้นักเรียนได้ฝึกการคิดและเปิดใจ 
ยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของธารสุธา กุศลเฉลิมวิทย์ (2556: 
153-160) ได้ศึกษาการพัฒนาการเรียนรู้ เรื่อง 
เศรษฐกิจประเทศไทย โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู ้
แบบร่วมมือเทคนิคจิกซอว์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ดัชนีประสิทธิผลของแผน
จดัการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมอื 
เทคนิคจิกซอว์ เรื่องเศรษฐกิจประเทศไทย กลุ่ม
สาระการเรยีนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่1 มคีา่เทา่กบั 0.7851 และผล
การวิจัยของรำ�ไพ ชนะจอก (2556: บทคัดย่อ) 
ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ เทคนคิจิ๊กซอว์ (Jigsaw) กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง การสร้างสรรค์ภูมิปัญญา
และวฒันธรรมไทยสมัยรัตนโกสนิทร์ทีมี่ผลต่อการ
พฒันาชาตไิทย ผลการวจิยัพบวา่ ดชันปีระสทิธิผล
ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค 
Jigsaw มีดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เท่ากับ 0.7865 
คิดเป็นร้อยละ 78.65
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3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

จากการวิจัยพบวา่ นกัเรยีนทีเ่รียนดว้ยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ JIGSAW 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียน
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมี 
นัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 หมายความว่า 
นักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรูก้ลุม่รว่มมือ 
แบบ JIGSAW เรื่อง วิกฤตการณ์และการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีคะแนนผล
สมัฤทธิท์างการเรียนเฉลีย่ 34.30 คะแนน สงูกวา่
นกัเรยีนทีเ่รยีนดว้ยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ
ปกต ิซึง่เปน็ไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไวใ้นขอ้ 1 ทัง้นี้
อาจเนือ่งมาจากการจดักจิกรรมการเรยีนรูก้ลุม่ร่วมมือ 
แบบ JIGSAW ใช้หลักการจัดการเรียนการสอนที่
เนน้ใหผู้้เรยีนมบีทบาทสำ�คญัในการเรยีนรู ้โดยการ
จดักจิกรรมการสอนทีเ่ปดิโอกาสใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรู้
ด้วยตนเองจากเอกสารประกอบการสอน มีการใช้
กระบวนการทางสติปัญญา และมีส่วนร่วมในการ
เรยีนทัง้รา่งกาย สติปญัญา อารมณ ์และสงัคม จน
สามารถสรา้งผลงานทีเ่ปน็ความคดิสรา้งสรรคข์อง
ตนเอง รวมทัง้ไดพ้ฒันาทักษะกระบวนการตา่งๆ อกี
จำ�นวนมาก ซึง่สอดคล้องกบัผลการวจิยัของ เศวต
กนิษฐ์ ศรีสนาย (2552: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง 
การพฒันาแผนการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมอืโดยใช้
เทคนคิ Jigsaw สาระประวตัศิาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 3 ผลปรากฏว่า นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค Jigsaw  
มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีน
อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการ
วิจัยของ ศิริธร เชาวน์ชื่น (2556: บทคัดย่อ) ได้
ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบกลุม่รว่มมอืเทคนคิจิก๊ซอว์ (Jigsaw) กลุม่สาระ
การเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เรือ่ง

อาณาจกัรสโุขทยั ช้ันประถมศกึษาปทีี ่4 ผลปรากฏ
วา่ นกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปท่ีี 4 ทีเ่รียนด้วยการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมอืเทคนคิจิก๊ซอว ์ 
(Jigsaw) กลุ่มสาระการเรยีนรูสั้งคมศึกษา ศาสนา
และวฒันธรรม เร่ือง อาณาจกัรสุโขทยั มผีลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

4. ความพึงพอใจ

จากการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ JIGSAW มีกิจกรรมที่มี
ส่วนร่วมในบรรยากาศที่หลากหลายให้นักเรียน
ท้าทายความสามารถ ทำ�ให้นักเรียนช่วยกันแสดง
ความคดิเหน็และยอมรบัความคดิเหน็ของเพือ่นใน
กลุ่ม มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เพื่อให้ผลงาน
กลุ่มมีความน่าสนใจ จึงมีผลทำ�ให้นักเรียนที่เรียน
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ 
JIGSAW มีความพึงพอใจโดยรวมสูงกว่านักเรียน
ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ในข้อ 2 ทั้งนี้อาจ 
เนือ่งมาจากการจดักิจกรรมการเรยีนรูท่ี้หลากหลาย  
มีการสรุปเน้ือหาให้นักเรียนได้เข้าใจยิ่งขึ้น และ
มีการให้ตอบปัญหาเป็นกลุ่มและมีการทดสอบ
แล้วนำ�คะแนนมาคิดเฉลี่ยเป็นคะแนนเพิ่ม ถือว่า
เป็นการสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนอยากเรียน ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการวิจัยของเดือนเพ็ญ ภูเขียว 
(2553: บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาเรือ่ง การพฒันาการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูก้ลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม แบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้ 
เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) ผลปรากฏว่า นักเรียนมี
ความพงึพอใจตอ่การเรยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรู้
แบบกลุ่มรว่มมอืโดยใชเ้ทคนคิจ๊ิกซอว ์เรือ่ง อาณา
จักอยุธยา โดยรวมอยู่ในระดับมาก



27วารสารการบริหารและนิเทศการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2562

เอกสารอ้างอิง

กระทรวงศึกษาธิการ. (2552). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: 
ม.ป.พ.

ธารสุธา กุศลเฉลิมวิทย์. (2556). การพัฒนาการเรียนรู ้เรื่อง เศรษฐกิจประเทศไทย โดยใช้วิธีการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจิ๊กซอว์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1. วารสารบัณฑิตศึกษา, 10(48): 153-160 ; พฤษภาคม-มิถุนายน.

น้ำ�ทิพย์ นาที. (2556). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการ การคิดวิเคราะห์และแรงจูงใจ 
ใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Jigsaw 
และการประยุกต์ใช้ทฤษฎีพหุปัญญา สาระภูมิศาสตร์. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. มหาสารคาม: 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.

รำ�ไพ ชนะจอก. (2556). การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิคจิ๊กซอว์(Jigsaw) กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง การสร้าง
ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย สมัยรัตนโกสินทร์ ที่มีผลต่อการพัฒนาชาติไทย. การศึกษา
ค้นคว้าอิสระ กศ.ม. มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

วนดิา ชมภพูงษ.์ (2555). ผลการใชชุ้ดการเรยีนแบบรว่มมอืดว้ยเทคนคิจิก๊ซอวเ์รือ่ง ภูมศิาสตรป์ระเทศไทย
ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาล 4 (เชาวน
ปรีชาอุทิศ). การศึกษาค้นคว้าอิสระ ศษ.ม. นครปฐม: มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์. (2558). นวัตกรรมตามแนวคิดแบบ Backward Design. มหาสารคาม: สารคาม
การพิมพ์.

ศริธิร เชาวนช์ืน่. (2556). การพฒันาการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมอืเทคนคิจิก๊ซอว ์(Jigsaw) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง อาณาจักรสุโขทัย ชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 4. การศึกษาค้นคว้าอิสระ กศ.ม. มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.

เศวตกนิษฐ์ ศรีสนาย. (2552). การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค Jigsaw 
สาระประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3. การศึกษาค้นคว้าอิสระ กศ.ม. มหาสารคาม: 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.

สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. (2547). เอกสารการสอนชุดวิชาการสอน
สังคมศึกษา 22431 หน่วยที่ 1-7. นนทบุรี: ศูนย์หนังสือมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.

สคุนธ ์สนิธพานนท ์และคณะ. (2555).  พฒันาทกัษะการคดิตามแนวปฏริปูการศกึษา. กรงุเทพฯ: 9119 
เทคนิคพริ้นติ้ง.

สุนทร โคตรบรรเทา. (2544). รวมบทความและงานเขียน ศาสตราจารย์ ดร.สาโรช บัวศรี การศึกษา
ปรัชญาการศึกษา ประชาธิปไตย และจริยธรรม. กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น.



Journal of Administration and Development, Mahasarakham University Volume 3 Number 3 September – December 2011

28

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข: กรณีศึกษา
โรงเรียนอนุบาลจันทรัตน์
Guideline of Learning Activities Based on Happiness School  
Concepts: A Case Study of Anuban Chantarat School

ธรัชพร คำ�ไสย1, ปริญา ปริพุฒ2

Taratcharaporn Kamsai1, Pariya Pariput2

บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษา สังเคราะห์ และประเมินคุณภาพของแนวทางการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข (2) ศึกษาความพึงพอใจของบุคลากรในโรงเรียน 
ต่อแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข กลุ่มเป้าหมายได้มาโดยการเลือก 
แบบเจาะจง ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญ จำ�นวน 3 คน เปน็ผู้ประเมนิแนวทางการจดักิจกรรม และบุคลากร
ในโรงเรียนได้แก่ คณะกรรมการบริหาร จำ�นวน 7 คน คณะครูและบุคลากร จำ�นวน 35 คน รวมจำ�นวน 
42 คน เป็นผูต้อบแบบสอบถามความพงึพอใจ โรงเรยีนอนบุาลจนัทรตัน ์อำ�เภอสหัสขันธ์ จงัหวดักาฬสนิธ์ุ 
สังกัดสำ�นักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
คือแบบประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
โรงเรียนสร้างสุขโดยผู้เชี่ยวชาญ และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข จำ�นวน 13 ข้อ มีค่าความสอดคล้องระหว่าง 0.67 – 1.00 และมีค่าความ
เช่ือม่ันท้ังฉบับเท่ากับ 0.968 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ  
ผลการวิจัย พบว่า 

1. แนวคิดโรงเรียนสร้างสุข ประกอบด้วย 5 ฐานคิดคือ(1) ความรู้ด้านการบูรณาการเทคโนโลยี
ในการสอนเนื้อหาวิชาเฉพาะ(TPACK)(2) แนวการสอนแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา(CLIL)(3) การ
จดัการเรยีนรู้โดยใช้ชมุชนเป็นฐาน (CBL) (4) การจดัการเรยีนรูแ้บบโครงงาน (PBL) และ (5) กระบวนการ 
จิตศึกษา โดยมีกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ PROM model มี 4 ข้ันตอน ได้แก่  
(1) ข้ันวางแผน (P: Plan) (2) ขั้นเรียนรู้จากประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง (R: Real life)  
(3) ขั้นปฏิบัติงาน (O:Operation) (4) ขั้นตรวจสอบ ปรับปรุงและสะท้อนผล (M: Monitor) ซึ่งจาก
การประเมินคุณภาพของแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุขโดยผู้เช่ียวชาญ  
มคีวามสอดคลอ้งระหวา่ง 0.67-1.00 และมคีา่ความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก (  = 4.25, S.D. = 0.90) 

2) บคุลากรในโรงเรียนมีความพงึพอใจตอ่แนวทางการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิโรงเรยีน
สร้างสุขโดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.19, S.D. = 0.55)

คำ�สำ�คัญ:	 โรงเรียนสร้างสุข แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

1	 ผู้อำ�นวยการโรงเรียนอนุบาลจันทรัตน์ จังหวัดกาฬสินธุ์
2	 อาจารย์ ดร. คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธานี
1	 Director of Anuban Chantarat School, Kalasin province 
2	 Ph.D., Faculty of Education, Ubon Ratchathani Rajabhat University
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Abstract

The purpose of this research were to (1) study, summarize and evaluate guideline 
for learning activities of the happiness school. (2) study the satisfied of guideline for learning 
activities of the happiness school. Purposive sampling for target groups include 3 expert for 
evaluate guideline for learning activities and 42 person which 7 the Executive Committee 
and 35 teachers of Anuban Chantarat School, Kalasin Province, under The Office of the 
Private Education Commission Ministry of Education . Research Method were studying the 
documents to define the concept and operation of the happiness school. In the first semester 
of the academic year 2018. Data were analyzed using mean values. Standard deviation and 
percentage. The results of the research were as follows: 

1. The concept of the happiness school was composed of 5 concepts:  
(1) Technological Pedagogical andContent Knowledge:TPACK) (2) Content and Language 
Integrated Learning (CLIL) (3) Community-Based Learning (CBL) (4) Problem-Based  
Learning (PBL) and (5) Jitsuksa system. The learning activities based on happiness  
school conceptswas “The PROM model” had 4 stages, including: (1) planning (P: Plan) 
(2) Learning from the experience with real life or real situation (R: Real life) (3) advanced 
practitioners (O: Operation) (4) M: Monitor and reflection in their learning. The model had 
IOC according 0.67-1.00 and appropriate at high level (  = 4.25, S.D. = 0.90)

2. The satisfaction with the guideline for learning activities of the happiness school 
at the hight level (  = 4.19, S.D. = 0.55)

Keywords:	 Happiness school, Guideline for Learning activity

บทนำ�

การเรียนการสอนที่เน้นการทดสอบและ
มาตรฐาน (Testing and Standard) หรือเน้น
เนือ้หามากกวา่กระบวนการเรยีนรู ้(How to Learn) 
ทำ�ให้ผู้เรียนไม่สามารถสร้างความรู้ด้วยตนเองได้ 
เพราะผู้เรียนไม่มีส่วนร่วมรับผิดชอบการเรียนรู้ 
ไมรู้่วิธีเรียน จึงไมป่ระสบความสําเรจ็ในการเรยีนรู ้ 
(ปริญา ปริพุฒ, 2559: 1) ดังนั้น นักการศึกษา
จึงต้องปรับวิธีเรียน เปลี่ยนวิธีสอน เน้นให้ผู้เรียน
มีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเอง โดยกํา
หนดเปา้หมาย ใชก้ลวธิใีนการเรยีนรูใ้หเ้หมาะสมกับ
เปา้หมายการเรยีนรู ้ภาระงาน บรบิทและแหล่งการ
เรียนรู้ ตลอดจนสามารถตรวจสอบความก้าวหน้า

หรอืปรบัเปลีย่นกลวธิเีพือ่ใหบ้รรลเุปา้หมายในการ
เรียนรู้ แล้วนําความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิต 
ประจาํวนั (Stein, 2001: 49) ทาํให้เกดิความรูส้กึ
เปน็เจา้ของ (Sense of Belonging) สามารถกาํกบั 
การเรียนรู้ (Self-regulation) ด้วยตนเอง เกิดเป็น 
การเรียนรู้ที่มีพลัง (Walker, 2011: 2-4 ; Bray 
and McClaskey, 2015: 165) สอดคล้องกับ 
การจัดการศึกษาตามแผนการศึกษาแห่งชาติ  
ปี 2560-2579 ที่รัฐต้องจัดให้เพื่อพัฒนาคนทุก 
ช่วงวัย ให้มีความเจริญงอกงามทุกด้าน เพื่อ
เปน็ตน้ทนุทางปญัญาทีส่ำ�คญัในการพฒันาทกัษะ 
คณุลกัษณะ และสมรรถนะในการประกอบสมัมาชพี 
และการดำ�รงชีวติรว่มกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งเป็นสขุ  
อนัจะนำ�ไปสูเ่สถยีรภาพ และความมัน่คงของสงัคม
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และประเทศชาติที่ต้องพัฒนาให้เจริญก้าวหน้า 
ทดัเทยีมนานาประเทศในเวทีโลกทา่มกลางกระแส
การเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 
21 ฉะนั้น จึงจัดการเรยีนรูเ้พื่อเตรียมความพรอ้ม
ให ้นกัเรยีน มทีกัษะสำ�หรบั การออกไป ดำ�รงชวีติ 
ในโลก ทีเ่ปลีย่นไป ซึง่ทกัษะการเรยีนรู ้(Learning  
Skill) เป็นทักษะสำ�คัญที่ส่งผล ให้ต้องมี การ
เปลี่ยนแปลง การจัดการเรียนรู้ จึงต้องก้าวข้าม 
“สาระวิชา” ไปสู่การเรียนรู้เพื่อให้ เกิด “ทักษะ” 
ซึ่งครูจะเป็นผู้สอนไม่ได้ แต่ต้องให้นักเรียนเป็นผู้
เรียนรู้ด้วย ตนเอง โดยครูจะออกแบบการเรียนรู้  
ฝึกฝนให้ตนเองเป็นโค้ช (Coach) และ อำ�นวย
ความสะดวก (Facilitator) ในการเรียนรู้แบบ PBL 
(Problem-Based Learning) ของนักเรียน ซึ่ง 
สิง่ทีเ่ปน็ตวัช่วยของครใูนการจัดการเรยีนรูคื้อ ชมุชน
การเรียนรู้ครูเพื่อศิษย์ (Professional Learning 
Community ; PLC) (สำ�นักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2560: 1-45 ; ภาคีเพื่อการศึกษา
ไทย, 2561: 6-9)

โรงเรยีนอนุบาลจันทรตัน์ อำ�เภอสหัสขนัธ์ 
จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นโรงเรียนในสังกัดสำ�นักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน สำ�นกังาน
ศึกษาธิการจังหวัดกาฬสินธุ์ กระทรวงศึกษาธิการ
เปดิทำ�การสอนตัง้แตร่ะดบัชัน้เตรยีมอนบุาลจนถงึ
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ปัจจุบันมีผู้รับใบอนุญาต 
1 คน ผู้อำ�นวยการโณงเรียน 1 คน และคณะ
กรรมการบรหิารโรงเรยีน จำ�นวน 7 คน มนีกัเรยีน
จำ�นวน 734 คน ครูและบุคลากร จำ�นวน 48 คน 
จากการรายงานการประเมนิคุณภาพภายในสถาน
ศึกษา ปีการศึกษา 2560 พบว่า มีสภาพปัญหา
เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู 
ดังนี้ 1) เน้นการท่องจํามากกว่าการปฏิบัติจริง  
2) การจัดทาํแผนการจัดการเรยีนรูไ้มเ่ปน็ปจัจบุนั 
3) เน้ือหาสาระในการจดัการเรยีนการสอน ส่วนมาก
ใช้หนังสือเพียงเล่มหนึ่งเล่มใดเป็นหลัก 4) ใช้วิธี 
การสอนทีเ่นน้การบรรยาย 5) มกีารใชส้ือ่ การจดัการ
เรียนการสอนที่น้อยมาก 6) วิธีการวัดผลประเมิน
ผลเน้นความรู้ความจําเป็นส่วนใหญ่ และ7) ไม่ใช้ 

เทคโนโลยีใหม่ๆ หรือสิ่งที่เน้นอํานวยประโยชน์ 
ตอ่การจดัการเรยีนการสอน สว่นพฤตกิรรมการเรยีน 
ของนักเรียนพบว่า 1) เบื่อการจดและการท่องจํา  
2) อยากเรยีนจากสิง่ทีใ่กลต้วั 3) ผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนรู้ต่ำ�ในทั้งระดับชาติ ระดับท้องถิ่น และระดับ
โรงเรียน 4) นักเรียนมีทัศนคติที่ไม่ดีต่อการเรียน
การสอน และ 5) ขาดความกระตือรือร้นต่อการ
เรยีนรูแ้ละเรยีนรู้ไมเ่ตม็ศกัยภาพ (โรงเรยีนอนบุาล
จันทรัตน์, 2560:18-20)

ดงันัน้ ผูวิ้จัยในฐานะผูอ้ำ�นวยการโรงเรียน 
จึงสนใจศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรม การเรียนรู้
ตามแนวคดิโรงเรียนสรา้งสขุจากแนวคดิการจดัการ
ศกึษาเพือ่แก้ปญัหาดังกลา่วขา้งตน้ใหส้อดรบักบัวสิยั
ทัศน์แผนการศึกษาแห่งชาติที่ว่า คนไทยทุกคนได้
รับการศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ 
ดำ�รงชีวิต อย่างเป็นสุข สอดคล้องกับหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง และการเปลี่ยนแปลงของ
โลกศตวรรษที่ 21 ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป

วัตถุประสงค์

1. ศกึษา สงัเคราะห ์และประเมนิคณุภาพ
ของแนวทางการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิ
โรงเรียนสร้างสุข 

2. ศึกษาความพึงพอใจของบุคลากรใน
โรงเรยีนตอ่แนวทางการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้าม
แนวคิดโรงเรียนสร้างสุข

กลุ่มเป้าหมาย

ไดม้าโดยการเลอืกแบบเจาะจง ประกอบดว้ย 

1. ผูเ้ชีย่วชาญ จำ�นวน 3 คน เปน็ผูป้ระเมิน
คุณภาพแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดโรงเรียนสร้างสุข

2. บุคลากรในโรงเรียนอนุบาลจันทรัตน์ 
อำ�เภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัดสำ�นักงาน
คณะกรรมการสง่เสริมการศกึษาเอกชน กระทรวง
ศึกษาธิการ ประกอบด้วย คณะกรรมการบริหาร 
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จำ�นวน 7 คน คณะครูและบุคลากร จำ�นวน 35 
คน รวมจำ�นวน 42 คน เป็นผู้ตอบแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ 

วิธีดำ�เนินการ

ผูว้จิยัไดด้ำ�เนนิการวจิยัตามลำ�ดบัขัน้ตอน  
ดังนี้

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข นำ�มาสังเคราะห์ เพื่อ
กำ�หนดแนวคิดและดำ�เนินงานโรงเรียนสร้างสุข 
ประกอบด้วย 5 ฐานคิด ดังนี้

	 1) ความรู้ดา้นการบรูณาการเทคโนโลยี
ในการสอนเนื้อหาวิชาเฉพาะ (TPACK) เป็น 
กรอบแนวคิดที่ พยายามชี้ให้เห็นถึงธรรมชาติของ
องค์ความรู้ที่ผู้สอนต้องมีในการผสานเทคโนโลยี
เข้ากับการสอน ซึ่งเป็นการ ต่อยอดจากแนวคิด
ของชูลแมน (Lee Shulman) เรื่องความรู้ด้านการ 
บูรณาการการสอนเนื้อหาเฉพาะ (Pedagogical 
Content Knowledge – PCK) โดยกรอบแนวคดินี้
มกีารนำ�เสนอ อธบิาย แสดงตวัอยา่ง เปรยีบเทยีบ 
หรอืสาธติเนือ้หาอยา่งใดอยา่งหน่ึงให ้ผูอ้ืน่สามารถ
เข้าใจได้ง่าย และ หลากหลายซึ่งเป็นเปลี่ยนแปลง
ไปตามบริบทของเนื้อหาและธรรมชาติของผู้เรียน 
(คณะศึกษาศาสตร์, 2561:1)

	 2) แนวการสอนแบบบูรณาการ
เนื้อหาและภาษา(CLIL)ย่อมาจาก Content and 
Language Integrated Learning หมายถึง แนว
การสอนแบบบรูณา การเนือ้หาและภาษา ซ่ึงไมใ่ช่
วธิกีารสอนภาษา หรือวธิกีารสอนเนือ้หาวชิาเพยีง
อย่างใดอย่างหนึ่ง แต่เป็นวิธีการสอนแนวใหม่ที่ 
ผสมผสานทั้งการสอนภาษา และการสอนเนื้อหา 
เขา้ดว้ยกนั วิธีการสอนในลกัษณะนีม้คีวามคลา้ยคลงึ
กบัการเรยีนการสอนแบบสองภาษา หรอืหลกัสตูร
การเรียนสองภาษา (Bilingual Education) ที่มี
การใช้อย่างแพร่หลายในหลายประเทศรวมทั้งใน 
ประเทศไทยด้วย นอกจากนั้นแนวการสอนแบบ
บูรณาการเนื้อหาและภาษายังมีต้นกำ�เนิดจาก

ทฤษฎีการสอน เดียวกันกับการสอนภาษาที่เน้น
เนื้อหา (Content-based Language Teaching) 
และการสอนภาษาอังกฤษ ในฐานะภาษาเพิ่มเติม 
(English as an Additional Language: EAL) 
แต่สิ่งที่ทำ�ให้แนวการสอนแบบบูรณา การเน้ือหา
และภาษามีความแตกต่างจากวิธีการสอนข้างต้น 
คือแนวการสอนแบบบูรณาการเน้ือหาและภาษา 
เปน็วธีิการสอนทีม่เีนือ้หารายวิชาเปน็ตัวขับเคลือ่น
และเป็นตัวกำ�หนดทักษะและความรู้ของบทเรียน 
น่ันคือ “เน้ือหารายวิชา” เป็นเน้ือหาหลักของ 
บทเรียนหรือเรียกวา่การบรูณาการแบบเขม้ (Strong 
CLIL) ในขณะที ่วธิกีารสอนภาษาทีเ่นน้เนือ้หาและ
วธิกีารสอนภาษาองักฤษในฐานะภาษาเพิม่เตมิสิง่ที่
เปน็ตวักำ�หนดทกัษะ ความรูข้องบทเรยีนคอืภาษา
นัน่คือ “ภาษา” เปน็เนือ้หาหลกัของบทเรยีน(คณะ
ศึกษาศาสตร์, 2561: 9-10)

	 3) การจัดการเรียนรูโ้ดยใชช้มุชนเปน็
ฐาน (CBL) การเรียนรู้แบบใช้ชุมชนเป็นฐานการ
เรียนรู้ Community Based Learning (CBL) คือ 
การจัดการ เรยีนการสอนโดยใชช้มุชนเปน็ฐานการ
เรยีนรู ้เปน็รปูแบบการจดัการเรยีนการสอนทีเ่นน้ให้
ผูเ้รยีนไดเ้กดิการ เรยีนรูจ้ากการไดป้ฏบิตังิานจาก
สถานการณ์จริงของชุมชน community–based 
learning คือ การเรียนรู้ จากชุมชน เช่น การไป
ศึกษาเรื่องประวัติศาสตร์, วัฒนธรรม, การทำ�มา
หากนิ, หตัถกรรม, การศกึษาพยาบาล แบบพืน้บา้น  
จากบุคคล และองค์กรในชุมชนนอกเหนอืไปจากการ
เรียนในโรงเรียน (คณะศึกษาศาสตร์, 2561: 25)

	 4) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem–Based Learning: PBL) กระบวนการ
นีเ้ปน็การเรยีนรูโ้ดยใหผู้เ้รยีนใชป้ญัหาเปน็ฐาน วธิี
การเรียนการสอนจะนำ�ปัญหาหรือสถานการณ์
มาเป็นจุดเริ่มต้นของการแสวงหาความรู้ และให้
นักเรียนได้พัฒนาทักษะการแก้ปัญหา เรียนโดย
แบ่งเป็นกลุ่มย่อย การเรียนโดยการกำ�กับตนเอง 
(Self–Directed Learning) และการทำ�งานร่วม
กันเป็นทีม (มูลนิธิสถาบันวิจัยระบบการศึกษา,
2561: 5-6) 
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	 5) กระบวนการจติศกึษา จติศกึษาเปน็
นวตักรรมเพือ่พฒันาปญัญาภายใน ปญัญาภายใน 
ในทีน่ีห้มายถงึ ความเขา้ใจตอ่ตนเอง ตอ่ชวีติ ตอ่โลก 
และจักรวาล การอยู่อย่างมีเจตจำ�นงอย่างมี 
ความหมาย ทัง้ตอ่ตนเองและสรรพส่ิง เปน็ทัง้ความ
ฉลาดทางจิตวิญญาณ และความฉลาดทางด้าน
อารมณ์  เม่ือนำ�มาใชก้บัผูเ้รยีนดว้ยกระบวนการและ
วธิกีารจิตศกึษาจะเปน็การคอ่ยๆ สรา้งคณุลกัษณะ
ของปัญญาภายในมากขึ้น ผู้เรียนจะฝึกคิดเรื่องที่
เปน็นามธรรม ความงาม ความด ีความจรงิ มติทิาง
วัฒนธรรม และมิติจิตวิญญาณไปสู่การมีความรัก 
อย่างไพศาลทั้งต่อเพื่อนมนุษย์และต่อสรรพสิ่ง 
มีอิสระหลุดพ้นจากการบีบคั้น หรือเครื่องครอบ
ครองทางจติวญิญาณและทางปญัญา จนมคีวามสขุ
อันประณีต “จิตศึกษา” ประกอบด้วยสิ่งสำ�คัญ 3 
ประการคอื ความเปน็ชมุชน จิตวทิยาเชงิบวก และ
กิจกรรมซึ่งเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการฝึกฝน ปัจจัย

หนึ่งที่สำ�คัญของจิตศึกษา คือ การเน้นชี้ถูกและ
การเปน็แบบอยา่ง อาจกลา่วไดว้า่ การใชจ้ติวทิยา
เชิงบวกเป็นกรอบความคิด ความศรัทธาในความ
ดีงามของมนุษย์ และบ่มเพาะผู้เรียนให้มีคุณค่าที่
ดีงาม ซึ่งมีอยู่แล้วให้งอกงามยิ่งขึ้น โดยปฏิบัติต่อ 
ผูเ้รยีนอยา่งมนษุยท์ีม่คีณุคา่และมศีกัดิศ์รเีทา่เทยีม
กันดังนั้น จิตศึกษา เป็นนวัตกรรมทางการศึกษา 
ทีจ่ะทำ�ให้ผูเ้รยีนไดใ้ชพ้ลงัดา้นในเพือ่แสวงหาความ
เข้าใจแห่งตน และความหมายของการดำ�รงอยู่  
ด้วยการดำ�เนินการ 3 กระบวนทัศน์ ได้แก่ การ
สรา้งชุมชนทีม่สีนามพลังดา้นบวก การใชจ้ติวทิยา
เชิงบวก และการใช้กิจกรรมจิตศึกษา (วิเชียร    
ไชยบัง, 2561: 21)

จากการศกึษาฐานแนวคดิขา้งตน้ ผูว้จิยัจงึ
สงัเคราะหเ์ปน็แนวทางในการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข ดังนี้ 

แผนภาพ 1 ฐานแนวคิดและแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข

TPACK: สื่อออนไลน์ คลิป

การสืบค้นข้อมูล google

CLIL: บูรณาการภาษาเพื่อ
การสื่อสาร

CBL: แหล่งเรียนรู้ในบริบท
ท้องถิ่น 

PBL: แก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ต่างๆ ร่วมกัน

จิตศึกษา: วินัยเชิงบวก 
สะท้อนผลอย่างใคร่ครวญ

P: Plan: ตั้งคำ�ถาม กำ�หนดเป้าหมายและ
วางแผนการเรียนรู้จากสถานการณ์ สื่อและ
การสืบค้นข้อมูล 

R: Real life: เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ใน
บริบทท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง 

O:Operation: ดำ�เนินการแก้ปัญหา 
ร่วมกันปฏิบัติภาระงาน/ชิ้นงานตามแผนที่
กำ�หนดไว้ โดยอภิปราย ระดมสมอง และ
ลงมือทำ�

M: Monitor: ตรวจสอบ นำ�เสนอและ
ปรับปรุงแก้ไข ประเมินผล และสะท้อนสิ่งที่
ได้เรียนรู้ ปัญหา อุปสรรคและแนวทางแก้ไข
เพื่อนำ�ไปใช้ในครั้งต่อไป
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กระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามรปู
แบบ PROM model มี 4 ขั้นตอน ได้แก่ (1) ขั้น
วางแผน (P: Plan) (2) ขัน้เรียนรู้จากประสบการณ์
ทีเ่กีย่วขอ้งกับชีวติจริง (R: Real life) (3) ข้ันปฏบัิติ
งาน (O:Operation) (4) ขัน้ตรวจสอบ ปรับปรงุและ
สะท้อนผล (M: Monitor)ดังรายละเอียดต่อไปนี้

	 1) ขั้นวางแผน (P: Plan) ครูผู้สอน
ร่วมกันออกแบบหน่วยการเรียนรู้ตามตัวชี้วัด  
จากนั้นครูและนักเรียนแต่ละชั้นเรียนร่วมกัน
วางแผนการเรียนรู้ โดยกำ�หนดเป้าหมาย วิธีการ
เรียนรู้ ภาระงาน/ชิ้นงานและการวัดประเมินผล
ของระดับชั้นเรียนและของนักเรียนแต่ละคน แล้ว
ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับประเด็นที่ต้องเรียนรู้จาก
แหล่งข้อมูล เว็บไซต์ต่างๆ เพื่อวางแผนขั้นตอน
การเรียนรู้จากประสบการณ์จริง

	 2) ข้ันเรียนรู้จากประสบการณ์ที่
เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง (R: Real life) นักเรียนร่วม
เรียนรู้จากประสบการณ์ตามขั้นตอนที่วางแผนไว้ 
ครคูอยตัง้คำ�ถามเพือ่ชว่ยเหลอืในการเรยีนรู ้กำ�กับ
ดูแล และสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ นักเรียน
บันทึกผลการเรียนรู้ 

	 3) ข้ันปฏิบัติงาน (O:Operation) 
นักเรียนนำ�ความรู้และประสบการณ์จากการเรียน
รู้มาใช้ในการปฏิบัติภาระงาน/ชิ้นงานตามแผนที่
กำ�หนดไว้ โดยร่วมกันอภิปราย ระดมสมอง และ
ลงมือทำ� 

	 4) ขัน้ตรวจสอบ ปรบัปรงุและสะทอ้น
ผล (M: Monitor) นกัเรยีนตรวจสอบผลการปฏบัิติ
งานของตนเองและเพื่อน นำ�เสนอและปรับปรุง

แก้ไข ประเมินผลงานตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ และ
สะทอ้นสิง่ทีไ่ดเ้รียนรู้ ปญัหา อปุสรรคและแนวทาง
แก้ไขเพื่อนำ�ไปใช้ในการเรียนรู้ครั้งต่อไป

2. ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการสร้างแบบประเมิน
ความสอดคล้องและความเหมาะสมของแนวทาง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียน
สร้างสุขโดยผู้เชี่ยวชาญ และแบบสอบถามความ
พึงพอใจต่อแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข จำ�นวน 13 ข้อ แล้ว
นำ�แนวทางการจัดกิจกรรมเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
เพื่อประเมินคุณภาพ พบว่า แบบสอบถามความ
พึงพอใจต่อแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดโรงเรยีนสร้างสุข มีคา่ความสอดคล้อง
ระหว่าง 0.67-1.00 

3. ผูว้จิยัไดจ้ดัประชมุคณะกรรมการบรหิาร 
คณะครแูละบุคลากร เพือ่ช้ีแจงทำ�ความเขา้ใจเรือ่ง 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข  
ในวันที่ 24-25 มีนาคม 2561 เพื่อให้ครูมีความรู้ 
ความเข้าใจและสามารถนำ�แนวคิดไปประยุกต์ใช้
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน แล้วจึงให้
ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อแนวทางการ
จดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิโรงเรยีนสรา้งสขุ 

4. ผู้วิจยันำ�ผลการประเมนิจากผู้เช่ียวชาญ 
และผลการตอบแบบสอบถามมาตรวจสอบความ
สมบูรณ์พบว่า ตอบครบทุกคนทุกข้อ จากน้ัน 
จึงได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
เพื่อหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
ค่าร้อยละ ปรากฏผลดังนี้
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จากตาราง 1 จะเห็นว่า ผลการประเมิน
คณุภาพของแนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนรูต้าม

แนวคดิโรงเรยีนสรา้งสุขโดยผู้เชีย่วชาญ มคีา่ความ
สอดคล้องระหว่าง 0.67–1.00

ตารางที่ 1	 ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแนวทางการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคิดโรงเรยีน
สร้างสุขโดยผู้เชี่ยวชาญ

ที่ รายการประเมิน IOC

1 ความสอดคล้องของเป้าหมายการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุขกับตัวชี้วัด 
ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

1.00

2 ความสอดคล้องของการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุขกับแนวคิดความรู้ 
ด้านการบูรณาการเทคโนโลยีในการสอนเนื้อหาวิชาเฉพาะ(TPACK)

0.67

3 ความสอดคล้องของการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุขกับแนวคิดแนวการสอน
แบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา(CLIL)

0.67

4 ความสอดคล้องของการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุขกับแนวคิด 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน (CBL)

1.00

5 ความสอดคล้องของการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุขกับแนวคิดการเรียนรู ้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem – Based Learning: PBL) 

1.00

6 ความสอดคล้องของการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุขกับแนวคิดกระบวนการ 
จิตศึกษา

0.67

7 ความสอดคล้องของวิธีการวัดและประเมินผลการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข
กับตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

1.00

ตารางที่ 2	 ผลการประเมินความเหมาะสมของแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียน
สร้างสุขโดยผู้เชี่ยวชาญ

ที่ รายการประเมิน S.D. แปลผล

1 ฐานแนวคิดที่นำ�มาสังเคราะห์แนวทางการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.00 1.00 มาก

2 เป้าหมายของการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข มีความเหมาะสม 4.67 0.58 มากที่สุด

3 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข ขั้นวางแผน  
มีความเหมาะสม

4.00 1.00 มาก

4 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข ขั้นเรียนรู ้
จากประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง มีความเหมาะสม

4.33 1.15 มาก

5 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข ขั้นปฏิบัติงาน 
มีความเหมาะสม

4.33 1.15 มาก

6 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข ขั้นตรวจสอบ 
ปรับปรุงและสะท้อนผล มีความเหมาะสม

4.00 1.00 มาก



35วารสารการบริหารและนิเทศการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2562

จากตาราง 2 จะเห็นว่า ผลการประเมิน
ความเหมาะสมของแนวทางการจัดกิจกรรมการ
เรยีนรูต้ามแนวคดิโรงเรยีนสรา้งสขุโดยผูเ้ชีย่วชาญ 
มคีา่ความเหมาะสมโดยรวม อยูใ่นระดบัมาก (  = 
4.25, S.D. = 0.90) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 

พบว่า ข้อ 2 เป้าหมายของการจัดกิจกรรม และ
ข้อ 8 แหล่งเรียนรู้ตามบริบทในท้องถิ่นที่ใช้ในจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข  
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

ที่ รายการประเมิน S.D. แปลผล

7 วิธีการวัดและประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
โรงเรียนสร้างสุข มีความเหมาะสม

4.00 1.00 มาก

8 แหล่งเรียนรู้ตามบริบทในท้องถิ่นที่ใช้ในจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
โรงเรียนสร้างสุข มีความเหมาะสม

4.67 0.58 มากที่สุด

โดยรวม 4.25 0.90 มาก

ตารางท่ี 3	 ผลการศึกษาความพึงพอใจของบุคลากรในโรงเรียนต่อแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข

ที่ รายการประเมิน S.D. แปลผล

1 ท่านพึงพอใจต่อเป้าหมายการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุขอยู่ใน
ระดับ

4.76 0.43 มากที่สุด

2 ท่านพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุขโดยใช้แนวคิด
ความรู้ด้านการบูรณาการเทคโนโลยีในการสอนเนื้อหาวิชาเฉพาะ (TPACK) 
อยู่ในระดับ

3.95 0.76 มาก

3 ท่านพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุขโดยใช้แนวคิด
แนวการสอนแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา (CLIL) อยู่ในระดับ

3.98 0.72 มาก

4 ท่านพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุขโดยใช้แนวคิด
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน (CBL) อยู่ในระดับ

4.67 0.61 มากที่สุด

5 ท่านพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุขโดยใช้แนวคิด
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem – Based Learning: PBL)  
อยู่ในระดับ

4.69 0.52 มากที่สุด

6 ท่านพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุขโดยใช้แนวคิด
กระบวนการจิตศึกษา อยู่ในระดับ

4.21 0.47 มาก

7 ท่านพึงพอใจต่อกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียน 
สร้างสุข ขั้นวางแผน อยู่ในระดับ

4.19 0.55 มาก

8 ท่านพึงพอใจต่อกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียน 
สร้างสุข ขั้นเรียนรู้จากประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง อยู่ในระดับ

4.71 0.46 มากที่สุด

9 ท่านพึงพอใจต่อกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียน 
สร้างสุข ขั้นปฏิบัติงาน อยู่ในระดับ

4.69 0.52 มากที่สุด
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จากตาราง 3 จะเห็นวา่ ผลการศึกษาความ
พึงพอใจของบุคลากรในโรงเรียนต่อแนวทางการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้าง
สุขโดยรวม อยู่ในระดับมาก (  = 4.40, S.D. = 
0.63) และเมือ่พจิารณาเปน็รายขอ้ พบวา่ บคุลากร
ในโรงเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
จำ�นวน 6 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1 เป้าหมายของการจัด
กจิกรรม ขอ้ 4 การจดักจิกรรมตามแนวคดิโรงเรยีน
สร้างสขุโดยใชแ้นวคดิการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้มุชน
เปน็ฐาน (CBL) ขอ้ 5 การจดักจิกรรมตามแนวคดิ
โรงเรียนสร้างสุขโดยใช้แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน ข้อ 8 กระบวนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข ขั้นเรียนรู ้
จากประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับชีวิตจริง ข้อ 9 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
โรงเรียนสร้างสุข ขั้นปฏิบัติงาน และข้อ 12 แหล่ง
เรียนรู้ตามบริบทในท้องถิ่นที่ใช้ในจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข 

สรุปผลการวิจัย

1. แนวคิดโรงเรียนสร้างสุข ประกอบ
ด้วย 5 ฐานคิดคือ(1) ความรู้ด้านการบูรณาการ
เทคโนโลยีในการสอนเนือ้หาวชิาเฉพาะ (TPACK)
(2) แนวการสอนแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา
(CLIL) (3) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน 
(CBL) (4) การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน (PBL) 

และ (5) กระบวนการจติศกึษา โดยมกีระบวนการ
จดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามรปูแบบ PROM model 
มี 4 ขั้นตอน ได้แก่ (1) ขั้นวางแผน (P: Plan) (2) 
ขั้นเรียนรู้จากประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง 
(R: Real life) (3) ขั้นปฏิบัติงาน (O: Operation) 
(4) ขั้นตรวจสอบ ปรับปรุงและสะท้อนผล (M: 
Monitor) ซึง่จากการประเมนิคณุภาพของแนวทาง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียน
สรา้งสขุโดยผู้เชีย่วชาญ มคีวามสอดคลอ้งระหว่าง 
0.67-1.00 และมค่ีาความเหมาะสมอยูใ่นระดับมาก  
(  = 4.25, S.D. = 0.90) 

2. บุคลากรในโรงเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
โรงเรียนสร้างสุขโดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 
4.19, S.D. = 0.55)

อภิปรายผล

1. จากการศกึษา และสงัเคราะหแ์นวทาง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียน
สร้างสุข พบว่าแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข ประกอบ
ด้วย 5 ฐานคิดคือ (1) ความรู้ด้านการบูรณาการ
เทคโนโลยใีนการสอนเนือ้หาวชิาเฉพาะ (TPACK) 
(2) แนวการสอนแบบบูรณาการเนื้อหาและภาษา
(CLIL) (3) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน 
(CBL) (4) การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน (PBL) 

ที่ รายการประเมิน S.D. แปลผล

10 ท่านพึงพอใจต่อกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียน 
สร้างสุข ขั้นตรวจสอบ ปรับปรุงและสะท้อนผล อยู่ในระดับ

4.21 0.47 มาก

11 ท่านพึงพอใจต่อวิธีการวัดและประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข อยู่ในระดับ

4.19 0.55 มาก

12 ท่านพึงพอใจต่อแหล่งเรียนรู้ตามบริบทในท้องถิ่นที่ใช้ในจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข อยู่ในระดับ

4.71 0.46 มากที่สุด

13 ท่านพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข  
อยู่ในระดับ

4.19 0.55 มาก

โดยรวม 4.40 0.63 มาก
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และ (5) กระบวนการจิตศึกษา ซึ่งเป็นแนวคิดที่
พฒันาตอ่ยอดมาจากแนวคดิโรงเรยีนสขุภาวะ จาก
สถานการณข์องประเทศไทยในปจัจบุนัพบวา่ความ
สามารถในการแข่งขันของประเทศและ คุณภาพ
เด็กและเยาวชนไทยมแีนวโน้มลดน้อยลง ตอ่เนือ่ง  
ส่วนหนึง่เกิดจากความลม้เหลวของ ระบบการศกึษา
ไทย จากปญัหาน้ีหลายภาคส่วนไดเ้ห็นความสำ�คัญ
ในการพัฒนาเดก็และเยาวชน ของประเทศโดยรว่ม
ดำ�เนินการผ่าน “โรงเรียน” ซึ่งถือเป็นยุทธศาสตร์
ที่มีความสำ�คัญเป็นอย่างยิ่ง เพราะเยาวชนใน 
วยัเรยีนสว่นมากอยูใ่นระบบ โรงเรยีน จงึมคีวามจำ� 
เปน็ตอ้งเสรมิสรา้งศกัยภาพ และพฒันาโรงเรยีนให้
สามารถบริหารจัดการและ จัดกระบวนการเรียนรู้
ให้มีคุณภาพได้และระบบ การศึกษาสร้างสุขผ่าน 
“โรงเรียนสุขภาวะ” คือ คือโรงเรียนที่จัดการเรียน
การสอนโดยมีเป้าหมายเพื่อสร้างเสริมให้“ผู้เรียน
เปน็สขุ”โดยการ ปรบัสภาพเพือ่ลดปจัจยัเสีย่งเพิม่
พฤติกรรมสุขภาพ จัดโครงสร้างและระบบต่างๆ 
ให้โรงเรียน สภาพแวดล้อม ครอบครัว และชุมชน
เปน็พืน้ทีป่ลอดภยั และสง่เสรมิสขุภาวะของผูเ้รยีน
ทั้งด้านกาย ใจ สังคม และปัญญา เพื่อให้ผู้เรียน
มีทักษะที่จำ� เป็นต่อการรับการเปลี่ยนแปลงสู่โลก 
ยุคเทคโนโลยีดิจิตอล การพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะ
จะเร่ิมต้นพัฒนาจากผู้เกี่ยวข้องกับโรงเรียน คือ  
ผู้ปกครอง ชุมชน คณะกรรมการสถานศึกษา  
ผู้บริหารสถานศึกษา และครูซ่ึงต้องถือว่าเป็น 
“เจา้ของโรงเรยีน รว่มกัน” และมเีปา้หมายอยู่ท่ีตวั
นักเรียน การพัฒนาและสร้างการเปลี่ยนแปลงจึง
เน้นการจัด กระบวนการทำ� งานให้เกิดการเรียนรู้
ที่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน (interactive learning) 
ทกุฝา่ย ไดแ้ก ่ผูป้กครองและชมุชน คณะกรรมการ
สถานศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษา และครูร่วมกัน 
พฒันาใน 3 ประเดน็หลกัคอื(1) รว่มสรา้งแผนพฒันา
โรงเรียน (School Improvement Plan: SIP) (2) 
รว่มออกแบบกระบวนการทำ� งานในโรงเรยีนใหเ้กดิ
ความยัง่ยนื และ (3) รว่มเรยีนรูก้ารทำ�งานเปน็ทมี
โดยใช้ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional 
Learning Community: PLC) ซ่ึงจากกระบวนการ

ข้างตน้ โรงเรยีนและผูเ้กีย่วข้องคอืชุมชน ผูป้กครอง
กรรมการสถานศึกษา ผู้บริหาร และครูจะร่วมกัน
พัฒนาและบริหารจัดการโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน 
(school-based development and management: 
SBM) ปรบัเปลีย่นวธิคีดิ จากการรอรับนโยบายและ
การส่ังการเปน็รบัผดิชอบในการบรหิารจัดการดว้ย
ตวัเองมากขึน้ ตัง้แตก่ำ�หนดเปา้หมายวางนโยบาย 
จัดสรรงบประมาณ ดำ�เนินการ และประเมินผล
ภายใต้การตัดสินใจของผู้เกี่ยวข้องในโรงเรียน 
และ มุง่เนน้การปรบัปรงุพฒันาโรงเรยีนตามสภาพ
จริง (authentic school improvement) (มูลนิธิ
สถาบนัวจิยัระบบการศึกษา, 2561: 7-8) ทำ�ใหไ้ด้
แนวทางทีม่คีณุภาพ เห็นไดจ้ากการประเมนิคณุภาพ
ของแนวทางการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิ
โรงเรยีนสรา้งสขุโดยผูเ้ชีย่วชาญ มคีวามสอดคลอ้ง
ระหวา่ง 0.67-1.00 และมคีา่ความเหมาะสมอยูใ่น
ระดบัมาก (  = 4.25, S.D. = 0.90) ซึง่สอดคลอ้ง
กับปริญา ปริพุฒ (2560: 148-149) ที่ได้ทำ�การ
วิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ตามแนวคิด
การเรียนรู้สว่นบุคคลเพือ่สง่เสริมความเปน็ผูเ้รียนรู้ 
อยา่งเชีย่วชาญ พบวา่ ผลการประเมนิความเหมาะสม 
ของรูปแบบอยู่ในระดับมาก ซึ่งอาจเป็นเพราะ 
ผูว้จิยัไดสั้งเคราะหแ์นวคดิและนำ�เสนอกระบวนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบอย่างเป็นระบบ

2. จากผลการวิจัยที่พบว่า บุคลากรใน
โรงเรียนมคีวามพงึพอใจตอ่แนวทางการจัดกจิกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุขโดยรวม 
อยู่ในระดับมาก (  = 4.19, S.D. = 0.55) ทั้งนี้
อาจเน่ืองมาจากกระบวนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู ้
ตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข PROM model  
มี 4 ขั้นตอน ได้แก่ (1) ขั้นวางแผน (P: Plan)  
(2) ข้ันเรียนรู้จากประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตจริง (R: Real life) (3) ขั้นปฏิบัติงาน (O:  
Operation) (4) ขัน้ตรวจสอบ ปรบัปรงุและสะทอ้นผล  
(M: Monitor) โดยร่วมกนัออกแบบการเรยีนรูก้ำ�หนด
เป้าหมาย วธีิการเรียนรู้ ภาระงาน/ชิน้งานและการ
วัดประเมินผล แล้วร่วมเรียนรู้จากประสบการณ์
ตามขั้นตอนที่วางแผนไว้ เป็นการนำ�ความรู้และ
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ประสบการณ์จากการเรียนรู้มาใช้ในการปฏิบัติ
ภาระงาน/ชิ้นงานตามแผนที่กำ�หนดไว้ จากนั้นจึง
นำ�เสนอปรับปรุงแก้ไข ประเมินผล และสะท้อน 
สิง่ทีไ่ดเ้รยีนรู ้ปญัหา อปุสรรคพร้อมทัง้แนวทางแก้ไข
เพือ่นำ�ไปใช้ในการเรยีนรูค้รัง้ต่อไปซึง่สอดคลอ้งกบั 
PROM model ที่มาจากคำ�ว่า งานพรอม (Prom 
night) เป็นงานเต้นรำ�ของนักเรียนเพื่อฉลอง  
ที่จบการศึกษา เปรียบเสมือนกับเป้าหมายสูงสุด 
คือความดีงาม ที่นักเรียนของโรงเรียนอนุบาลจัน
ทรัตน์ จะได้รับเมื่อผ่านกระบวนการเรียนรู้ ตาม
หลักสูตรสร้างสุขของโรงเรียนดังปณิธาณที่ว่า  
“เรียนรู้สู่มาตรฐานสากล บนฐานคดิพอเพียง เยีย่ง
จันทรัตน์วิถี อย่างมีความสุข” (โรงเรียนอนุบาล 
จันทรัตน์, 2560: 1) ประกอบการทางโรงเรียนได้
จดัประชมุและสรา้งเครอืขา่ยการเรียนรู ้เพือ่เปน็การ
เตรียมความพร้อมให้บุคลากรทุกคนภายใต้บริบท
ชมุชนการเรยีนรูท้างวชิาชพี ทำ�ให้เกดิการสะทอ้นกลับ
ของครูในการแลกเปลีย่นเรยีนรู ้มคีวามรบัผิดชอบ 
และรูห้นา้ทีข่องตนเอง (กมัพล เจริญรักษ์, 2558: 
43) อกีทัง้ชมุชนแห่งการเรยีนรูข้องคร ูเปน็เครือ่งมอื 
สำ�คญั ในการพฒันาบคุลากร ท่ีสรา้งการเปล่ียนแปลง 
และเห็นผลที่ยั่งยืนในโรงเรียน โดยอาศัยการ 
แลกเปลีย่นเรียนรู ้การทำ�งานรว่มกนั ดว้ยสมัพนัธภาพ

ที่ดีโดยมีค่านิยมที่มีนักเรียนเป็นเป้าหมายสำ�คัญ 
นอกจากผลที่เกิดขึ้น จะส่งผลที่ดีต่อนักเรียนแล้ว 
ยังช่วยทำ�ให้ โรงเรียนมีความเข้มแข็งและสามารถ
ทำ�งานอื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพด้วย (ชวลิต  
ชูกำ�แพง, 2560: 5)

ข้อเสนอแนะ

1. ขอ้เสนอแนะในการนำ�ผผลการวิจัยไปใช้

1.1 ควรปรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคดิโรงเรยีนสรา้งสุข ให้สอดคล้องกบับรบิท
ของโรงเรียน ชุมชน สมรรถนะในการจัดการเรียน
รู้ของครู และสไตล์การเรียนรู้ของผู้เรียน เพื่อให้
เกิดประสิทธิภาพ 

2. ขอ้เสนอแนะในการศกึษาคน้ควา้ตอ่ไป 

2.1 ควรมกีารศกึษาวิจยัการพัฒนาหลกัสตูร
สถานศึกษาตามแนวคิดโรงเรียนสร้างสุข ควบคู่
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สมรรถนะสําคัญของ 
ผู้เรียน ความสามารถในการคิด วิเคราะห์ และ
ทักษะการเรียนรู้อื่นๆ ที่ต้องการพัฒนา 

2.2 ควรมีการศึกษาและพัฒนาเครื่องมือ 
ที่ใช้ในการวัดและประเมินผลให้มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 
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การพฒันาชดุกจิกรรมการเรียนรูท้างคณติศาสตรเ์รือ่ง สมการ โดยใช้การเรยีนรู ้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง สาขาการบัญชี ชั้นปีที่ 1 
The Development of Mathematics Learning Packages by Using STAD  
Cooperative Technique for Level I Students of Champasak Technical 
College, Lao People’s Democratic Republic

ไพวัน คามพูวง1, ปริญา ปริพุฒ2

Phaivan Khamphouvong1, Pariya Pariput2

บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
75/75 และศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง สมการ โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมอืเทคนคิ STAD กลุม่ตวัอยา่งไดแ้ก ่นกัศึกษาชัน้บัญชชีัน้ปทีี ่1 วทิยาลัยเทคนคิจำ�ปาสกั สาธารณรัฐ
ประชาธปิไตยประชาชนลาว ภาคเรียนที ่2 ปกีารศกึษา 2561 จำ�นวน 32 คน ทีไ่ดม้าโดยการสุม่อยา่งงา่ย  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จำ�นวน 12 ชุด รวมใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้  
12 ชั่วโมง และแบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 40 ข้อ  
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติขั้นพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ ผลการ
วิจัย พบว่า (1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์เรื่อง สมการ โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค STAD มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.87/79.69 (2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเท่ากับ 
0.6317หรือคิดเป็นร้อยละ 63.17 

คำ�สำ�คัญ:	 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD
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Abstract

The objective of this research were to develop mathematics learning package  
activity based on cooperative learning STAD technique for level I accounting students  
at Champasak Technical College, Lao PDR and assess their effectiveness compared  
to the criteria set of 75/75.The sample group comprises of 32 Level I students enrolled  
in the second semester of the accounting course in the academic year 2018 at  
Champasak Technical College. The participating students were selected based on  
random sampling. The tools used in the research included 12 learning package  
activity through 12 hours. Learning achievement were assessed through a 40-answer  
multiple-choice test. Data analysis uses basic statistics such as mean, standard deviation  
and percentage. Analysis showed that the learning achievement effectiveness of the  
mathematic learning package activity based on cooperative group learning STAD techniques 
with 78.87/ 77.69 The effectiveness index of the STAD learning set is equal to 0.6317 

บทนำ�

คณิตศาสตร์มีบทบาทสำ�คัญยิ่งต่อการ
พัฒนาความคิดของมนุษย์ทำ�ให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบระเบียบมี
แบบแผน สามารถวเิคราะหป์ญัหาและสถานการณ์
ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ ทำ�ให้สามารถคาดการณ์
วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสมคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการ
ศึกษาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ตลอดจน
ศาสตร์อื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง คณิตศาสตร์จึงประโยชน์
ตอ่การดำ�รงชวีติและชว่ยพฒันาคณุภาพชีวติใหด้ขีึน้  
นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนาคนให้เป็น
มนษุยท่ี์สมบรูณ์ มคีวามสมดลุทัง้ทางรา่งกาย จติใจ 
สติปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็นทำ�เป็น 
แก้ปัญหาเป็นและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่าง 
มคีวามสขุ (กระทรวงศึกษาธิการ และกฬีา, 2551:1)

ประเทศสาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชน
ลาวเปน็ประเทศกำ�ลงัพฒันาและกำ�ลังมคีวามเจริญ
เติบโตของเศรษฐกจิสังคมในสภาพปจัจุบนัและความ
ตอ้งการของตลาดแรงงานทีต่อ้งการทรพัยากรบคุคล
ทีม่คีณุวฒุกิารศึกษาในสาขาวชิาตา่งๆ ในระดับชัน้สงู 

เพื่อประกอบเข้าใน กระบวนการพัฒนา ก่อสร้าง
เศรษฐกิจ สังคม ให้สอดคล้องกับสภาพปัจจุบัน 
และเพื่อให้โอกาสครู และนักเรียนที่เรียนจบใน
ระดับชั้นกลางเพื่อศึกษาต่อในระดับชั้นสูง ดังนั้น
รฐับาลแหง่สาธารณรัฐ ประชาธปิไตยประชาชนลาว  
ได้ตระหนักถึงความสําคัญในการพัฒนาคนเพื่อ
รองรบัการพฒันาชาตพัิฒนาสงัคม ตอบสนองตาม
แผนยุทธศาสตร์ของชาติตามกฎหมายการศึกษา 
(สปป. ลาว) พุทธศักราช 2550 กล่าวไว้ว่า การ
สร้างคนให้เปันคนที่มีความรู้ความสามารถ รู้คิด
คนอยา่งสรา้งสรรคม์วีชิาชพี และมสีว่นรว่มในการ 
สร้างสังคมให้กลายเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ 
ดังดํารัสของนายกรัฐมนตรี ฉบับเลขที่ 84/น.ย.  
กไ็ดกํ้าหนดแผนวา่ภายในปี พ.ศ. 2563 ต้องผลักดนั
ใหป้ระเทศชาตหิลดุพ้นออกจากความเปน็ประเทศ
ดอ้ยพฒันาโดยรบัประกนัคุณภาพของการศกึษาทัง้ 
5 ด้าน คือคุณสมบัติศึกษา ปัญญาศึกษา แรงงาน
ศกึษา พลศกึษา ศลิปศกึษา (กระทรวงศกึษาธกิาร 
และกีฬา, 2551: 2) ช่ึงการศึกษาเป็นกระบวน
การเรยีนการสอน ทางดา้นวิทยาศาสตร ์ธรรมชาต ิ
สงัคม และการคน้ควา้ทฤษฎี พฤติกรรม เพ่ือสรา้ง
คนให้มกีารขยายตวัรอบดา้น มคีณุสมบัต ิศีลธรรม
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ปฏวัิต ิมคีวามรู ้ความสามารถ มวีชิาชพี มสีขุภาพด ี
มคีวามศรวีไิลทางดา้นจติใจ มศีลิปะ มีระเบียบวินยั 
มีน้ำ�ใจรักชาติ รักระบอบประชาธิปไตยประชาชน 
เพือ่ตอบสนองความตอ้งการของภารกจิปกปกัรกัษา 
และพฒันา ประเทศชาต(ิกระทรวงศกึษาธกิาร และ
กีฬา, 2551: 2) แผนการยุทธศาสตร์การศึกษา
แห่งสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวปี  
พ. ศ. 2544-2563 เน้นการสร้างประชากรลาวให้
เป็นพลเมืองดี มีความจงรักภักดีต่อประเทศชาติ  
และระบอบประชาธปิไตย ปรบัปรงุระบบการศกึษา 
แห่งชาติให้บรรลุมาตรฐานสูงขึ้นเพื่อสร้างกำ�ลัง
แรงงานที่มีความรู้ความสามารถทํางานให้มี
ประสิทธิภาพโดยมุ่งที่การยกระดับด้านคุณภาพ
เป็นสําคัญโดยนําเทคนิค วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยทีทีนัสมยัมาใชใ้นการพฒันาหลกัสตูร 
และส่งเสริมให้ทุกภาคส่วนให้มีส่วนร่วมในการ
พฒันาการศกึษากําหนดการศึกษาเป็นภารกิจของ
ทุกคนในสังคมดังคํากล่าวที่ว่า “การศึกษามีการ
ขยายตัวโดยประชาชนเพื่อประชาชน” (กระทรวง
ศึกษาธิการ และกีฬา, 2543: 19) เป้าหมายการ
ปฏิรูปการศึกษาแห่งชาติแต่ปี พ.ศ. 2549-2558 
พฒันาการศกึษาตอ้งเปน็ศนูยก์ลาง ของการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ ให้มีคุณภาพดีขึ้นเพื่อตอบสนอง 
ในการเปลี่ยนเป็นอุตสาหกรรม และทันสมัย 
ทลีะกา้ว สรา้งปจัจยัพืน้ฐานของการพฒันาเศรษฐกจิ 
สังคมให้ยืนยง พัฒนาการศึกษาต้องให้มีลักษณะ
ชาติ วิทยาศาสตร์ ทันสมัย เพื่อให้ขยับเข้าใกล้กับ 
มาตรฐานการศึกษาของภาคพื้น และสากล 
ทลีะกา้วทัง้สอดคลอ้งกบัความเปน็จริงของประเทศ
เรา สรา้งคนลาวใหไ้ดร้บัการพฒันาอยา่งรอบดา้น
เปน็พลเมอืงดมีกีารศกึษา มคีวามรู ้มวิีชาชพี มีความ
สามารถประดิษฐ์สร้าง และมีความกระตือรือร้น
ต่อการพัฒนาประเทศชาติก็คือพัฒนาตนเองให้มี
สุขภาพมีพลนามัยสมบูรณ์ มีคุณสมบัติ ศีลธรรม
ปฏวิตั ิขาวสะอาด เพือ่ตอบสนองความตอ้งการของ
การพัฒนาประเทศชาตใินศตวรรษใหม ่(กระทรวง
ศกึษาธกิาร และกฬีา, 2549: 24) วทิยาลยัเทคนคิ
วิชาชีพแขวงจำ�ปาสักเป็นสถาบันหนึ่งทางราชการ

ที่มีความสําคัญในการปฏิบัตินโยบายการศึกษา
เพื่อทุกคน มีหน้าทีให้บริการด้านการศึกษาและ
พัฒนาบคุลากรใหส้อดคลอ้งกบัความต้องการของ
สังคมและประเทศชาติ แต่การที่จะให้การบริหาร
การศึกษาที่มีคุณภาพ ประสิทธิภาพ และเป็น 
ธรรมจําเป็นท่ีจะจัดระบบการเรียนการสอนให้
เหมาะสม และการบรหิารจัดการทีด่ตีามหน้าทีห่ลัก
ทีสํ่าคญัของโรงเรียนมธัยมศกึษาทัง้ 7 งานคอื งาน
วิชาการ งานกิจกรรมนักเรียน งานบุคลากร งาน
ธุรการ งานวิทยาลัยกับชุมชน งานสถานที่ และ
งานจดัตัง้มหาชน (กระทรวงศึกษาธกิาร และกฬีา, 
2554: 25) 

ปจัจบัุนสภาพการจดัการเรียนการสอนวชิา
คณติศาสตรใ์นทกุสาขาวิชาเรยีนยงัพบความยุง่ยาก
หลายประการเช่นปัจจัยด้านผู้สอนระดับความรู้ 
ความสามารถของครูต่ำ� ขาดทักษะในการเรียน  
การสอนไมไ่ดจ้ดักจิกรรมการเรยีนรว่มในหอ้งเรยีน
ไม่มีอุปกรณ์ในการสอนไม่มีห้องสมุดและ แหล่ง
ข้อมูลข่าวสารต่างๆ ปัจจัยด้านผู้เรียน นักเรียน 
ส่วนมากขาดความรู้พื้นฐานเดิม มีเจตคติทีไม่ดี 
ต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ่อแม่ผู้ปกครอง
นักเรียนไม่ได้เอาใจใส่ต่อการเรียนของบุตรหลาน 
ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับครูที่จะนําไปสู่
การศึกษาเรียนรู้ไม่ดีภาวะผู้นําทางวิชาการของ ผู้
บริหารโรงเรยีนยังต่ำ� (กองประชมุครสูอนคณิตศาสตร์ 
ทัว่วทิยาลยัเทคนิคในคัง้วนัที1่8 มถินุายน 2561) 
เนื่องจากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้นจึงเป็นผลต่อ 
ผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิา คณติศาสตร์ของนกัศกึษา
สาขาการบัญชี ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิควิชาชีพ 
แขวงจำ�ปาสัก กรมอาชีวะศึกษา สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว จากเหตุผลดังกล่าว 
ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ และเห็นความสําคัญของ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนักศึกษาสาขาการบัญชีชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยเทคนิควิชาชีพแขวงจำ�ปาสักสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ผู้วิจัยต้องได้ ศึกษา
คน้ควา้วจิยั ตอ่ไปวา่ ปัจจยัดา้นความรูพ้ืน้ฐานเดมิ 
แรงจงูใจใฝส่มัฤทธิ ์เจตคตติอ่การเรยีนคณติศาสตร ์
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พฤติกรรมการสอนของครู ความสัมพันธ์ระหว่าง
นกัเรยีนกบัครวูา่มปีจัจยัดา้นใดบา้งทีม่ ีความสมัพนัธ์
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัศกึษาสาขาการบัญช ีชัน้ปทีี ่1 วทิยาลยัเทคนคิ
วิชาชีพแขวงจำ�ปาสัก กรมอาชีวศึกษาสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว กระบวนการจัดการ
เรียนการสอนเรื่อง สมการ ในช่วงระยะเวลาที่
ผ่านมาถึงแม้ว่ามีนักศึกษาจำ�นวนหน่ึงสามารถ
แกป้ญัหาคณติศาสตรที์อ่ยูใ่นรปูของความสมัพนัธ์
เชิงคณิตศาสตร์ได้แต่ยังคงมีนักเรียนจำ�นวนมาก 
ที่ไม่สามารถแก้ปัญหาที่เป็นโจทย์ปัญหาเพราะไม่
สามารถเปลีย่นประโยคภาษาทีโ่จทยก์ำ�หนดใหเ้ปน็
ประโยคสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตรท์ำ�ใหผ้ลการเรยีน
ของนักเรียนต่ำ�นักเรียนมีเจตคติไม่ดีต่อการเรียน
คณิตศาสตร์โดยเฉพาะเรื่องสมการและอสมการ
สาเหตุหนึ่งที่สำ�คัญที่ทำ�ให้นักเรียนแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ไม่ได้คือกระบวนการเรียนการสอน 
ไม่มีประสิทธิภาพครูผู้สอนขาดความรู้หรือไม่ได้
ปฏิบัติตามกระบวนการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง อีกทั้ง 
ไมเ่หน็ความสำ�คญัของกระบวนการแกปั้ญหาทีเ่ปน็
ระบบ นอกจากนีน้กัเรยีนบางคนยงัมเีจตคตทิางลบ
ต่อการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วย

จากการศึกษารูปแบบการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (Cooperative learning) เทคนิค STAD 
(Student team achievementdivision) (Slavin, 
1995: 5-6) เป็นเทคนิคที่จัดผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม 
ที่คละความสามารถ กระบวนการจัดการเรียนรู้
ประกอบดว้ย ครนูำ�เสนอบทเรยีนต่อทัง้ช้ัน จากนัน้ 
นกัเรยีนภายในกลุม่รว่มกัน ศกึษาความคดิรวบยอด  
ตลอดถงึกระบวนการต่างๆ ทีค่รนูำ�เสนอจนมัน่ใจวา่  
ทกุคนเขา้ใจและมคีวามชำ�นาญในเรือ่งนัน้จงึทำ�การ
ทดสอบเปน็รายบุคคล ครูตรวจ และนำ�คะแนนของ
แต่ละคนไปหาคะแนนพัฒนาโดยเทียบกับคะแนน
ฐานของแต่ละคน นำ�คะแนนความก้าวหน้าของ
แต่ละคนไปหาคะแนนกลุ่ม กลุ่มใดคะแนนผ่าน
เกณฑ์ที่กำ�หนดไว้จะได้รับรางวัลเพื่อเป็นการ
ชมเชยผลงานกลุม่ซึง่ขัน้ตอนการสอนประกอบดว้ย  
1) ขั้นสอน (Teach) ซึ่งครอบคลุมทั้งการนำ�เข้าสู ่

บทเรียน (Opening) การพัฒนาความรู้ใหม่  
(Development) และการชี้แนะแนวทางปฏิบัติ 
(Guided practice) 2) ขัน้ฝกึปฏบิติั (Team study) 
3) ขัน้ทดสอบ (Test) และ 4) ขัน้การรบัรองผลงาน 
กลุ่ม (Grouprecognition) (Slavin, 1995: 75-
80) เมือ่พจิารณางานวจิยัทีส่ลาวนินำ�เสนอ พบวา่ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือในด้านหลักการจะช่วย 
ส่งผลให้ ผลการเรียนของนักเรียนเพิ่มขึ้นได้ใน 
ทกุรายวชิาซึง่รปูแบบ STAD เปน็หนึง่เทคนคิในการ 
เรยีนรูแ้บบร่วมมอืทีไ่ดถ้กูนำ�ใชใ้นการเรยีนการสอน
มากที่สุด (Slavin, 1995: 19-24) สอดคล้องกับ
งานวจิยัของ Barbato (2000: 2113 - A) Mazyck 
(2002: 1718 - A) และ Zakaria, Chin and  
Daud (2010: 272-275)ท่ีผลการวิจัย พบว่า  
ผลการเรียนของนักเรียนจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่า
ผลการเรยีนของกลุม่นกัเรยีนทีจ่ดักจิกรรมการเรียน 
การสอนแบบปกตอิยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05 และเชน่เดยีวกนักบัคะแนนเจตคตขิองนกัเรยีน 
ท่ีมีต่อคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่ม 
ควบคุมอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05 
นอกจากนี้ ยังมีงานวิจัยในประเทศไทย เช่น อุษา 
ยิงนารัมย์ (2552: 102-105) ไมตรี พุทธขันธ์ 
(2555: 96) สมหมาย อัครศรีชยัโรจน์ (2555: 
80 - 81) วิชญะรัตน์ ถิระธนบุตรศรี (2556: 99) 
เพลินพรรณ พันธ์ณวงศ์ (2557: 105) เจตยุทธ  
วงศใ์หญ ่(2558: 126) เจมิจนัทน ์ขวญัแกว้ (2558: 
67) ทิพย์รัตน์ มังกรทอง (2558: 110) พิสัย 
พงษ์ธนู (2559: 91) สมศักดิ์ ฤทธิสิงห์ (2559: 
97) ทีพ่บวา่ นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบ
ร่วมมือเทคนิค STAD มีผลการเรียนหรือมีความ 
สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หรือ 
มีเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียน 
ทีไ่ดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกตอิยา่งมนียัสำ�คญั
ทางสถิติที่ระดับ .05

จากเหตุผลทีก่ล่าวมาขา้งต้นผูว้จิยัจงึสนใจ
ศกึษา และใชร้ปูแบบการเรยีนรูแ้บบรว่มมอืเทคนคิ 
STAD เพ่ือเปน็เครือ่งมอืในการทำ�วจิยัคร้ังนีโ้ดยหวงัวา่ 
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จะเป็นแนวทางปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการ
สอนวชิาคณติศาสตร ์เพือ่ใหน้กัศกึษามผีลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงข้ึน อันจะเป็น 
พืน้ฐานในการพัฒนานักศกึษาอาชีวะศกึษาใหเ้ปน็
คนที่มีคุณสมบัติดี ฝีมือเด่นต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

ในการวจิยัครัง้นี ้ผูว้จิยัได้กำ�หนดวตัถุประสงค์
ของการวิจัย ไว้ดังนี้

1. เพือ่พฒันาชดุกจิกรรมการเรียนรู ้เรือ่ง 
สมการ โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
STAD สำ�หรับนักศึกษาสาขาการบัญชี ชั้นปีที่ 1 
วิทยาลยัเทคนคิจำ�ปาสกั สาธารณรฐัประชาธิปไตย
ประชาชนลาวใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์75/75

2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง สมการ โดยใช้การเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับนักศึกษา
สาขาการบัญชี ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคจำ�ปาสัก 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว

วิธีดำ�เนินการวิจัย

ประชากร

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่
คือนักศึกษาเป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาการบัญชีภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2561 วิทยาลัยเทคนิควิชาชีพแขวง
จำ�ปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
จำ�นวน 8 สาขาเรียนคือการบัญชี การจัดการ
ธุรกิจ ไฟฟ้าเทคนิค อิเล็กทรอนิกส์ ช่างรถยนต์ 
การก่อสร้าง อาหาร การโรงแรม มี 16 ห้องเรียน
จำ�นวนนักศึกษา 508 คน

กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยเทคนิควิชาชีพแขวงจำ�ปาสัก สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ภาคเรียนที่ 1 ปีการ

ศึกษา 2561 จำ�นวน 1 ห้องเรียน 32 คน ที่ได้มา 
โดยการสุ่มอย่างง่าย (Random Sampling) โดย
ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย ในการสุ่มจัดห้องเรียน 
เป็นแบบคละความสามารถ

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล

ผู้วิจัยได้กำ�หนดเครื่องมือที่ใช้ในการ
รวบรวมขอ้มลู วธิกีารสรา้งและหาคณุภาพเครือ่งมอื  
ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้	

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สมการ 
โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 
สำ�หรบันกัศกึษาสาขาการบญัช ีชัน้ปทีี ่1 วทิยาลยั
เทคนคิจำ�ปาสัก สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชน
ลาวโดยทำ�การทดลองชุดกิจกรรม จำ�นวน 12 ชุด 
รวมใช้เวลาในการทดลองจำ�นวน 12 ชั่วโมง 

2. แบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่อง เรื่อง สมการ โดยใช้การเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือเทคนิคSTAD สำ�หรับนักศึกษาสาขา
การบัญชีช้ันปทีี ่1 เปน็แบบทดสอบแบบปรนยัชนดิ
เลือกตอบ จำ�นวน 40 ข้อ ใช้ทดสอบนักเรียนก่อน
และหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วธิสีรา้งและการหาคณุภาพของเครือ่งมอื

ผูว้จิยัสรา้งและการหาคณุภาพของเครือ่ง
มือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้

1 . ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพพุทธศักราช 2549 ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 สมการโดยใช้
การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับ
นักศึกษาสาขาการบัญชีชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิค
วิชาชีพแขวงจำ�ปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว

2. ศึกษาตำ�รา และเอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง
กับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยศึกษารายละเอียด
เกี่ยวกับ ความหมายของชุดกิจกรรม แนวคิดของ
ชดุกิจกรรม ประเภทของชดุกิจกรรม องค์ประกอบ
ของชุดกิจกรรม ประโยชน์ของชุดกิจกรรม 



45วารสารการบริหารและนิเทศการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2562

3. ศึกษาตำ�รา และเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง
กับกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพ่ือที่นำ�มา
ประกอบในการจัดทำ�แบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้

4. สรา้งชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง สมการ 
โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD 
สำ�หรบันกัศกึษาสาขาการบญัช ีชัน้ปทีี ่1 วทิยาลยั
เทคนคิจำ�ปาสกั สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชน
ลาว โดยผู้วิจัยได้จัดทำ�ชุดกิจกรรมทั้งหมด 12 
ชุดกิจกรรม โดยแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้มี 6  
องค์ประกอบ คือ 1) คำ�ชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 2) คูม่อืครสูำ�หรบัการใชช้ดุกจิกรรมการ
เรียนรู้ 3) คู่มือนักศึกษาสำ�หรับการใช้ชุดกิจกรรม 
การเรยีนรู ้4)แผนการจัดการเรยีนรู ้5) สือ่การเรยีนรู ้ 
6) การวัดผลประเมินผล 

5. สร้างแผนการเรียนรู้และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ให้สอดคล้องกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู้

6. นำ�ชุดกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้การเรยีนรู ้
แบบกลุม่รว่มมอืเทคนคิ STAD ท้ัง 12 ชดุกิจกรรม
การเรยีนรูท้ีส่รา้งขึน้ พรอ้มทัง้แผนการจดัการเรยีนรู้ 
และแบบทดสอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อขอคำ�แนะนำ�แก้ไขในส่วนที่
ยังบกพร่อง และนำ�มาปรับปรุงแก้ไข

7. นำ�ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้แผนการจดัการ
เรียนรู้ และแบบทดสอบ ทั้ง 12 ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
จำ�นวน 5 คน เพือ่ตรวจสอบหาคณุภาพและความ
เหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

8. นำ�ชดุกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบกลุม่
ร่วมมือเทคนิค STAD ที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินความ
เหมาะสม มาหาค่าเฉลี่ยเพื่อพิจารณาระดับความ
เหมาะสมพบว่า ชุดกิจกรรมมีค่าความสอดคล้อง 
IOC อยู่ระหว่าง 0.8-1.0 และมีความเหมาะสม 
อยู่ในระดับมาก  = 4.50

9. นำ�ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบ
กลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD ทั้ง 12 ชุดกิจกรรมมา
ปรับปรุงในส่วนที่พกพร่อง ตามข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน จากนั้นนำ�ไปทดลองใช้เพื่อ
หาคณุภาพก่อนนำ�ไปใชจ้รงิโดยทดสอบกบันกัศกึษา
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง รายบุคคล กลุ่มตัวอย่างและ
ภาคสนามกับนักศึกษา ไปทดลองใช้กับนักศึกษา 
สาขาไฟฟ้าตัคนิค ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการ
ศกึษา 2561 วทิยาลยัเทคนิคจำ�ปาสกั สาธารณรฐั
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
เพือ่ตรวจสอบความเหมาะสมและขอ้บกพร่องของ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไข

10. ปรบัปรงุชดุกิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD เป็นฉบับสมบูรณ์  
เสนอตอ่ทีป่รึกษา เพือ่นำ�ไปทดลองใชก้บักลุม่ตวัอยา่ง 
นักศึกษาสาขาการบัญชีชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศกึษา 2561 ของวทิยาลยัเทคนคิวชิาชพีแขวง
จำ�ปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
1 ห้อง จำ�นวน 32 คน เพื่อหาประสิทธิภาพต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล

1. ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล

การวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยวิเคราะห์หาค่า
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับ
นกัศกึษาสาขาการบัญช ีชัน้ปทีี ่1 วทิยาลยัเทคนคิ
จำ�ปาสกั สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวท่ี
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 โดยหาคะแนน
ระหว่างเรียนของชุดกิจกรรมการการเรียนรู้โดย
ใช้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD และคะแนน
ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบ
ทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยใช้ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และหา
ค่าประสิทธิภาพเพื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
แล้วคำ�นวณหาค่าดัชนีประสิทธิผล	

2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

สถิติขั้นพื้นฐานได้แก่ ค่าคะแนน (Mean: 
) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: 

S.D.) และค่าร้อยละ 
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ผลการวิจัย

1. ผลการวเิคราะหป์ระสทิธภิาพ (E1/E2) 
ของชดุกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมอืเทคนคิ 

STAD สำ�หรับนักศึกษาสาขาการบัญชี ชั้นปีที่ 1 
วิทยาลยัเทคนิคจำ�ปาสกั สาธารณรฐัประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ปรากฏในตารางที่ 1 ดังนี้

ตารางที่ 1	 แสดงคะแนนชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง สมการ โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
STAD สำ�หรับนักศึกษาสาขาการบัญชี ชั้นปีที่ 1

คะ 
แนน

คะแนนแบบฝึกหัดจากแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ชุดที่  
1

ชุดที่  
2

ชุดที่  
3

ชุดที่  
4

ชุดที่  
5

ชุดที่  
6

ชุดที่  
7

ชุดที่  
8

ชุดที่  
9

ชุดที่ 
10

ชุดที่ 
11

ชุดที่ 
12

คะแนน
รวม

คะแนน

ก่อน
เรียน

คะแนน

หลัง
เรียน

(10) (10) (10) (10) (10) (10) (10) (10) (10) (10) (10) (10) (120) (40) (40)

รวม 239 248 271 253 265 249 253 250 261 244 253 243 3029 477 1020

เฉลี่ย 7.47 7.75 8.47 7.91 8.28 7.78 7.91 7.81 8.15 7.62 7.91 7.59 94.66 14.91 31.88

ร้อย
ละ

74.69 77.5 84.69 79.06 82.81 77.81 79.06 78.13 81.56 76.25 79.06 75.94 78.87 37.27 79.69

จากตารางที่ 1 พบว่าประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับ
นกัศกึษาสาขาการบัญช ีชัน้ปทีี ่1 วทิยาลยัเทคนคิ
จำ�ปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
เท่ากับ78.87 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์เท่ากับ 
79.69 ดังนั้น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับนักศึกษา
สาขาการบัญชี ชั้นปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) 

เท่ากับ 78.87/79.69 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์กำ�หนดไว้
คือ 75/75 

2. ผลการศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วม
มือเทคนิค STAD สำ�หรับนักศึกษาสาขาการบัญชี 
ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคจำ�ปาสัก สาธารณรัฐ
ประชาธปิไตยประชาชนลาวปรากฎผลดงัตารางที ่2

ตารางที่ 2	 แสดงผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษาจำ�นวน 32 คน

จำ�นวนนักศึกษา 
(n)

ผลรวมของคะแนน ดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.)ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน

32 2311 3201 0.6317

จากตารางที่ 2 พบว่าค่าดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.) ของชุดกิจกรรมเท่ากับ 0.6317 หรือคิดเป็น 
ร้อยละ 63.17 แสดงว่านักศึกษามีคะแนนใน 
การเรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 63.17

อภิปรายผล

จากการพฒันาชดุกจิกรรมการเรยีนรูท้าง
คณิตศาสตร ์เรือ่ง สมการ โดยใชก้ารเรียนรูแ้บบกลุม่
ร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับนักศึกษาสาขาการ
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บญัชีชัน้ปทีี ่1 วทิยาลยัเทคนคิจำ�ปาสกั สาธารณรฐั
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ผู้วิจัยมีประเด็นที่ 
ค้นพบที่ควรนำ�มาอภิปราย ดังนี้

1. ชดุกจิกรรมการเรยีนรูท้างคณติศาสตร์ 
เรื่อง สมการ โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค STAD สำ�หรับนักศึกษาสาขาการบัญชี 
ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคจำ�ปาสัก สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ที่มีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) เท่ากับ 78.87/79.69 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
กำ�หนดไว้คือ 75/75 หมายความว่า ผู้เรียนได้
คะแนนเฉลี่ยจากการทำ�แบบทดสอบก่อนเรียน 
คดิเปน็รอ้ยละ 78.87และไดค้ะแนนเฉลีย่จากการ
ทำ�ทำ�แบบทดสอบหลังเรียน 79.69 สูงกว่าเกณฑ์
ที่กำ�หนด ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้
โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD
ในชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
มีกระบวนการเรียนรู้อย่างมีขั้นตอน ส่งเสริมให้
นกัศกึษามีส่วนรว่มในการปฏบิตักิจิกรรมแสวงหา
คำ�ตอบด้วยตนเอง ย่อมส่งผลให้นักศึกษามีความ
สนใจอยากรู้อยาก เห็นกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ 
ทำ�ให้นักศึกษาได้เกิดกระบวนการเรียนรู้อย่างมี
ระบบมีขั้นตอนเป็นกิจกรรมที่ช่วยให้นักศึกษามี
สว่นรว่มทัง้รา่งกาย สตปิญัญา สงัคม และอารมณ ์
ส่งเสริมความกล้าทำ�และกล้าแสดงออก ช่วยให้
นักศึกษาเกิดความพร้อม และกระตือรือร้นท่ีจะ 
เรียนอย่างมีชีวิตชีวา ทำ�ให้สามารถเรียนรู้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนที่สูงขึ้นด้วย จากเหตุผลดังกล่าวทำ�ให้
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑ์ที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาสมหมาย  
อคัรศรชียัโรจน ์(2555: 80 - 81) ได้ศกึษาการพฒันา
แบบฝกึเสรมิทกัษะ คณติศาสตร ์เรือ่ง สมการเชิงส้น
ตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบ
ว่า แบบฝึก เสริมทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ
เชงิเสน้ตวัแปรเดยีวสำ�หรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
77.21/76.09 แสดงวา่แบบฝกึเสรมิทกัษะทีส่รา้งข้ึน  
มีประสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐาน 75/75 ทีต่ัง้ไว ้ 

สอดคล้องกับสมศักดิ์ ฤทธิสิงห์ (2559: 97) ได้
ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง
เพ่ือประกอบการจัดการเรียนการสอนรูปแบบมือ
เทคนิค STAD สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 โรงเรียนบ้านสนพบว่า แบบฝึกทักษะเรื่อง  
การแยกตวัประกอบของพหนุามดกีรสีองเพือ่ประกอบ
การจดัการเรยีนการสอนรปูแบบมอืเทคนคิ STAD 
สำ�หรบันกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปทีี ่2 โรงเรยีนบ้าน
สน มปีระสทิธภิาพแบบฝกึทกัษะทีผู่ว้จิยัไดส้รา้งขึน้
เทา่กบั 81.67/80.78 ชึง่เปน็ไปตามเกณทีก่ำ�หนดไว้ 
ดงันัน้ การพฒันาการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารเรยีนรู้ 
แบบกลุม่รว่มมอืเทคนคิ STAD จงึมคีวามเหมาะสม 
ที่จะนำ�ไปใช้ในการวัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียนต่อไป 

2. ค่าดัชนีประสทิธิผล (E.I.) ของชุดกจิกรรม
เทา่กบั 0.6317 หรอืคดิเปน็ร้อยละ 63.17 แสดงวา่ 
นกัศกึษามคีะแนนในการเรยีนเพิม่ข้ึนรอ้ยละ 63.17  
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ โดยใช้การเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือเทคนิค STAD สำ�หรับนักศึกษา
สาขาการบัญชีชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคจำ�ปาสัก 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นนี้ มีกระบวนการสร้างตามขั้นตอนอย่าง
มีระบบและวิธีการที่เหมาะสม โดยผู้วิจัยได้ศึกษา
หลักสูตรประกาศนียบัตร วิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัย
เทคนิคจำ�ปาสัก วิเคราะห์หลักสูตรและคำ�อธิบาย
รายวชิาคณิตศาสตร ์ศึกษาแนวคดิทฤษฏใีนการจดั
ทำ�ชดุกจิกรรมโดยผา่นการตรวจสอบคณุภาพจาก
และประเมินจากผูเ้ชีย่วชาญ และลกัษณะเดน่ของชดุ
กิจกรรมทีผู้่วจิยัสรา้งข้ึน มกีารสรา้งอย่างเปน็ระบบ
ตามกระบวนการของการวจิยัชดุกจิกรรมการเรยีน
การสอนการเรียนรูแ้บบกลุ่มรว่มมอืเทคนิค STAD 
มข้ัีนตอนการสอนคอื การนำ�เสนอบทเรยีน การจดั
ทมีหรอืการศึกษากลุม่ยอ่ย การทดสอบย่อย การคิด
คะแนนความกา้วหนา้ การยอมรบัและยกยอ่งกลุม่
ทีป่ระสบความสำ�เร็จ ช่ึงนกัเรียนศกึษาดว้ยตนเอง
ทำ�ให้มทีกัษะในการแสวงหาความรูพ้จิารณาขอ้มลู 
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เปิดโอกาสให้ผู้เรียน มีส่วนร่วมในการเรียน แสดง
ความคิดเหน็ ฝกึความรับผดิชอบและการตัดสนิใจ  
มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ผู้เรียนได้
ช่วยเหลือกันภายในกลุ่มมีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ 
นกัเรยีนเกดิความภมิูใจในความสามารถของตนเอง 
ที่สามารถช่วยให้สมาชิกในกลุ่มสามารถดำ�เนิน
กิจกรรมตามการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
STAD ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้

1.1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มรวมมือเทคนิค STAD ครูผู้สอน
ควรชีแ้จงใหผู้้เรยีนเขา้ใจถงึบทบาทของตนเองและ
แนวทางการปฏิบัติการจัดการเรียนรู้วัตถุประสงค์
วิธีการดำ�เนินการการปฏิบัติตนการช่วยเหลือ 

ซึ่งกันและกันตลอดจนเกณฑ์การให้คะแนนเป็น
รายบุคคลและรายกลุ่มให้นักเรียนเข้าใจก่อน 
การดำ�เนินการจัดการเรียนรู้

1.2 ในขณะที่นักศึกษาทำ�กิจกรรม  
ครูผู้สอนต้องคอยสังเกตและให้ความช่วยเหลือ
แนะนำ�ถ้านักศึกษาไม่สามารถปฏิบัติได้ในบาง
กิจกรรมหรือไม่เข้าใจเนื้อหาของชุดกิจกรรม

2. ขอ้เสนอแนะสำ�หรบัการวจิยัครัง้ตอ่ไป

2.1 ควรมีการวิจัยตัวแปรต่างๆ ที่มีผล 
ตอ่การจัดการเรยีนรูแ้บบกลุม่รวมมือเทคนคิ STAD 
และมีผลต่อกบัการเรยีนของผูเ้รยีนเชน่ความคงทน
ในการเรยีนรู ้แรงจงูใจ ปญัหาและอปุสรรศเปน็ตน้

2.2 ควรสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง
คณติศาสตรโ์ดยใชแ้บบกลุม่รวมมอืเทคนคิ STAD 
ในทุกๆหนว่ยการเรยีนรูใ้นแตร่ะดับชัน้ เพือ่เป็นการ
ส่งเสริมให้นักศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้ด้วยตนเอง
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2. บรรณาธกิารตอ้งไมเ่ปดิเผยขอ้มลูผูน้พินธ์และผู้ประเมนิบทความแก่บคุคลอืน่ๆ ท่ีไมเ่ก่ียวขอ้ง
ในช่วง ระยะเวลาของการประเมินบทความ 

3. บรรณาธกิารตอ้งตดัสนิใจเลอืกบทความมาตพีมิพห์ลงัจากผา่นกระบวนการประเมนิบทความ
แล้ว โดยพิจารณาจากความสำ�คัญ ความชัดเจน ระเบียบวิธีวิจัย และความสอดคล้องของเนื้อหากับ
วัตถุประสงค์ ของวารสารเป็นสำ�คัญ 

4. หากตรวจสอบพบว่าบทความมีการตีพิมพ์เผยแพร่แล้ว บรรณาธิการต้องไม่รับพิจารณา
บทความนั้น

5. บรรณาธิการต้องไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อนกับผู้นิพนธ์และผู้ประเมิน 

6. หากตรวจพบการคดัลอกผลงานของผูอ่ื้น ในกระบวนการประเมนิบทความ บรรณาธิการต้อง
หยุด กระบวนการประเมนิบทความดงักลา่วทนัท ีและตดิตอ่ผูน้พินธเ์พือ่ขอคำ�ชีแ้จงประกอบการพจิารณา 
“ตอบรับ” หรือ “ปฏิเสธ” การตีพิมพ์บทความนั้นๆ



บทบาทและหน้าที่ของผู้ประเมิน 

1. เมื่อได้รับบทความจากบรรณาธิการวารสาร แล้วผู้ประเมินบทความตระหนักดีว่า ตนเอง 
อาจมีผลประโยชน์ทับซ้อนกับผู้นิพนธ์ เช่น เป็นผู้เข้าร่วมโครงการ หรือรู้จักผู้นิพนธ์เป็นการส่วนตัว หรือ 
เหตุผลอื่นๆ ที่ทำ�ให้ไม่สามารถให้ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะอย่างอิสระได้ ผู้ประเมินบทความควรแจ้ง 
ให้บรรณาธิการวารสารทราบและปฏิเสธการประเมินบทความนั้นๆ 

2. ผู้ประเมินบทความ ต้องรักษาความลับและไม่เปิดเผยข้อมูลส่วนใดส่วนหนึ่งหรือทั้งหมด 
ของบทความที่ ส่งมาให้พิจารณาแก่บุคคลที่ไม่เกี่ยวข้อง ในช่วงระยะเวลาของการประเมินบทความ 

3. ผู้ประเมินบทความ ควรประเมินบทความในสาขาวิชาที่ตนมีความเชี่ยวชาญ โดยพิจารณา
ความสำ�คัญ ของเนื้อหาในบทความที่จะมีต่อสาขาวิชานั้น ๆ  คุณภาพของการวิเคราะห์และความเข้มข้น
ของผลงานไม่ใช้ความคิดเห็นส่วนตัวที่ไม่มีข้อมูลรองรับมาเป็นเกณฑ์ในการตัดสินบทความ 

4. ในกรณีที่ผู้ประเมินทราบว่าบทความที่ก าลังพิจารณานั้น มีส่วนใดของบทความเข้าข่าย 
ซ้ำ�ซอ้นกบัผลงาน ผูอ้ืน่หรอืมกีารสง่บทความซ้ำ�เพือ่ใหว้ารสารพจิารณา ผูป้ระเมนิตอ้งแจง้ใหบ้รรณาธกิาร
ของวารสารทราบ



คำ�แนะนำ�สำ�หรับผู้นิพนธ์

วารสารการบรหิารและนเิทศการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม เปน็วารสาร
วชิาการสาขาวชิาทางการศกึษา พมิพเ์ผยแพรผ่ลงานในรปูแบบบทความวจิยั บทความวทิยานพินธ ์บทความ
วิจารณ์หนังสือ และบทความทั่วไปทางการศึกษา บทความที่ได้รับการพิจารณาพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 
จะตอ้งมสีาระนา่สนใจ เปน็งานทบทวนความรูเ้ดมิหรอืสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ รวมท้ังขอ้คดิเหน็ท่ีเป็นประโยชน ์
ต่อผู้อ่าน เป็นบทความที่ไม่เคยพิมพ์เผยแพร่ในวารสารอื่นใดมาก่อน และไม่อยู่ในระหว่างการพิจารณา
พิมพ์เผยแพร่ในวารสารใดๆ บทความอาจได้รับการปรับปรุงตามที่กองบรรณาธิการและผู้ทรงคุณวุฒิ
ตรวจสอบทางวิชาการเห็นสมควร เพื่อให้วารสารมีคุณภาพระดับมาตรฐานสากลและนำ�ไปอ้างอิงได้ 

การส่งต้นฉบับ 

1. ภาษา พิมพ์ต้นฉบับเป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ การใช้ภาษาไทยให้ยึดหลักการใช้ 
คำ�ศัพท์และการเขียนทับศัพท์ภาษาอังกฤษตามหลักของราชบัณฑิตยสถาน คำ�ศัพท์ภาษาอังกฤษให้ใช้
ตัวเล็กทั้งหมดยกเว้นชื่อเฉพาะ ถ้าต้นฉบับเป็นภาษาอังกฤษควรได้รับการตรวจสอบความถูกต้องด้าน
การใช้ภาษาจากผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษก่อน 

2. รูปแบบต้นฉบับ ใช้กระดาษ A4 พิมพ์ห่างจากขอบกระดาษด้าน บน ซ้าย 3.5 เซนติเมตร 
และลา่ง ขวา 2.5 เซนตเิมตร จัดรปูแบบ 2 คอลมัน ์ยกเวน้ บทคดัย่อทัง้ฉบบัภาษาไทยและภาษาองักฤษ 
เอกสารอ้างอิง และตาราง ให้จัดรูปแบบ 1 คอลัมน์ 

3. ชนิดและขนาดตวัอกัษร ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษใหใ้ชต้วัอกัษร Cordia New ซึง่ขนาด
ตัวอักษร มีดังนี้ 

ชื่อเรื่อง ใช้ตัวอักษรขนาด 20 pt. ตัวหนา

ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ ใช้ตัวอักษรขนาด 18 pt. ตัวปกติ 

หัวข้อหลัก ใช้ตัวอักษรขนาด 18 pt. ตัวหนา 

หัวข้อรอง ใช้ตัวอักษรขนาด 16 pt. ตัวหนา 

เนื้อเรื่องในหัวข้อหลักและหัวข้อรอง ใช้ตัวอักษรขนาด 16 pt. ตัวปกติ 

เชิงอรรถหน้าแรกที่เป็นชื่อ-สกุล ตำ�แหน่งทางวิชาการ และหน่วยงานต้นสังกัดของ 
ผู้นิพนธ์ ใช้ตัวอักษรขนาด 14 pt. ตัวปกติ

4. จำ�นวนหน้า ความยาวของบทความไม่เกิน 15 หน้า รวมตาราง ภาพประกอบ รูปภาพ และ
เอกสารอ้างอิง 

5. การสง่สง่ file ตน้ฉบบัลงในระบบออนไลน ์https://edu.msu.ac.th/ (วารสารการบรหิารและ
นเิทศการศกึษา) โดยการสมัครสมาชกิตามระบบและขัน้ตอนของวารสารการบรหิารและนเิทศการศกึษา

ต้นฉบับให้ระบุชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ทุกคน ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ 
โทรสาร และ E-mail address ทุกคนที่สามารถติดต่อได้สะดวก 



บทความวิจัยและบทความวิทยานิพนธ์ 

ประกอบด้วยหัวข้อและจัดเรียงลำ�ดับ ดังนี้ 

1. ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

2. ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ทุกคนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

3. บทคัดย่อภาษาไทย (บทคัดย่อ มีความยาวไม่เกิน 300 คำ�)

4. คำ�สำ�คัญภาษาไทย 

5. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ (บทคัดย่อ มีความยาวไม่เกิน 400 คำ�)

6. คำ�สำ�คัญภาษาอังกฤษ (Keywords) 

7. บทนำ� 

8. วัตถุประสงค์ 

9. สมมุติฐาน (ถ้ามี) 

10. วิธีการวิจัย (ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตัวแปร เครื่องมือ การดำ�เนินการวิจัย หรือการ
ทดลอง การวิเคราะห์ข้อมูล) 

11. ผลการวิจัย 

12. อภิปรายผล 

13. ข้อเสนอแนะ 

14. เอกสารอ้างอิง (ให้อ้างอิงเฉพาะที่อ้างในบทความเท่านั้น) 

บทความทั่วไป

ประกอบด้วยหัวข้อและจัดเรียงลำ�ดับดังนี้

1. ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

2. ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ทุกคนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

3. บทคัดย่อภาษาไทย

4. คำ�สำ�คัญภาษาไทย 

5. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ

6. คำ�สำ�คัญภาษาอังกฤษ (Keyword) (บทคัดย่อ มีความยาวไม่เกิน 400 คำ�) 

7. บทนำ�

8. เนื้อหา 

9. บทสรุป

10. เอกสารอ้างอิง 



การอ้างอิงเอกสาร

ใช้รูปแบบการเขียนเอกสารอ้างอิงระบบ American Psychological Association (APA) 
ดังตัวอย่าง 

ระบบการอ้างอิงแบบนาม-ปี (the author-date system)

ในกรณีทีเ่ปน็การอา้งองิเนือ้หาโดยตรงหรอืแนวคดิบางสว่นหรอืเปน็การคดัลอกขอ้ความบางสว่น
มาโดยตรง ควรระบุเลขหน้าไว้ด้วย โดยพิมพ์ต่อท้ายปีพิมพ์ คั่นด้วยเครื่องหมาย: อย่างไรก็ตามการไม่
ระบุเลขหน้าอาจทำ�ได้ในกรณีที่เป็นการอ้างอิงงานของผู้อื่น โดยการสรุปเนื้อหาหรือแนวคิดทั้งหมดของ
งานชิ้นนั้น (เช่น บุญชม ศรีสะอาด, 2547: 50-52 หรือประวิต เอราวรรณ์, 2550)

1. หนังสือ 

ชื่อผู้นิพนธ์. (ปีที่พิมพ์). ชื่อหนังสือ (ครั้งที่พิมพ์ตั้งแต่พิมพ์ครั้งที่ 2 เป็นต้นไป). เมืองที่พิมพ์: สำ�นักพิมพ์. 

บุญชม ศรีสะอาด. (2547). วิธีการทางสถิติสำ�หรับการวิจัย (พิมพ์ครั้งที่ 4). กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น. 

Kosslyn, S.M., and Rosenberg, R.S. (2004). Psychology: The brain, the person, the world  
(2nd ed.). Essex, England: Pearson Education Limited.

Mussen, P., Rosenzweig, M.R., Aronson, E., Elkind, D., Feshbach, S., Geiwitz, P.J., et al. 
(1973). Psychology: An introduction. Lexington, Mass.: Health. 

2. วารสาร 

ชือ่ผูน้พินธ.์ (ปทีี่พมิพ์). ชือ่บทความ. ชือ่วารสาร, ปทีี่(ฉบับที)่, เลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ย เฉพาะบทความ
เรื่องนี้. 

เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี. (2545). ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.). วารสาร
การวัดผลการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 8(1), 30-36. 

Klimoski, R. and Palmer, S. (1993). The ADA and the hiring process in organizations.  
Consulting Psychology Journal: Practice and Research, 45(2), 10-36.

3. วิทยานิพนธ์และการศึกษาค้นคว้าอิสระ

ชื่อผู้นิพนธ์. (ปีที่พิมพ์). ชื่อวิทยานิพนธ์.ระดับปริญญา, สถาบันการศึกษา, เมือง. 

นงเยาว์ ธรรมวงศา. (2549). การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเรื่องเพศศึกษา กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2. การศึกษาค้นคว้าอิสระ กศ.ม., 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, มหาสารคาม. 

Piyakun, A. (2007). Reading strategies used by Thai ESL students. Doctoral dissertation, 
Monash University, Melbourne.



4. หนังสือรวมเรื่อง

ชื่อผู้นิพนธ์. (ปีที่พิมพ์). ชื่อเรื่อง. ใน ชื่อบรรณาธิการ (บรรณาธิการ), ชื่อหนังสือ (ครั้งที่พิมพ์ ตั้งแต่พิมพ์
ครั้งที่ 2 เป็นต้นไป, เลขหน้าแรก-หน้าสุดท้าย เฉพาะเรื่องนี้). เมืองที่พิมพ์: สำ�นักพิมพ์. 

ประสาท เนืองเฉลิม. (2549). วิทยาศาสตร์พื้นบ้าน: การจัดการเรียนรู้มิติทางวัฒนธรรมท้องถิ่น การ 
บูรณาการความรู้พื้นบ้านกับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อชุมชน: กรณีศึกษาจากแหล่ง
เรียนรู้ป่าปู่ตา. ใน ฉลาด จันทรสมบัติ (บรรณาธิการ), ศึกษาศาสตร์วิจัย ประจำ�ปี 2548-
2549 (หน้า 127-140). มหาสารคาม: สารคามการพิมพ์-สารคามเปเปอร์. 

Cooper, J., Mirabile, R., & Scher, S. J. (2005). Actions and attitudes: The theory of cognitive  
dissonance. In T. C. Brock and M. C. Green (Eds.), Persuasion: Psychological  
insights and perspectives (2nd ed., pp. 63-79). Thousand Oaks, CA, US: Sage 
Publications, Inc. 

5. หนังสือพิมพ์ 

ชื่อผู้นิพนธ์. (วันที่ เดือน ปีที่พิมพ์). ชื่อเรื่อง. ชื่อหนังสือพิมพ์, เลขหน้า.

รัฐพงศ์ ศิริสานนท์. (25 กุมภาพันธ์ 2548). องค์ประกอบของความสำ�เร็จ. มติชน, หน้า 22. 

Brown, P.J. (2007, March 1). Satellites and national security. Bangkok Post, p. B4. 

6. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

ชื่อผู้นิพนธ์. (วันที่ เดือน ปีที่ปรับปรุงล่าสุด). ชื่อเรื่อง. วันที่ทำ�การสืบค้น, ชื่อฐานข้อมูล

สำ�นกังานเลขาธิการสภาการศกึษา. (3 ธนัวาคม 2548). ธนาคารหลกัสตูร. สบืค้นเมือ่ 1 มนีาคม 2550, 
จาก http://db.onec.go.th/thaigifted/lessonplan/index.php
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คำ�แนะนำ�สำ�หรับผู้นิพนธ์

วารสารการบรหิารและนเิทศการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม เปน็วารสาร
วชิาการสาขาวชิาทางการศกึษา พมิพเ์ผยแพรผ่ลงานในรปูแบบบทความวิจยั บทความวทิยานิพนธ ์บทความ
วิจารณ์หนังสือ และบทความทั่วไปทางการศึกษา บทความที่ได้รับการพิจารณาพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 
จะตอ้งมสีาระนา่สนใจ เปน็งานทบทวนความรูเ้ดมิหรอืสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ รวมท้ังขอ้คดิเหน็ท่ีเปน็ประโยชน์ 
ต่อผู้อ่าน เป็นบทความที่ไม่เคยพิมพ์เผยแพร่ในวารสารอื่นใดมาก่อน และไม่อยู่ในระหว่างการพิจารณา
พิมพ์เผยแพร่ในวารสารใดๆ บทความอาจได้รับการปรับปรุงตามที่กองบรรณาธิการและผู้ทรงคุณวุฒิ
ตรวจสอบทางวิชาการเห็นสมควร เพื่อให้วารสารมีคุณภาพระดับมาตรฐานสากลและนำ�ไปอ้างอิงได้ 

การส่งต้นฉบับ 

1. ภาษา พิมพ์ต้นฉบับเป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ การใช้ภาษาไทยให้ยึดหลักการใช้ 
คำ�ศัพท์และการเขียนทับศัพท์ภาษาอังกฤษตามหลักของราชบัณฑิตยสถาน คำ�ศัพท์ภาษาอังกฤษให้ใช้
ตัวเล็กทั้งหมดยกเว้นชื่อเฉพาะ ถ้าต้นฉบับเป็นภาษาอังกฤษควรได้รับการตรวจสอบความถูกต้องด้าน
การใช้ภาษาจากผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษก่อน 

2. รูปแบบต้นฉบับ ใช้กระดาษ A4 พิมพ์ห่างจากขอบกระดาษด้าน บน ซ้าย 3.5 เซนติเมตร 
และลา่ง ขวา 2.5 เซนตเิมตร จัดรปูแบบ 2 คอลัมน ์ยกเวน้ บทคดัย่อทัง้ฉบบัภาษาไทยและภาษาองักฤษ 
เอกสารอ้างอิง และตาราง ให้จัดรูปแบบ 1 คอลัมน์ 

3. ชนดิและขนาดตวัอกัษร ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษใหใ้ชต้วัอกัษร Cordia New ซึง่ขนาด
ตัวอักษร มีดังนี้ 

ชื่อเรื่อง ใช้ตัวอักษรขนาด 20 pt. ตัวหนา

ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ ใช้ตัวอักษรขนาด 18 pt. ตัวปกติ 

หัวข้อหลัก ใช้ตัวอักษรขนาด 18 pt. ตัวหนา 

หัวข้อรอง ใช้ตัวอักษรขนาด 16 pt. ตัวหนา 

เนื้อเรื่องในหัวข้อหลักและหัวข้อรอง ใช้ตัวอักษรขนาด 16 pt. ตัวปกติ 

เชิงอรรถหน้าแรกที่เป็นชื่อ-สกุล ตำ�แหน่งทางวิชาการ และหน่วยงานต้นสังกัดของ 
ผู้นิพนธ์ ใช้ตัวอักษรขนาด 14 pt. ตัวปกติ

4. จำ�นวนหน้า ความยาวของบทความไม่เกิน 15 หน้า รวมตาราง ภาพประกอบ รูปภาพ และ
เอกสารอ้างอิง 

5. การสง่สง่ file ตน้ฉบบัลงในระบบออนไลน ์https://edu.msu.ac.th/ (วารสารการบรหิารและ
นเิทศการศกึษา) โดยการสมัครสมาชกิตามระบบและขัน้ตอนของวารสารการบรหิารและนเิทศการศกึษา

ต้นฉบับให้ระบุชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ทุกคน ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ 
โทรสาร และ E-mail address ทุกคนที่สามารถติดต่อได้สะดวก 
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บทความวิจัยและบทความวิทยานิพนธ์ 

ประกอบด้วยหัวข้อและจัดเรียงลำ�ดับ ดังนี้ 

1. ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

2. ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ทุกคนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

3. บทคัดย่อภาษาไทย (บทคัดย่อ มีความยาวไม่เกิน 300 คำ�)

4. คำ�สำ�คัญภาษาไทย 

5. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ (บทคัดย่อ มีความยาวไม่เกิน 400 คำ�)

6. คำ�สำ�คัญภาษาอังกฤษ (Keywords) 

7. บทนำ� 

8. วัตถุประสงค์ 

9. สมมุติฐาน (ถ้ามี) 

10. วิธีการวิจัย (ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตัวแปร เครื่องมือ การดำ�เนินการวิจัย หรือการ
ทดลอง การวิเคราะห์ข้อมูล) 

11. ผลการวิจัย 

12. อภิปรายผล 

13. ข้อเสนอแนะ 

14. เอกสารอ้างอิง (ให้อ้างอิงเฉพาะที่อ้างในบทความเท่านั้น) 

บทความทั่วไป

ประกอบด้วยหัวข้อและจัดเรียงลำ�ดับดังนี้

1. ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

2. ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ทุกคนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

3. บทคัดย่อภาษาไทย

4. คำ�สำ�คัญภาษาไทย 

5. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ

6. คำ�สำ�คัญภาษาอังกฤษ (Keyword) (บทคัดย่อ มีความยาวไม่เกิน 400 คำ�) 

7. บทนำ�

8. เนื้อหา 

9. บทสรุป

10. เอกสารอ้างอิง 
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การอ้างอิงเอกสาร

ใช้รูปแบบการเขียนเอกสารอ้างอิงระบบ American Psychological Association (APA) 
ดังตัวอย่าง 

ระบบการอ้างอิงแบบนาม-ปี (the author-date system)

ในกรณทีีเ่ปน็การอา้งองิเน้ือหาโดยตรงหรอืแนวคดิบางสว่นหรอืเปน็การคดัลอกขอ้ความบางส่วน
มาโดยตรง ควรระบุเลขหน้าไว้ด้วย โดยพิมพ์ต่อท้ายปีพิมพ์ คั่นด้วยเครื่องหมาย: อย่างไรก็ตามการไม่
ระบุเลขหน้าอาจทำ�ได้ในกรณีที่เป็นการอ้างอิงงานของผู้อื่น โดยการสรุปเนื้อหาหรือแนวคิดทั้งหมดของ
งานชิ้นนั้น (เช่น บุญชม ศรีสะอาด, 2547: 50-52 หรือประวิต เอราวรรณ์, 2550)

1. หนังสือ 

ชื่อผู้นิพนธ์. (ปีที่พิมพ์). ชื่อหนังสือ (ครั้งที่พิมพ์ตั้งแต่พิมพ์ครั้งที่ 2 เป็นต้นไป). เมืองที่พิมพ์: สำ�นักพิมพ์. 

บุญชม ศรีสะอาด. (2547). วิธีการทางสถิติสำ�หรับการวิจัย (พิมพ์ครั้งที่ 4). กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น. 

Kosslyn, S. M., & Rosenberg, R. S.(2004).Psychology: The brain, the person, the world  
(2nd ed.). Essex, England: Pearson Education Limited.

Mussen, P., Rosenzweig, M. R., Aronson, E., Elkind, D., Feshbach, S., Geiwitz, P. J., et al. 
(1973). Psychology: An introduction. Lexington, Mass.: Health. 

2. วารสาร 

ชือ่ผูน้พินธ.์ (ปทีี่พมิพ์). ชือ่บทความ. ชือ่วารสาร, ปทีี(่ฉบบัที่), เลขหน้าแรก-หนา้สดุท้าย เฉพาะบทความ
เรื่องนี้. 

เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี. (2545). ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.). วารสาร
การวัดผลการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 8(1), 30-36. 

Klimoski,R., & Palmer, S. (1993). The ADA and the hiring process in organizations.  
Consulting Psychology Journal: Practice and Research, 45(2), 10-36.

3. วิทยานิพนธ์และการศึกษาค้นคว้าอิสระ

ชื่อผู้นิพนธ์. (ปีที่พิมพ์). ชื่อวิทยานิพนธ.์ระดับปริญญา, สถาบันการศึกษา, เมือง. 
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