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A Study of Reading Strategies Used by Thai Civil Engineers in  
Reading English Safety Materials

Watcharapong Tantawat1, Watthana Suksiripakonchai2

Abstract

The purpose of this research study is to investigate the use of reading strategies 
in the reading of English safety materials by Thai civil engineers as well as to find out the 
relationship between the work experience of Thai civil engineers and their use of different 
types of reading strategies. The participants were 53 Thai civil engineers who had work  
experience of durations from 1 to 18 years. This study focused on the use of the  
Metacognitive Reading Strategies collected by using the Survey of Reading Strategies (SORS) 
of Mokhtari and Sheorey (2002). The result of the study reported that Thai civil engineers  
used a wide range of strategies but there was a preference for global reading strategies, 
followed by problem-solving strategies and support strategies, and also revealed the use  
of cognitive strategies, compensation strategies and social strategies in reading English  
safety materials. The results of this study also showed that there was no correlation between 
their use of strategies and their work experience. 

Keywords:	 Reading strategies, global reading strategies, problem-solving strategies,  
support strategies, cognitive strategies, compensation strategies, social  
strategies, reading english safety materials, thai civil engineers

1	 M.A. Candidate in English, Faculty of Humanities, Srinakharinwirot University
2	 Department of Western Languages, Faculty of Humanities, Srinakharinwirot University
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Introduction

Background and Rationale of 
the Study

Nowadays, English is increasingly used 
for communication in construction projects. 
Construction documents of multinational 
companies as well as of Thai companies 
are frequently written in English in order that 
both Thai and foreign staffs can understand 
them. Safety materials are documents written 
in English which Thai civil engineers must 
use under construction. Civil engineers who 
can clearly understand contents of safety 
materials will be able to prevent themselves 
and workers they supervise from meeting 
with accident during construction. Safety 
materials are effective media used for safety 
communication. They inform correct and 
safe procedure for construction; and warn 
about danger from works. In Thailand, safety 
materials are written increasingly in English 
because construction professionals ought to 
have international communication. Reading 
English is necessity for Thai civil engineers 
to get work done. However, Thai engineers 
work domestically. That’s why they have limited 
opportunity to use English. Thai engineers 
are not good at using English because they 
are not in an English atmosphere. English 
skills of Thai engineers were inferior because 
they could use only Thai while working as 
well as they could us textbooks written in  
Thai instead of English while studying in 
universities (Sophabutr, 2012).

As the reasons previously mentioned, 
the researcher conducts a study on strategies 
in reading English safety materials used by 

Thai civil engineers in order to understand 
what kind of strategies to help them read. 
This research can be used as a guideline 
to develop the English reading skills of Thai 
civil engineers.

Research Objectives and Questions

From the background and rational, 
the objectives of this study are as follows:

1) To investigate the strategies Thai 
civil engineers use in reading English safety 
materials.

2) To find out the relationship between 
their work experience and the strategies they 
use in reading safety materials.

The research questions are based 
on the objectives as follows:

1) What strategies do Thai civil  
engineers use in reading English safety 
materials?

2) Is there a relationship between their 
work experience and the strategies they use 
in reading English safety materials?

Literature Review

Safety Materials and Technical 
English

Safety materials can be explained 
as documents providing information how to 
work safely (Roongrojdee, 2001) as well as 
what should be done when accidents happen 
(Shigekazu, 1995). Safety materials have to be 
clear, concise and provide useful information. 
They are not only texts but graphics as well. 
Safety materials consist of various materials 
that are manuals; check lists; lock-out tags; 
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brochures; posters; warning signs or warning 
notices; instruction sheets and specifications 
of equipment (Vecchio-Sadus, 2007). The  
difference between safety materials and  
general texts is that safety materials are  
written in Technical English. Technical  
English is used to write safety materials 
because construction safety materials  
aim to provide scientific and technical  
information which is generally related to  
materials, machines, and work procedure.  
Accordingly, vocabulary of safety materials 
mainly consists of names of construction 
equipment and tools; dimension description; 
vocabulary of quality such as failure, pass,  
fit, suitable; scientific units; vocabulary of 
operation such as check, fasten, perform, 
avoid, supply, fit, insert; allowing and  
preventing verbs such as allow, permit, enable, 
prevent, stop. According to the characteristic 
of technical English, main strategies which 
readers use to read safety materials can be 
hypothesized that the strategies relate to 
graphics, vocabulary, and short texts.

Metacognitive Reading Strategies

Metacognitive reading strategies are 
the strategies readers used for planning,  
monitoring and evaluating their own  
thinking while reading. It enhances reading  
comprehension of readers (Anderson, 
2002). These strategies concern planning for  
reading; checking reading comprehension; 
correcting readers’ own previous understanding;  
setting goals and objectives of reading; and 
self-monitoring. Mokhtari and Sheorey (2002, 
as cited by Ramli et al., 2011, p. 197) divide 
metacognitive reading strategies into three 

sub-categories as follows:

1) Global reading strategies are  
intentional, carefully planned techniques 
by which learners monitor or manage their  
reading (Mokhtari and Sheorey, 2002, p.4).  
The use of Global reading strategies aims  
at a global analysis of the reading text  
(Rastegar et al., 2017). The use of these 
strategies helps readers make themselves 
ready to comprehend the main text. 

2) Problem-solving strategies are  
strategies that readers work directly with text  
to solve problems while reading. These  
strategies help readers deal with problem  
in the real act of reading a text while the  
text becomes difficult to understand. 
Problem-solving strategies are localized and 
focused techniques used when problems  
develop in understanding textual information  
(Mokhtari and Sheorey, 2002). 

3) Support strategies are strategies 
that readers use basic support mechanisms 
to help them read (Mokhtari and Reichard, 
2002).

This study focused on metacognitive 
reading strategies because the use of these 
strategies is a significant factor for readers 
who learn English as a foreign language such 
as Thai civil engineers to achieve success 
in reading. According to other studies, the 
significant positive relationship between the 
use of metacognitive reading strategies and 
reading comprehension while reading foreign  
languages were found. The high use of  
metacognitive reading strategies is correlated 
with high achievements in reading of good 
readers (Mokhtari and Reichard, 2002) whereas 



10 Journal of Educational Administration and Supervisor, Mahasarakham University  Volume 10 Number 2 May - August 2019

poor readers are less proficient in using these 
strategies to solve their problems in reading 
(Pressley, 2002, as cited in Chanprasert, 
2013). Studies concerning second language 
reading on English, French, Japanese, Chinese  
language students demonstrated that  
the relationship between the use of  
metacognitive reading strategies of readers 
and their reading comprehension was positive.  
High proficiency students used more  
metacognitive reading strategies (Mokhtari 
and Reichard, 2002; Barnett, 1988 ; Upton, 
1997 ; Zhang and Seepho, 2013, as cited 
in Rastegar et al., 2017). Alos, previous 
studies on the use of metacognitive reading  
strategies had the result that the more  
successful readers use metacognitive  
reading strategies in reading more than the 
less successful readers (Ahmadi et al., 2013, 
as cited in Rastegar et al., 2017). 

The Survey of Reading Strategies 
(SORS)

The Survey of Reading Strategies 
(SORS) is an instrument used for collecting  
information about the perceived use of  
strategies of respondents. Mokhtari and Sheorey 
(2002) developed the SORS to measure the 
use of the metacognitive strategies of English 
as a Second Language (ESL) students. The 
SORS is developed from the Metacognitive 
Awareness of Reading Strategies Inventory  
(MARSI) which is the survey used to  
measure the use of metacognitive strategies  
for reading academic or school-related  
materials (Mokhtari and Reichard, 2002). In 
this survey the metacognitive reading strategies  
are subdivided into three categories:  

global reading strategies, problem-solving 
strategies, and support reading strategies. 
Global reading strategies consist of 13 
strategies. Problem-solving strategies consist 
of 8 strategies. Support reading strategies 
consist of 9 strategies. These 30 strategies 
are designed by using frequency survey  
questions. The frequency survey questions are 
designed by using check lists, 5-point Likert 
scale (Likert, 1932). Respondents answer the 
survey question by rating the frequency they 
think they use strategies while reading on a 
5-point Likert scale. The frequency rated by 
the respondents can be interpreted as high 
use, moderate use, and low use. The internal 
consistency reliability coefficients of the SORS 
determined by Cronbach’s alpha (1951) for 
its overall scale was 0.93. Therefore, the 
SORS has the excellent reliability because 
its internal consistency reliability coefficient 
is higher than 0.90. The SORS is adapted to 
the Online Survey of Reading Strategies by 
Anderson (2003) in order to measure the 
use of the metacognitive strategies of English 
as a Second Language (ESL) readers and 
English as a foreign language (EFL) readers. 

Methodology

Participants

This study conducted with 53 Thai 
civil engineers holding professional licenses 
chosen from simple random sampling. The 
researcher checked construction companies 
in Thailand which used English safety materials 
and distributed 400 copies of Thai version of 
questionnaires to Thai civil engineers working  
for companies selected and collected  
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the answered questionnaires after the  
respondents finish completing. 53 copies out 
of 400 were responded.

Instrument

The data for this study were collected 
through the Survey of Reading Strategies 
(SORS) developed by Mokhtari and Sheorey  
(2002). The researcher selected this  
questionnaire because the purposes of the 
study of Mokhtari and Sheorey were similar 
to the researcher’s purpose and the SORS 
were referred by the number of studies  
on strategies in reading. Its internal  
consistency reliability coefficients determined 
by Cronbach’s alpha for its overall scale was 
0.93. The questionnaire was designed by 
using check lists, 5-point Likert scale (Likert, 
1932). The researcher distributed the Thai 
version of the questionnaire translated by 
Boonkongsaen et al. (2016) to the participants  
because Thai is the native language of the 
participants. The questionnaire written in  
Thai is easy to understand. The open-end  
question was also used for collecting  
strategies which participants would use  
apart from the strategies mentioned in the 
questionnaire. The questionnaire consisted  
of 30 frequency survey questions and 1 
open-ended question. According to Best and 
Kahn (1993), the questions were scored as 
follows:

5 points	 =	 Always or Almost 
Always	

4 points	 =	 Usually			

3 points 	 =	 Sometimes		

2 points 	 =	 Occasionally		

1 point 		 =	 Never or Almost 
Never	

According to Mokhtari and Sheorey 
(2002), the interpretation for the frequency 
the participants rated their use of strategies 
was given as follows:

3.50 - 5.00	=	 High use		

2.50 - 3.40	=	 Moderate use		

1.00 - 2.40	=	 Low use	

Data analysis

The data obtained from the completed 
questionnaires were analyzed by the Statistic 
Package for Social Science (SPSS) software 
and presented as descriptive statistics. The 
percentage, mean and standard deviation of  
the data were presented in tables. Also, Pearson 
product-moment correlation (Pearson’s r) was 
used to perform bivariate correlation analysis 
of this study at the level of significance (α) of 
0.05 in order to consider correlation between 
work experience of Thai civil engineers and 
strategies they used. According to Hinkle et al 
(1998), the size of the correlation coefficient 
was interpreted as in Table 1.
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Table 2	 Reported Use of Overall, Global, Problem-Solving and Support Reading  
Strategies

Strategy Use Mean S.D. Level of Use

Overall Use 3.70 0.463 High

Global Reading Strategies 3.80 0.481 High

Support Strategies 3.48 0.600 Moderate

Problem-Solving Strategies 3.79 0.572 High

Table 3	 The individual strategy items used most and least

Statement Mean S.D. Level of Use

4. I take an overall view of the text to see what it is about  
before reading it.

4.21 0.793 High

3. I think about what I know to help me understand what I read. 3.98 0.665 High

14. When text becomes difficult, I pay closer attention to what I 
am reading.

3.98 0.772 High

25. When text becomes difficult, I re-read it to increase my 
understanding.

3.98 0.843 High

20. I use typographical features like bold face and italics to 
identify key information.

3.96 0.854 High

Results 

1. The use of strategies of Thai 
civil engineers in reading English safety 
materials

Table 2 shows the level of Thai civil 
engineers’ overall strategy use and the level 
of the use of overall strategies by the 3 main 
categories. Table 3 shows the individual 
strategy items used most and least

Table 1	 Rule of thumb for interpreting the size of a correlation coefficient (Hinkle et al, 
1998, p.120)

Size of Correlation Interpretation

0.90 to 1.00 (-0.90 to -1.00) Very high correlation

0.70 to 0.90 (-0.70 to -0.90) High correlation

0.50 to 0.70 (-0.50 to -0.70) Moderate correlation

0.30 to 0.50 (-0.30 to -0.50) Low correlation

0.00 to 0.30 (0.00 to -0.30) Little if any correlation



13วารสารการบริหารและนิเทศการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ปีที่ 10 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2562

53 surveyed Thai civil engineers  
reported using each reading strategy item on 
the SORS with not varying levels of use. 22 
out of 30 strategies reported being used at 
the high level, 8 out of 30 strategies being  
used at the moderate level and none of 
30 strategies being used at the low level  
respectively. The means of individual strategy 
items ranged from a high of 4.21 with a  
standard deviation of 0.793 to a low of 3.09  
with a standard deviation of 0.946. The most  
frequently reported strategy was the statement 
4 (Mean = 4.21, S.D. = 0.793). This strategy 
was followed by the statement 3 (Mean = 
3.98, S.D. = 0.665), the statement 14 (Mean 
= 3.98, S.D. = 0.772), the statement 25 (Mean 
= 3.98, S.D. = 0.843), and the statement 20 
(Mean = 3.96, S.D. = 0.854). The strategy 
with the lowest mean was the statement 8 
(Mean = 3.09, S.D. = 0.946). This strategy 
was followed by the statement 30 (Mean = 
3.15, S.D. = 0.969), the statement 2 (Mean 
= 3.19, S.D. = 1.241), the statement 5 (Mean 
= 3.30, S.D. = 1.119), and the statement 29 
(Mean = 3.32, S.D. = 0.996).

The participants reported high use 
with the mean score of 3.70 and the standard 

deviation of 0.463. Regarding the category 
level, global reading strategies were reported 
high use with the mean score of 3.80 and 
the standard deviation of 0.481; support 
strategies were reported moderate use with 
the mean score of 3.48 and the standard 
deviation of 0.600; and problem-solving  
strategies were reported high use with  
the mean score of 3.79 and the standard 
deviation of 0.572. The participants reported 
that they used global reading strategies the 
most, problem-solving strategies the second 
most and support strategies the least. 

In addition, some of the participants 
reported the strategies they used in reading 
apart from the strategies mentioned in the 
SORS. They were collected by using the 
open-ended question in the questionnaire. 
These strategies were I re-read several times, 
I have a conversation in the contents I read 
with friends, I ask a guru, I make a note of 
vocabularies in what I read and try to think 
of them, and I read other texts related to 
the text I focus to help me understand what 
I focus to read. 

Statement Mean S.D. Level of Use

29. When reading, I translate from English into my native lan-
guage.

3.32 0.996 Moderate

5. When text becomes difficult, I read aloud to help me under-
stand what I read.

3.30 1.119 Moderate

2. I take notes while reading to help me understand what I read. 3.19 1.241 Moderate

30. When reading, I think about information in both English and 
my mother tongue.

3.15 0.969 Moderate

8. I review the text first by noting its characteristics like length 
and organization.

3.09 0.946 Moderate
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2. The relationship between Thai 
civil engineers’ work experience and their 
use of strategies 

Individual correlation coefficients of 
each reading strategy to work experience 
explored by using Pearson’s r. This table 
showed the individual correlation coefficients 
of each reading strategy to work experience. 
Only the use of the statement 11 has the 
significant negative correlation at a very 
low level with work experience at the 95%  
confidence level because the level of  
signification of correlation between the use 
of this strategy and work experience (r = 
-0.284, p-value = 0.040) was less than the 
margin of error (a = 0.05). The use of the 
other strategies did not have significant  
correlation with work experience because the 
level of signification of correlation between 
the use of the other strategies and work 
experience were more than the margin of 
error (p-value > .05). The finding could be 
interpreted that different work experience did 
not have significant correlation with the use 
of the strategies except the statement 11. 
That is, the Thai civil engineers who have 
longer work experience are likely to use 
slightly fewer strategies than other Thai civil 
engineers having less work experience do.

Discussion

1. The Use of Strategies of Thai 
Civil Engineers in Reading English Safety 
Materials

Firstly, the participants of this study 
reported the use of strategies in reading in 
overall at a high level. The explanation could 

be the frequency of their out-of-classroom 
reading. According to Chen and Intaraprasert 
(2014, p. 31), learners who reported a higher 
frequency of the use of strategies also reported  
a higher frequency of out-of-classroom  
reading. It could be inferred that the more they 
read, the more they could employ strategies. 
Engineering students frequently need to read 
text written in English after class as well as 
engineering professionals frequently do so 
while working because most of engineering 
reference materials are written in English. By 
reading English safety materials more, Thai 
civil engineers would be more experienced 
in reading technical English and more skillful  
in employing strategies to enhance their  
reading comprehension (Chen and Intaraprasert,  
2014). Moreover, although the previous 
studies mentioned in chapter 1 demonstrate 
that Thai engineers probably are weak in 
English, it can be assumed that some Thai 
engineers are good in English, especially in 
reading English because significant positive  
relationship exists between the use of  
strategies and English as a foreign language  
(EFL) proficiency. Significant positive  
relationship also exists between the use 
of strategies and reading comprehension 
achievement. EFL Learners at a higher  
reading proficiency report a significantly higher 
frequency of the use of strategies (Chen 
and Intaraprasert, 2014; Nisbet and Huang, 
2015; Dawadi, 2017; Rastegar et al., 2017;  
Tanthanis, 2016).

Secondly, the strategies in the  
category of global reading strategies were the 
strategies participants used most frequently. 
The strategies in problem-Solving strategies  
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were used less frequently than the  
strategies in global reading strategies while 
the strategies in the category of support 
reading strategies were the least used  
strategies. The explanation could be the 
nature of works of Thai civil engineers. Thai 
civil engineers mainly responsible for planning 
and managing works which have to be done, 
and monitoring workers in construction. This 
would be similar to Thai civil engineers’ use of 
global reading strategies to help them work 
with text directly or to manage and monitor 
their reading.

Thirdly, the most frequently reported 
strategy was the statement 4. This strategy 
was followed by the statement 3, 14, 25 
and 20. None of these strategies was in the 
category of support reading strategies. The 
explanation might be engineers’ opportunity 
for reading. Professional engineers frequently 
read materials alone. Therefore, they would 
employ global reading strategies and problem- 
solving strategies which can help them  
encounter reading problems by themselves. 
The finding also revealed that the participant 
did not especially use strategies relating  
to graphics, vocabulary, and short text  
which were the main components of safety 
materials. It can be assumed that strategies 
used for reading technical English that is used 
to write safety materials are not different from 
strategies used for reading general English. 

Lastly, some of the participants  
reported the strategies beside the strategies 
in the SORS. According to the classification 
of strategies of Oxford (2003), the strategy 
I re-read several times and I read other 
texts related to the text I focus to help me 

understand what I focus to read still involved  
metacognitive reading strategies. But other 
strategies involved other categories of strategies. 
The strategies I make a note of vocabularies 
in what I read and try to think of them involved 
the cognitive strategies. The strategy I ask a 
guru involved the compensation strategies. 
The strategy I have a conversation in the 
contents I read with friends involved the social 
strategies. Therefore, the finding emphasized 
that Thai civil engineers used not only the 
metacognitive reading strategies but other 
strategies to solve problems of reading.

According to the findings on the 
use of strategies of Thai civil engineers in 
reading English safety materials mentioned, 
the significance of the study for designing a 
training course for reading English can be 
appreciated as follows:

Firstly, because Thai civil engineers 
reported their use of metacognitive reading 
strategies at a high level, it could be inferred 
that they would be high reading proficiency 
learners in learning English. Therefore, training 
courses in reading English for them should 
focus on advanced techniques for reading. 
In addition, metacognitive reading strategies 
enhance reading proficiency of language 
learners and Thai civil engineers use them at 
a high level, they may have high abilities to 
learn reading other foreign languages apart 
from English.

Secondly, because Thai civil engineers 
used global reading strategies most frequently, 
training courses in reading English for Thai 
civil engineers should encourage them to 
increase the use of problem-solving strategies 
and support strategies.
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Thirdly, because It can be assumed 
that strategies used for reading technical 
English are not different from strategies 
used for reading general English, training 
courses in the use of metacognitive reading 
strategies for reading technical English can 
be the same as training courses for reading 
general English.

Lastly, because Thai civil engineers 
reported the use of other strategies apart 
from metacognitive reading strategies. Training 
courses in reading English for them should 
consist of the use of all six categories of 
strategies according to Oxford (2003).

2. The Relationship Between Thai 
Civil Engineers’ Work Experience and 
Their Use of Strategies 

The result of the study showed that 
the use of most of strategies did not have 
significant correlation with work experience. 
The result of the study also showed that the 
Thai civil engineers used strategies in overall 
at a high level. This could be explained that 
Thai civil engineers use strategies at a high 
level since they have short work experience. 
Although having high prior knowledge is 
crucial for achieving high performance in 
reading, readers who do not have high prior 
knowledge are possible to achieve high  
performance in reading as well if they are  
skillful in the language (Abdelaal and Sase,  
2014).

According to a study of the use 
of strategies of Thai university engineering  
students conducted by Thampradit (2008), 
Thai university engineering students used 
strategies at moderate level in overall.  

According to the case study conducted by 
Sillapee (2016), Thai civil engineers who 
have work experience less than 10 years 
possess English skills. Based on this rationale, 
the use of strategies of Thai civil engineers  
who have longer work experience are  
likely to not differ from the use of reading 
strategies of Thai civil engineers having less 
work experience because Thai civil engineers 
would use strategies at a high level since they 
start working and still use strategies at a high 
level after they work for years. This finding 
can appreciate the significance of the study 
for designing a training course for reading 
English that Thai civil engineers who have 
longer work experience and those having less 
work experience can take the same course 
in using metacognitive reading strategies in 
reading English materials.

Recommendations for Further  
Research

Based on the findings and conclusions 
of this study, the following recommendations 
are made for future research on the field of 
engineering in English as a foreign language.

First, this study has limitations in the 
sense that participants are only the Thai 
civil engineers. Nevertheless, other types of 
engineers – i.e. mechanical engineers – also 
have to read English safety materials while 
working. Further research is needed to see 
whether the same results would be gained 
from different samples. Further studies  
dealing with investigation and comparison of 
the use of strategies used by various types of 
engineers would help demonstrate the use 
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of strategies of Thai engineers in overall and 
verify the findings of this study.

Second, results based on self-report 
questionnaire like the SORS would have  
limitations. The researcher cannot ascertain 
with firm conviction from the instrument 
alone if the Thai civil engineers truly use the 
strategies they have reported as being used 
by them. A qualitative research method such 
as in-depth interviews should be considered 
in order that the researcher can explore the 
Thai civil engineer’s strategies more accurately.

Finally, this study focuses on the use 
of strategies in reading English safety materials. 
However, the main function of safety materials 
is limited to giving instruction. Further research 
is needed to see whether the same results 
would be gained from different text genre in 

workplace engaged in reading lengthy texts.

Limitation of the Research

Because the population sampling of 
the research is a simple random sampling 
as well as the number of respondents is 
limited, the amount of the sample might be 
too small to effectively measure the significant 
interaction between Thai civil engineers who 
have short work experience and others who 
have long work experience. In addition, this 
study might not be able to demonstrate the 
actual use in average of all Thai civil engineers. 
The participants of this study reported the 
use of strategies at a high level while most 
of Thai civil engineers are likely to report the 
use of strategies at a low or medium level 
as reported in the previous studies.
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การพฒันาความสามารถดา้นการแตง่โคลงสีส่ภุาพโดยใช้แผนทีค่วามคดิ ประกอบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือทางเฟซบุ๊ก (Facebook)
Enhancing Klong Si Supab Writing Ability by Using Cooperative 
Learning Activity with Mind Mapping Strategy through Facebook

กฤษดา บู่สุวรรณ1, สัจจพงษ์ ญาตินิยม2, วรางคณา เทศนา3

Kitsada boosuwan1, Satchaphong yartniyom2, Warangkana Tesana3 

บทคัดย่อ

การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อ 1. หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ตามเกณฑ์ 80/80 2. เปรียบเทียบความสามารถทางการเรียนเร่ืองการแต่งโคลงสี่สุภาพระหว่าง 
ก่อนเรียนและหลังเรียน และ 3. ศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้
ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4/5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) 
อำ�เภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จำ�นวน 40 คน ได้มาจากการ
สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้การสุ่มเป็นหน่วยห้อง

ผลการวจัิยปรากฏว่า 1) แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้รือ่งการแตง่โคลงสีส่ภุาพ มปีระสทิธภิาพ 
86.93/83.33 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 2) ความสามารถทางการเรียนเรื่องการแต่งโคลงสี่สุภาพ  
หลงัเรยีนสูงกว่ากอ่นเรยีนอยา่งมีนยัสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) ความพงึพอใจตอ่การจดักจิกรรม
การเรียนรู้เรื่องการแต่งโคลงสี่สุภาพ มีค่าเฉลี่ย 4.45 อยู่ในระดับมาก

คำ�สำ�คัญ:	 กลุ่มร่วมมือ แผนที่ความคิด เฟซบุ๊ก

Abstract

The purposes of this study were 1) to investigate efficiency of learning activity  
lessons to be 80/80 effective, 2) to compare the learning achievement between pre and 
post study, 3) to study satisfaction. The sample of this study is 40 Mathayomsuksa 4/5 
students in semester 1, academic year 2561 by Cluster Random Sampling.
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The results of the research shows that: 1) The efficiency of learning activity lessons 
have an efficacy of the percentage 86.93/83.33, which higher than the set criterion 80/80. 
2) The learning achievement of post study is higher than pre study statistically significant  
at .05. and 3) The satisfaction is 4.45 which is the most satisfaction.

Keywords:	 Cooperative learning, mind mapping strategy, facebook

บทนำ�

ความท้าทายทางการศึกษาในศตวรรษ 
ที ่21 ดา้นการเตรยีมนกัเรยีนใหพ้รอ้มกบัชวีติเปน็
เรื่องสำ�คัญของกระแสการปรับเปลี่ยนทางสังคม 
ทีเ่กดิขึน้ อนัสง่ผลตอ่วถิกีารดำ�รงชพีของสงัคมอยา่ง
ทั่วถึง ครูจึงต้องมีความตื่นตัวและเตรียมพร้อมใน
การจดัการเรยีนรูเ้พือ่เตรยีมความพรอ้มใหน้กัเรยีน
มทีกัษะสำ�หรับการออกไปดำ�รงชวีติในโลก นัน่คอื 
ทกัษะการเรยีนรู ้(Learning Skill) ทีส่่งผลใหม้กีาร
เปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรู้เพื่อให้เด็กมีความรู้  
ความสามารถ และทักษะจำ�เป็น ซึ่งเป็นผลจาก
การปฏริปูเปลีย่นแปลงรปูแบบการจดัการเรยีนการ
สอน ตลอดจนการเตรียมความพร้อมด้านต่างๆ 
(เยาวเรศ ภักดีจิตร, 2557: 8) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ได้กำ�หนดคุณภาพของผู้เรียน
เมื่อจบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานไว้ว่า ผู้เรียน
ตอ้งสามารถใชภ้าษาสือ่สารได้ด ีสามารถอา่น เขยีน 
ฟัง ดู และพูดได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีความคิด
สร้างสรรค์คิดอย่างมีเหตุผล และคิดเป็นระบบ  
มนีสิยัรกัการอา่น การเขยีน การแสวงหาความรูแ้ละ
ใชภ้าษาในการพฒันาตนและสรา้งสรรคง์านอาชพี 
ตระหนักในวัฒนธรรมการใช้ภาษาและความเป็น
ไทย ภูมิใจและชื่นชมในวรรณคดีและวรรณกรรม 
(กรมวิชาการ, 2551: 5) ทั้งนี้การเขียนเป็นการ
สื่อสารด้วยตัวอักษรเพื่อถ่ายทอดความรู้ ความ
คิด อารมณ์ ความรู้สึก ประสบการณ์ ข่าวสาร
และจินตนาการจากผูเ้ขยีนไปสูผู่อ้า่น ดงันัน้ทักษะ
การเขียนนับเป็นทักษะที่เป็นทั้งศาสตร์และศิลป์  
กล่าวคือการเขียนต้องใช้ภาษาที่งดงาม ประณีต 

สามารถสื่อได้ทั้งอารมณ์ ความรู้ ความคิด จึงต้อง 
ใชศ้ลิปะในการเขยีน สว่นทีก่ลา่ววา่เปน็ศาสตรเ์พราะ
การเขยีนทกุชนดิตอ้งประกอบดว้ยความรู ้หลกัการ 
และวิธีการ (วิรัช ศิริวัฒนะนาวิน และสุรีรัตน์  
ทองคงอว่ม, 2545: 169) นอกจากนีห้ลักสูตรแกน
กลางการศึกษาขึ้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้
มุง่เน้นให้นกัเรียนระดับชั้นมธัยมศกึษาตอนปลาย 
สามารถแต่งกาพย์ โคลง ร่าย และฉันท์ได้ ซึ่งระบุ
ไว้ในสาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย นอกจากนี้
วรรณคดีที่กระทรวงศึกษาธิการได้คัดเลือกไว้ใน
หนังสือเรียน รายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน วรรณคดี 
วิจักษ์ ปรากฏคำ�ประพันธ์ประเภทโคลงสี่สุภาพ
หลายเรื่อง เช่น นิราศนรินทร์ โคลงโลกนิติ กาพย์
ห่อโคลงประพาสธารทองแดง เป็นต้น แต่เมื่อ
พิจารณาผลการทดสอบสาระหลักการใช้ภาษา
ไทยของสำ�นักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
(สกอ./โรงเรยีนสาธติ) ในการทดสอบทางการศกึษา
ระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน (O-NET) ปกีารศึกษา 2560 
ระดบัชัน้มัธยมศกึษาปทีี ่6 มผีูเ้ขา้สอบ 4,412 คน 
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 51.27 และชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 มีผู้เข้าสอบ 4,514 คน คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
59.24 ซึง่ผลการทดสอบดงักลา่วมีคา่เฉลีย่นอ้ยสดุ
ในกลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย จากการสมัภาษณ์
อาจารยผ์ูส้อนวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) พบว่า
นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่4 มีความสามารถ
ด้านการแต่งโคลงสี่สุภาพยังไม่เป็นที่น่าพอใจ วัด
ได้จากการทดสอบเก็บคะแนนประจำ�หน่วยและ
การสอบประจำ�ภาคเรียน โดยอาจมีสาเหตุการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ไม่เหมาะสม ผู้สอนใช้วิธีการ
สอนแบบเดมิ รวมถงึไมท่นัตอ่การเปลีย่นแปลงของ 
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เทคโนโลยี ซึ่งผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ให้สอดคล้องกับการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 เพื่อ 
ส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนอย่างเต็มศักยภาพ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่แบบกลุ่ม 
รว่มมอื เปน็กจิกรรมทีมุ่ง่พฒันาผู้เรยีนอยา่งรอบด้าน  
ซึ่งมีผลต่อผู้เรียน 3 ประการ ได้แก่ มีความรู้ความ
เข้าใจในเนื้อหาวิชา (Academic Learning) มี
ทักษะทางสังคม (Social Skills) และรู้จักตนเอง 
ตระหนกัในคณุค่าของตนเอง (Self-esteem) (สมเดช  
บญุประจกัษ,์ 2540: 54) และนอกจากนีก้ารเรยีนรู้
โดยใชแ้ผนทีค่วามคิด (Mind Mapping) เป็นอีกหนึง่
การจัดการเรยีนรูท้ีจ่ะช่วยในการพัฒนาผูเ้รยีน เกดิ
จากการใชท้กัษะทัง้หมดของสมองหรอืการทำ�งาน
ร่วมกันของสมองทั้ง 2 ซีก คือสมองซีกซ้ายและ 
ซกีขวาซึง่สมองซกีซา้ยจะทำ�หนา้ท่ีในการวเิคราะห์
คำ� ภาษา สญัลกัษณ ์ระบบ ลำ�ดบั ความเปน็เหตผุล
ตรรกวทิยา สว่นสมองซกีขวาจะทำ�หนา้ทีส่งัเคราะห ์
คดิสรา้งสรรค ์จนิตนาการ ความงามศิลปะ จังหวะ
โดยมแีถบเสน้ประสาทคอรป์สัคอโลวัม่เปน็เสมอืน
สะพานเชื่อม (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2558: 35) 
และเนือ่งจากปจัจบุนัเทคโนโลยกีารสือ่สารกา้วไป 
อย่างรวดเร็ว การนำ�สื่อออนไลน์มาประยุกต์ใช้
ในการจัดการเรียนรู้จะสามารถพัฒนาผู้เรียนได้ด ี
ยิ่งขึ้น และเฟซบุ๊ก (Facebook) เป็นหนึ่งในสื่อ
สังคมออนไลน์ที่ได้รับความนิยมอย่างต่อเนื่อง  
นับว่าเป็นส่วนหนึ่งของการดำ�รงชีวิตเพื่อให้ทัน 
ตอ่ขอ้มลูขา่วสาร ทัง้นีม้ผีูเ้ปดิใช้งานเฟซบุก๊ทัว่โลก 
2.01 พนัลา้นคน โดยมผีูใ้ชง้านในประเทศไทย 38 
ล้านคน คิดเป็นอันดับ 3 ของอาเซียนที่มีผู้ใช้งาน
มากทีส่ดุ และจากการสำ�รวจนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษา 
ปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
(ฝา่ยมัธยม) จำ�นวน 338 คน พบวา่นกัเรยีนมบีญัชี
เฟซบุก๊ทกุคน ตลอดจนผลการวจิยัของเสาวภาคย์ 
แหลมเพ็ชร (2559: 117) พบวา่นักเรยีนใชส้ังคม
ออนไลนเ์พือ่พดูคุยกบัเพือ่นเกีย่วกบัการเรยีนและ
การบ้านร้อยละ 77.5 หากมีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่นำ�เฟซบุ๊กมาเป็นส่วนหนึ่งในกิจกรรมการ
เรียนรู้ จะทำ�ให้นักเรียนกระตือรือร้นในการศึกษา

หาความรู้ ตลอดจนการมอบหมายงาน ตรวจงาน
เร็วรวดมากยิ่งขึ้น

จากเหตผุลดงักลา่วขา้งตน้ ผูว้จิยัไดส้นใจ
และตระหนกัถึงความสำ�คัญของการแตง่ รอ้ยกรอง
ประเภทโคลงสี่สุภาพและรูปแบบการจัดกิจกรรม
การเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมอื ตลอดจนการนำ�เฟซบุก๊ 
เป็นส่วนหนึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จึงได้
ศึกษาเรื่องการพัฒนความสามารถด้านการแต่ง
โคลงสี่สุภาพโดยใช้แผนที่ความคิด ประกอบการ
จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุ่มรว่มมอืทางเฟซบุก๊ 
(Facebook) เพือ่พัฒนาผูเ้รียนให้มีความสามารถ
ด้านการแต่งโคลงส่ีสุภาพ และมีความพึงพอใจ 
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแผนท่ีความคิด
ประกอบเฟซบุ๊ก (Facebook) 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการแต่งโคลงสี่สุภาพโดย
ใช้แผนที่ความคิด ประกอบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือทางเฟซบุ๊ก (Facebook) 
ตามเกณฑ์ 80/80

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทาง 
การเรียนเรื่องการแต่งโคลงสี่สุภาพโดยใช้แผนที่
ความคิด ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กลุม่รว่มมอืทางเฟซบุก๊ (Facebook) ระหวา่งกอ่น
เรียนและหลังเรียน

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการแต่งโคลงสี่สุภาพโดย
ใช้แผนที่ความคิด ประกอบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือทางเฟซบุ๊ก (Facebook)

ความสำ�คัญของการวิจัย 

1. ได้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง
การแตง่โคลงสีสุ่ภาพโดยใชแ้ผนทีค่วามคดิ ประกอบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือทาง 
เฟซบุ๊ก (Facebook) ที่มีคุณภาพ
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2. นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
ทีเ่รยีนเรือ่งการแตง่โคลงสีส่ภุาพโดยใชแ้ผนทีค่วามคดิ  
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบกลุม่ร่วมมอื
ทางเฟซบุ๊ก (Facebook) มีความสามารถทางการ
เรียนเพิ่มขึ้น

3. ครไูดร้ปูแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
เร่ืองการพัฒนาความสามารถด้านการแต่งโคลง
สี่สุภาพโดยใช้แผนที่ความคิด ประกอบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือทางเฟซบุ๊ก 
(Facebook) ที่มีคุณภาพ

สมมติฐานของการวิจัย 

นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่4 มคีวาม
สามารถด้านการแต่งโคลงส่ีสุภาพโดยใช้แผนที่
ความคิด ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือทางเฟซบุ๊ก (Facebook) หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
(ฝ่ายมธัยม) อำ�เภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จำ�นวน 9 ห้อง 
รวม 338 คน

กลุม่ตวัอยา่ง ไดแ้ก ่นกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษา
ปีที่ 4/5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
(ฝ่ายมธัยม) อำ�เภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จำ�นวน 1 ห้อง 
รวม 40 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) โดยใช้การสุม่เป็นหน่วยหอ้ง

2. ตัวแปรที่ศึกษา

ตวัแปรตน้ ได้แก ่แผนทีค่วามคดิ และการ
จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุ่มรว่มมอืทางเฟซบุก๊ 
(Facebook) สว่นตวัแปรตาม ไดแ้ก ่ความสามารถ
ทางการแต่งโคลงสี่สุภาพและความพึงพอใจ

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

การวจิยัคร้ังนี ้ผู้วจิยัใช้เคร่ืองมือ 3 ชนดิ ดังนี้

1. แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้รือ่งการ
แต่งโคลงส่ีสุภาพโดยใช้แผนท่ีความคิด ประกอบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือทาง
เฟซบุ๊ก (Facebook) 2 หน่วยการเรียนรู้ จำ�นวน 
6 แผน ได้แก่ แผนที่ 1 คำ�คล้องจอง แผนที่ 2 
คำ�เป็นคำ�ตาย แผนที่ 3 คำ�เอก คำ�โท คำ�เอกโทษ 
และคำ�โทโทษ แผนท่ี 4 ฉันทฉักษณ์ของโคลงสี่
สุภาพ แผนที่ 5 แต่งโคลงสี่สุภาพแนะนำ�ตนเอง 
และแผนที่ 6 แต่งโคลงสี่สุภาพตามความสนใจ 
รวม 9 ช่ัวโมง โดยแต่ละแผนการจัดการเรยีนรูม้ ี3  
ขั้นตอน คือ นำ�เข้าสู่บทเรียน สร้างสรรค์ความรู้ 
และสรุปองค์ความรู้

2. แบบทดสอบวัดความสามารถทางการ
เรยีน เรือ่งการแตง่โคลงสีส่ภุาพ ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่
4 แบบอัตนัย จำ�นวน 1 ข้อ และแบบปรนัย ชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก 20 ข้อ

3. แบบสอบถามความพึงพอใจทีม่ตีอ่การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการแต่งโคลงสี่สุภาพ
โดยใชแ้ผนทีค่วามคดิ ประกอบการจดักจิกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือทางเฟซบุ๊ก (Facebook) 
โดยสร้างเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง 
น้อย และน้อยที่สุด
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ภาพประกอบ 1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

รายละเอียดเครื่องมือที่ใช้ ดังภาพประกอบ 1

2. แบบทดสอบวัดความสามารถ
ด้านการแต่งโคลงสี่สุภาพ

2 หน่วยการเรียนรู้ (รวม 9 ชั่วโมง)
แผนที่ 1 คำ�คล้องจอง 
แผนที่ 2 คำ�เป็นคำ�ตาย
แผนที่ 3 คำ�เอก คำ�โท คำ�เอกโทษ  
  และคำ�โทโทษ 
แผนที่ 4 ฉันทฉักษณ์ของโคลงสี่สุภาพ 
แผนที่ 5 แต่งโคลงสี่สุภาพแนะนำ�  
  ตนเอง (2 ชม.)
แผนที่ 6 แต่งโคลงสี่สุภาพตามความ 
  สนใจ (2 ชม.)

แบบอัตนัย จำ�นวน 1 ข้อ
(1 ชั่วโมง)

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 20 ข้อ
(30 นาที)

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) ตามแบบของ Likert Scale 5 
ระดับ
จำ�นวน 15 ข้อ (10 นาที)

3. แบบวัดความพึงพอใจ

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้
  ขั้นที่ 1 นำ�เข้าสู่บทเรียน
  ขั้นที่ 2 สร้างสรรค์ความรู้
  ขั้นที่ 3 สรุปองค์ความรู้

วิธีดำ�เนินการวิจัย 

การวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยใช้รูปแบบของการ
วิจัย One Group Pretest Posttest Design ดังนี้

1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ด้วยแบบ
ทดสอบวัดความสามารถทางการเรียน นำ�แบบ
ทดสอบมาตรวจใหค้ะแนน เกบ็บนัทกึคะแนน เพือ่
ดูพัฒนาการเรียนรู้

2. ดำ�เนนิการทดลองจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ 
เรื่องการแต่งโคลงส่ีสุภาพโดยใช้แผนที่ความคิด 
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบกลุม่ร่วมมอื 
ทางเฟซบุ๊ก (Facebook) จำ�นวน 9 ชั่วโมง

3. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) ด้วย
แบบวัดความสามารถชุดเดียวกันกับก่อนเรียน  
นำ�แบบทดสอบมาตรวจใหค้ะแนน นำ�คะแนนท่ีได้
ไปวิเคราะห์ผล

4. นกัเรยีนทำ�แบบประเมนิความพึงพอใจ 
จากนั้นนำ�ผลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ

ผลการวิจัย

การพัฒนาความสามารถด้านการแต่ง
โคลงสี่สุภาพโดยใช้แผนที่ความคิด ประกอบการ
จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุ่มรว่มมอืทางเฟซบุก๊ 
(Facebook) มีผลการวิจัย ดังนี้
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ตอนที่ 1 ประสิทธิภาพของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการแต่งโคลงสี่สุภาพโดย
ใช้แผนที่ความคิด ประกอบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือทางเฟซบุ๊ก (Facebook) 
ดังตารางที่ 1

8 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
ภาพประกอบ 2  ตัวอยางผลงานนักเรียน จากแผนที่ 6 แตงโคลงสี่สุภาพตามความสนใจ  โดยใหนักเรียนแสดง
ความคิดเห็นผานทางเฟซบุก (Facebook) เพื่อปรับแกใหดียิ่งขึ้น 
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถทางการเรียนเรือ่งการแตงโคลงสี่สุภาพโดยใช
แผนที่ความคิด ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมรวมมือทางเฟซบุก (Facebook) 
ระหวางกอนเรียนและหลงัเรียน ดังตาราง 2 
ตาราง 2 การเปรียบเทียบความสามารถทางการเรียนเรื่องการแตงโคลงสี่สุภาพโดยใชแผนที่ความคิด 
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมรวมมือทางเฟซบุก (Facebook) ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

ทดสอบ N คาเฉลี่ย S.D. df t sig 
กอนเรียน 40 13.9 0.96 

38 1.685 0.05* 
หลังเรียน 40 25 3.30 

* มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 จากตาราง 2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูเรื่องการ
แตงโคลงสี่สุภาพโดยใชแผนที่ความคิด ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมรวมมือทาง   
เฟซบุก (Facebook) มีความสามารถทางการเรียนหลังเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถติิที่ระดับ.05 

ตารางที่ 1	 ประสิทธภิาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูเ้รือ่งการแตง่โคลงสีส่ภุาพโดยใช้แผนทีค่วาม
คิด ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือทางเฟซบุ๊ก (Facebook) 

ประเมิน คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย S.D. ร้อยละ E
1
/E

2

ระหว่างเรียน 100 86.93 4.77 86.93
86.93/83.33

หลังเรียน 30 25 3.30 83.33

จากตารางท่ี 1 คะแนนระหว่างเรยีนประกอบ
ด้วยคะแนนพฤติกรรม พฤติกรรมกลุ่ม และชิ้น
งาน คะแนนเต็ม 100 คะแนน มีค่าเฉลี่ย 86.93  

คดิเปน็รอ้ยละ 86.93 และคะแนนหลงัเรยีน คะแนน
เต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.33 

ภาพประกอบ 2 ตัวอย่างผลงานนักเรียน จากแผนที่ 6 แต่งโคลงสี่สุภาพตามความสนใจ 
โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นผ่านทางเฟซบุ๊ก (Facebook) เพื่อปรับแก้ให้ดียิ่งขึ้น
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ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถ
ทางการเรยีนเรือ่งการแต่งโคลงสีสุ่ภาพโดยใชแ้ผนที่
ความคิด ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

กลุม่รว่มมอืทางเฟซบุก๊ (Facebook) ระหวา่งกอ่น
เรียนและหลังเรียน ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2	 การเปรยีบเทยีบความสามารถทางการเรยีนเรือ่งการแตง่โคลงส่ีสภุาพโดยใชแ้ผนทีค่วามคดิ 
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือทางเฟซบุ๊ก (Facebook) ระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียน

ทดสอบ N ค่าเฉลี่ย S.D. df t sig

ก่อนเรียน 40 13.9 0.96
38 1.685 0.05*

หลังเรียน 40 25 3.30

* มีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากตารางท่ี 2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการ
แต่งโคลงส่ีสุภาพโดยใช้แผนท่ีความคิด ประกอบ
การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่ร่วมมอืทาง เฟ
ซบุ๊ก (Facebook) มีความสามารถทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทาง

สถิติที่ระดับ .05

ตอนท่ี 3 ความพงึพอใจตอ่การจดักิจกรรม
การเรียนรู้เรื่องการแต่งโคลงสี่สุภาพโดยใช้แผนที่
ความคิด ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กลุม่ร่วมมอืทางเฟซบุ๊ก (Facebook) ดงัตารางที ่3

ตารางที่ 3	 ความพงึพอใจตอ่การจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้รือ่งการแตง่โคลงสีส่ภุาพโดยใชแ้ผนทีค่วามคดิ 
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือทางเฟซบุ๊ก (Facebook)

รายการประเมิน S.D. การแปลผล

ด้านบรรยากาศ

1. นักเรียนชอบและรู้สึกสนุกในการทำ�กิจกรรม 4.36 0.59 มาก

2. ท้าทายความสามารถของนักเรียน 4.19 0.62 มาก

3. ส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็น 4.58 0.73 มากที่สุด

ด้านการจัดกิจกรรม

4. กิจกรรมมีความน่าสนใจ ทันต่อเทคโนโลยี 4.72 0.65 มากที่สุด

5. นักเรียนเข้าใจขั้นตอนการทำ�โครงเรื่อง (ผังเป้าหมาย ผังมโนทัศน์ 
และผังลำ�ดับความคิด) และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

4.50 0.84 มาก

6. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนที่กำ�หนดได้ 4.56 0.47 มากที่สุด

7. กิจกรรมส่งเสริมให้คิดและค้นหาคำ�ตอบด้วยสื่อเทคโนโลยี 4.06 0.71 มาก

8. นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปราย แสดงความคิดเห็น และนำ�
เสนอความรู้

4.81 0.40 มากที่สุด
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จากตารางที่ 3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 4 มีความพึงพอใจความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรยีนรูเ้รือ่งการแตง่โคลงสีส่ภุาพโดยใชแ้ผนทีค่วาม
คิด ประกอบการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่ม
มือทางเฟซบุ๊ก (Facebook) โดยรวมอยู่ในระดับ
ความพึงพอใจมาก (  = 4.45) เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อ พบว่าอยู่ในระดับความพึงพอมาก 7 ข้อ 
และอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด 8 ข้อ รายการ
ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
อภิปราย แสดงความคิดเห็น และนำ�เสนอความรู้ 
(  = 4.81) รองลงมา ได้แก่ กิจกรรมมีความน่า
สนใจ ทันต่อเทคโนโลยี (  = 4.72)

อภิปรายผล

การพัฒนาความสามารถด้านการแต่ง
โคลงสี่สุภาพโดยใช้แผนที่ความคิด ประกอบการ
จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมือทางเฟซบุก๊ 
(Facebook) สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้

1. แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้รือ่งการ
แต่งโคลงส่ีสุภาพโดยใช้แผนท่ีความคิด ประกอบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือทาง 
เฟซบุ๊ก (Facebook) มปีระสทิธภิาพ 86.93/83.33 
หมายความว่า มีคะแนนเฉลี่ยได้จากการประเมิน
พฤติกรรม การประเมินพฤติกรรมกลุ่ม และการ
ตรวจช้ินงาน คิดเปน็รอ้ยละ 86.93 คะแนนทดสอบ

หลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 83.33 แสดงว่าแผนการ
จดักจิกรรมการเรยีนรูม้ปีระสทิธภิาพสงูกวา่เกณฑ์
ที่ตั้งไว้ 80/80 สอดคล้องกับงานวิจัยของวนิดา 
ทัศภูมี (2557: 146-150) เรื่องการพัฒนาความ
สามารถด้านการแต่ง โคลงสี่สุภาพโดยใช้แผนภูมิ
ความคิดประกอบการสอนแบบเรียนรู้ร่วมกันผ่าน 
สื่อออนไลน์ กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยม 
ศกึษาปทีี ่4 โรงเรยีนสาธติมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
(ฝ่ายมัธยม) จังหวัดมหาสารคาม ผลปรากฏว่า
แผนการจดัประสบการณ์การเรียนมีประสทิธิภาพ 
92.85/85.81 ซึง่สงูกวา่เกณฑท์ีต่ัง้ไว ้เนือ่งจากการ
จดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมอืเปน็การใชท้ฤษฎแีรงจงูใจ 
สามารถทำ�ใหผู้เ้รยีนมคีวามสนใจอยากทีจ่ะเรยีนรู ้
มีความพยายามในการเรียนรู้ ตั้งใจและช่วยเหลือ
เพื่อนภายในกลุ่ม มีรางวัลเป็นตัวกระตุ้น ทำ�ให้ 
ผู้เรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางที ่
ดขีึน้ กลุม่ประสบความสำ�เรจ็ บรรลุตามเปา้หมาย
ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้ยังสอดคล้องกับ Robyn M. Gillies, 
(2002: 15-20) ที่ได้ศึกษาผลที่ยังเหลืออยู่ของ
ประสบการณ์ การเรียนรู้แบบร่วมมือ หลังจากได้
ให้ประสบการณ์แบบร่วมมือไปแล้ว 2 ปี ซึ่งทำ�ให้
นกัเรยีนรูจ้กัการชว่ยเหลอืซึง่กนัและกนัในการเรยีน 
มีการควบคุมอารมณ์ได้ดีในการทำ�งานร่วมกัน  
ผูเ้รยีนยงัคงรกัษาไวซ้ึง่การคน้ควา้อยา่งกระตอืรอืร้น 
รู้จักการวางแผนล่วงหน้า 

รายการประเมิน S.D. การแปลผล

9. สามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้ในการชีวิตประจำ�วัน 4.06 0.67 มาก

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ

10. นักเรียนรู้จักการวางลำ�ดับความคิดได้ดียิ่งขึ้น 4.67 0.71 มากที่สุด

11. นักเรียนรู้จักการวางแผนในการทำ�งาน 4.61 0.40 มากที่สุด

12. นักเรียนใช้สื่อออนไลน์ได้อย่างเหมาะสม 4.42 0.60 มาก

13. นักเรียนมีความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนดียิ่งขึ้น 4.14 0.72 มาก

14. นักเรียนวิเคราะห์ วิจารณ์ งานเขียนได้ดียิ่งขึ้น 4.72 0.51 มากที่สุด

15. นักเรียนรักการแต่งโคลงสี่สุภาพมากขึ้น 4.39 0.64 มาก

รวม 4.45 0.62 มาก
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2. ความสามารถทางการเรียนเรื่องการ
แต่งโคลงส่ีสุภาพโดยใช้แผนท่ีความคิด ประกอบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือทาง 
เฟซบุ๊ก (Facebook) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่สอดคลอ้ง
กับงานวจิยัของเฉลียว รชัวฒัน์ (2546: 240-250) 
เรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการสอนคณิตศาสตร์ด้วยการ
สอนแบบร่วมมือ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5 โรงเรียนวัดทองทอย (วุฒิกรประชานุกูล) ซึ่งมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ เจตคติโดยวิธีการ
สอนแบบรว่มมอืสงูกวา่วธิกีารสอนแบบปกตอิยา่ง
มีนัยสำ�คัญทางสถิติ รวมถึงสอดคลองกับงานวิจัย
ของวรรณกร หมอยาดี (2544: 110-125) ได้
ทำ�การศึกษาผลของการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนคิแบง่กลุ่มคละผลสัมฤทธิท์ีม่ตีอ่การรบัรูค้วาม
สามารถของตนเองและผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิา
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการเรียน
แบบรว่มมอืโดยใชเ้ทคนิคแบง่กลุม่คละผลสมัฤทธิ์
มีผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาภาษาองักฤษหลงัการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำ�คัญ
ทางสถติ ิตลอดจนสอดคลอ้งกบังานวจิยัของศิรพิร  
ทุเครือ (2544: 161-169) ท่ีได้ศึกษาผลการ
เรียนแบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้ผังมโนทัศน์ที่มีต่อผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการสร้าง
ประสบการณ์ชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4 ของโรงเรียนเทศบาล 1 ผลการศึกษาพบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้ 
ผงัมโนทศันม์ผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูกวา่นกัเรยีน
ทีไ่ดร้บัการสอนตามปกติ เน่ืองจากการจัดกจิกรรม
การรู้แบบกลุม่ร่วมมือเปน็กจิกรรมทีใ่หน้กัเรยีนได้
มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ๆ มีกระบวนการทำ�งาน
เป็นกลุ่ม นักเรียนทุกคนในกลุ่มมีความสามารถ
แตกตา่งกนัมบีทบาททีช่ดัเจนในการเรยีนหรอืการ
ทำ�กิจกรรมอย่างเท่าเทียมกัน ตลอดจนการนำ� 
เฟซบุ๊ก (Facebook) มาเป็นส่วนหน่ึงในการ
จดัการเรยีนรู ้ทำ�ใหผู้เ้รยีนมคีวามสนใจทีจ่ะเรยีนรู ้
มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้งานวิจัยของเสาวภาคย์  

แหลมเพ็ชร (2559: 117) เรื่องพฤติกรรมและ
ผลกระทบจากการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ของ
นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายในจงัหวดั
นนทบุรี ผลการศกึษาพบว่าพฤติกรรมการใชเ้ครือขา่ย 
สังคมออนไลน์ของนักเรียนของนักเรียนระดับช้ัน
มธัยมศกึษา กลุม่ตวัอยา่งใชเ้ครอืข่ายสงัคมออนไลน์
ประเภทเฟซบุ๊ก (Facebook) มากเป็นอันดับหนึ่ง 
มวีตัถปุระสงคเ์พือ่ใชคุ้ยกบัเพือ่นเกีย่วกบัทัว่ๆ ไป 
เช่น การเรียน การบ้าน เป็นต้น นอกจากนี้การใช้
แผนท่ีความคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียนจะช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าใจภาพรวม
ของเนื้อหาได้ดียิ่งข้ึน รู้จักการทำ�งานเป็นลำ�ดับ
ขัน้ตอน ซึง่มสีว่นชว่ยใหม้ผีลสมัฤทธิท์างเรยีนดขีึน้

3. ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เรื่องการแต่งโคลงสี่สุภาพโดยใช้แผนที่ 
ความคิด ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กลุม่รว่มมือทางเฟซบุก๊ (Facebook) โดยภาพรวม
มคีวามพงึพอใจเฉลีย่เทา่กบั 4.45 อยูใ่นระดบัมาก 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ระดับความพึงพอ 
มาก 7 ข้อ และระดับพึงพอใจมากที่สุด 8 ข้อ  
ขอ้ทีม่คีา่เฉลีย่สงูสดุ ไดแ้ก ่นกัเรยีนมสีว่นรว่มในการ
อภิปราย แสดงความคิดเห็น และนำ�เสนอความรู้  
(  = 4.81) รองลงมา ได้แก่ กิจกรรมมีความน่า
สนใจ ทนัตอ่เทคโนโลยี (  = 4.72) ขอ้ทีม่คีา่เฉลีย่
น้อยที่สุด ได้แก่ สามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้ในการ
ชีวิตประจำ�วัน (  = 4.06) สอดคล้องกับงานวิจัย
ของวันเพ็ญ บุญชม (2542: 228-237) เรื่องผล
การเรียนแบบร่วมมือแบบบูรณาการการอ่านและ
การเขียนที่มีต่อความเข้าใจในการอ่านและเจตคติ
ต่อการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
ผลปรากฏวา่นกัเรยีนมเีจตคตติอ่การอา่นของนกัเรยีน
ที่เรียนด้วยการเรียนแบบร่วมมือแบบบูรณาการ 
การอ่านและการเขียนสูงกว่าการเรียนแบบปกติ 
ตลอดจน Martin (2006: 3201-A) ไดศึ้กษาเรือ่ง
การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารเรยีนแบบกลุม่ร่วมมอืของ
นกัเรยีนทีม่คีวามแตกต่างระหวา่งบคุคลและการวดั
เจตคติในวิชาคณติศาสตร ์ผลปรากฏว่านกัเรยีนจะ
มเีจตคตทิีด่ตีอ่วชิาเรยีนเปน็อยา่งมาก นอกจากนีย้งั
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สอดคล้องกับงานวิจัยของ Vaughan, W. (2002: 
359-364) เรื่องผลของการเรียนแบบร่วมมือต่อ
ผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์
ของนักเรียนผิวสี ปรากฏว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ดีขึ้น 
ท้ังนี้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการแต่งโคลง
สี่สุภาพโดยใช้แผนที่ความคิด ประกอบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือทางเฟซบุ๊ก 
(Facebook) เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้นักเรียน
ไดร้ว่มกจิกรรมกลุม่ นกัเรยีนมบีทบาทในการกลุม่ 
ความคิดเห็นของนักเรียนทุกคนมีคุณค่า รู้จักการ
วางแผนดำ�เนินงาน การวางแผนที่ความคิดโดย
นำ�สื่อออนไลน์เฟซบุ๊ก (Facebook) มาเป็นส่วน
หนึ่งในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นส่ือออนไลน์ที่ได้
รับความนิยมในกลุ่มนักเรียน จึงสามารถกระตุ้น
การเรียนรู้ของนักเรียน เกิดความสนุกสนานและ
มีความสุขในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ข้อเสนอแนะ

การพัฒนาความสามารถด้านการแต่ง
โคลงสี่สุภาพโดยใช้แผนที่ความคิด ประกอบการ

จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบกลุ่มรว่มมอืทางเฟซบุก๊ 
(Facebook) ผู้วิจัยให้ข้อเสนอแนะ ดังนี้

1. ผู้สอนควรวิเคราะห์ความต้องการของ
ผู้เรียนหรือสำ�รวจช่องทางสื่อออนไลน์ท่ีนักเรียน
นิยม ก่อนที่จะนำ�แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เรื่องการแต่งโคลงส่ีสุภาพโดยใช้แผนที่ความคิด 
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วม
มือทางเฟซบุ๊ก (Facebook) ไปใช้ เพื่อที่ผู้สอนจะ
ปรับรูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสม
กับนักเรียนที่มีความสนใจที่ต่างกัน

2. ควรมีการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เรื่องการแต่งโคลงสี่สุภาพโดยใช้แผนที่
ความคิด ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือทางเฟซบุ๊ก (Facebook) ในระดับชั้น
หรือสาระการเรียนรู้อื่นๆ 

3. ควรมีการนำ�แผนการจัดกิจกรรมการ
เรยีนรูเ้รือ่งการแตง่โคลงสีส่ภุาพโดยใชแ้ผนทีค่วามคดิ  
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม 
ร่วมมือทางเฟซบุ๊ก (Facebook) ไปทดลองใช้กับ
นกัเรยีนหลายๆ โรงเรยีนเพือ่หาข้อสรปุผลของการ
วิจัยให้กว้างขวางขึ้น 
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การพฒันาชุดกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิรปูแบบวงลอ้การแกป้ญัหา TASC 
เรือ่ง ปจัจัยในการดำ�รงชวีติของมนุษย ์กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์สำ�หรบั
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2
The Development of Learning Packages by Using Thinking Actively 
Social Contexts on Factors of Human Life in Science Strand for 
Prathom Suksa 2 Students

นงคราญ กันยุตะ1, ปริญา ปริพุฒ2

Nongkran kanyuta1, Pariya Pariput2

บทคัดย่อ

 การวจิยัครัง้นี ้มวีตัถปุระสงคเ์พือ่ 1) พฒันาชดุกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิรปูแบบวงล้อการ
แก้ปัญหา TASC ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) ศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการ
เรียนรูต้ามแนวคดิรปูแบบวงลอ้การแกป้ญัหา TASC 3) ศกึษาความสามารถในการแกป้ญัหา เรือ่ง ปจัจยั
ในการดำ�รงชวีติของมนษุย ์กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่2 ตามแนวคดิ
รูปแบบวงล้อการแก้ปัญหา TASC กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2561 ของโรงเรียนเตรียมบัณฑิต จำ�นวน 38 คน ที่ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือ 
ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จำ�นวน 12 ชุด รวมใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ 12 ชั่วโมง  
และแบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจำ�นวน 40 ข้อ วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้สถิติขั้นพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ ผลการวิจัย พบว่า  
(1) ชดุกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคดิรูปแบบวงลอ้การแก้ปญัหา TASC มปีระสทิธภิาพ เทา่กับ 82.32/81.12 
ซึ่งเท่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ (2) ค่าดัชนีประสิทธิผล ของชุดกิจกรรมเท่ากับ 0.7092 (3) ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาของนักเรียนที่เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม ตามแนวคิดรูปแบบวงล้อการแก้ปัญหา TASC  
พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย คิดเป็นร้อยละ 78.47 ซึ่งอยู่ในระดับสูงและมีแนวโน้มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง
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Abstract

This research aimed to develop learning packages. based on the concept of the 
thinking atively social contexts (TASC) based on the efficiency values 80/80, study the  
effectiveness index of the learning activity package based on the concept of the thinking atively 
social contexts. The samples were thirty-eight students, who received by Simple Random 
Sampling that consisted of Prathom suksa II students in second semester of the academic 
year 2018 of Triambundit school. The instruments were 12 learning activity package 12 
hour learning and 40 items multiple-choice. The data were analyzed by using mean, standard 
deviation and percentage. The research were as follows: (1) The learning activity package 
based on the concept of the thinking atively social contexts had the effectiveness value at 
82.32/81.12, Which met the criteria of (80/80). (2) The effectiveness index of the Learning 
activity package is 0.7092. (3) The student’s problem-solving abilities were at a higher level 
with the score of 78.47 percent and being continuously improved.

Keywords:	 Learning packages, TASC, science 

บทนำ�

วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำ�คัญยิ่งในโลก
ปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้อง
กบัชวีติทกุคน ทัง้ในการดำ�รงชวีติประจำ�วนัและงา
นอ่ืนๆ ผลความรู้วิทยาศาสตร ์ผสมผสานกบัความคดิ
สรา้งสรรคแ์ละศาสตรอ์ืน่ๆ ความรูว้ทิยาศาสตรช์ว่ย
ใหเ้กดิองคค์วามรู ้และความเข้าใจในปรากฏการณ์
ธรรมชาติมากมาย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 
92) ดงัน้ันการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์จงึเปน็การเรียนรู้ 
ตลอดชีวิต เนื่องจากความรู้วิทยาศาสตร์เป็นเรื่อง
ราวเกีย่วกับโลกธรรมชาต ิทีม่กีารเปลีย่นแปลงตลอด
เวลา ทุกคนจึงต้องเรียนรู้เพื่อนำ�ไปใช้ในชีวิตและ
การประกอบอาชพี เมือ่ผู้เรยีนได้เรยีนวทิยาศาสตร์
โดยได้รับการกระตุ้นให้เกิด ความตื่นเต้น และ
ทา้ทายกบัการเผชญิสถานการณห์รอืปญัหา มกีาร
คิด ลงมือปฏิบัติ ก็เข้าใจและเห็น ความเชื่อมโยง
ของวิทยาศาสตร์กับวิชาอื่น ทำ�ให้สามารถอธิบาย 
ทำ�นาย คาดการณส์ิง่ตา่งๆ ไดอ้ยา่ง มเีหตผุล การ
ประสบความสำ�เรจ็ในการเรยีนวทิยาศาสตร ์จะเปน็
แรงกระตุน้ใหผู้เ้รยีนมคีวามสนใจ มุง่มัน่ทีจ่ะสงัเกต 
สำ�รวจตรวจสอบ สืบค้นความรู้ท่ีมีคุณค่าเพิ่มขึ้น 

อยา่งไมห่ยดุยัง้ ฉะนัน้ในการจัดการเรียนการสอน
จงึตอ้งสอดคลอ้งกบัสภาพจรงิในชวีติและคำ�นงึถงึ
ผูเ้รยีนทีม่วีธิกีารเรยีนรู ้ความสนใจ และความถนดั
ท่ีแตกต่างกนั โดยการออกแบบและดำ�เนนิกจิกรรม
ใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูด้ว้ย ตนเองไดอ้ยา่งมคีณุคา่ 
สง่เสรมิทกัษะการคดิวเิคราะห ์การแกป้ญัหา ความรู ้
ดา้นเทคโนโลยีและทกัษะทีจ่ำ�เปน็สำ�หรบัการดำ�รง
ชีวิต (สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2557: 3)

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นการนำ�สื่อการ
สอนประสมที่มีการวางแผนอย่างเป็นระบบมา
ประกอบเข้าด้วยกันมีความสัมพันธ์สอดคล้องกัน
และก่อให้เกิดความเข้าใจที่ลึกซึ้งอย่างมีระบบกับ
เนือ้หาวชิาทีส่ามรถนำ�มาใช้ในการจดักจิกรรมการ
เรียนรู้เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ และ 
สง่เสรมิใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองตามอตัภาพ
ตามความสามารถของแต่ละบุคคลในทุกๆ ด้าน  
มอีสิระในการเรยีนรู ้สามารถแกป้ญัหาในสถานการณ์
ต่างๆ ที่พบด้วยตนเองและฝึกทักษะกระบวนการ
คิดด้านต่างๆ ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู ้
ไมเ่กิดความเบือ่หนา่ย จึงเปน็การเรยีนทีเ่นน้ผู้เรยีน 
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เป็นสำ�คัญ (ศิรินภา ชิ้นทอง, 2560: 8-18)

กิจกรรมการเรียนรู้แบบวงล้อแก้ปัญหา 
หรอื TASC Problem Solving Wheel โดย TASC  
ยอ่มาจาก Thinking Actively in a Social Context 
มคีวามหมายของตวัอกัษร TASC ดงันี ้T (Thinking)  
หมายถงึ การคดิทีส่ามารถทำ�ไดต้ลอดเวลาไมห่ยดุ
น่ิงเพื่อให้บรรลุเป้าท่ีตั้งไว้ และสามารถปรับปรุง
ประสิทธิภาพการทำ�งาน A (Actively) หมายถึง 
ความกระตอืรอืรน้ ทกุคนมคีวามคิดและการตดัสนิใจ 
ของตนเอง ซึง่ตอ้งประกอบไปดว้ยความสนใจและ
ความกระตอืรือรน้ในการเรยีนรู้ ถอืเปน็หลกัสำ�คญั
ของหลกัสตูร S (Social) หมายถงึ สงัคม การทำ�งาน
และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับบุคคลอื่น สามารถ
แสดงความคดิเหน็รว่มกบัผูอ่ื้น ซึง่ก่อใหเ้กดิความคดิ
ที่แปลกใหม่ C (Context) หมายถึง บริบท บริบท
ต้องประกอบไปด้วยความรู้พ้ืนฐานของแต่ละคน
และขั้นตอนของการพัฒนาความคิด ซึ่งมนุษย์เกิด
การเรียนรู้ก็ต่อเมื่อเกิดจากการไม่รู้มาก่อน แต่จะ
เกดิการเรียนรูไ้ดก้ต็อ้งมแีหลง่เรียนรู้ประกอบตาม
ไปดว้ย แตผู่เ้รยีนทกุคนตอ้งการทีจ่ะเชือ่และรู้ผา่น
ประสบการณ์การคิด และทำ�ให้คืบหน้าในเชิงบวก 
ในความคดิและความสามารถในการแกปั้ญหา ความ
คบืหนา้นีจ้ะต้องมีการรบัรู้ความสามารถของตนเอง
ที่จำ�เป็นต้องได้รับการยอมรับและมีช่ือเสียงอย่าง
เท่าเทียมกัน ทั้งน้ีกิจกรรมการเรียนรู้แบบวงล้อ 
แก้ปัญหา มีความสอดคล้องกับความสามารถใน
การเรียนรู้ของผู้เรียน 5 ด้าน คือการหยั่งรู้ การจำ�  
การมีเหตุผล การสร้างสรรค์และอภิปัญญา  
(Wallace, 2001: 1-19) ในการจัดการเรียนการสอน 
ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ และ 
แกป้ญัหาดว้ยตนเองเปน็แนวทางหนึง่ทีท่ำ�ใหผู้้เรยีน
เกดิการเรียนรู้อยา่งแทจ้รงิ อกีทัง้ยงัช่วยพฒันาความรู ้
การคดิและมปีระสบการณม์ากขึน้ ซึง่แนวการเรยีน
การสอนดังกลา่วสอดคลอ้งกบัแนวทางการจดัการ
เรียนรูแ้บบใชก้จิกรรมการเรยีนรูแ้บบวงลอ้แกป้ญัหา 
(TASC) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ยิ้มรมัย  
พลศรี (256: 111) เรือ่ง การพฒันาชดุการเรยีนการ
สอน หน่วยการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบวงล้อแก้ปัญหาเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ และทักษะ
การแกป้ญัหาสำ�หรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปทีี ่6  
พบวา่ ชดุการเรียนการสอนมกีารพฒันาข้ึนเปน็ไป
ตามเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้ชดุการเรยีนการสอนมปีระสทิธภิาพ
เท่ากับ 78.71/80.52 และดัชนีประสิทธิผลมีค่า
เท่ากับ 0.7266 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้า
ทางการเรยีน ซึง่เปน็ผลมาจากกจิกรรมทีเ่นน้ทกัษะ
ทางด้านการคิดวิเคราะห์ การคิดแก้ปัญหา โดยใช้
การบูรณาการมีขั้นตอนของการรวบรวม ทบทวน
ความรูเ้ดิมของนักเรยีนกอ่นเรยีนสามารถแยกแยะ
องคป์ระกอบของความรูไ้ด ้โดยครเูปน็ผูก้ระตุน้ให้
นกัเรยีนแสดงความคดิเหน็กลา้แสดงความคิดเหน็ 
สามารถตัดสินใจเพื่อนำ�ความคิดมาวางแผน
ภาระงานแล้วนำ�มาลงมือปฏิบัติโดยใช้กิจกรรมที่ 
หลากหลายพร้อมทัง้ตรวจสอบประเมินความกา้วหน้า
ในการเรียนรู้ของตนเองและแก้ไขงานของตนเอง 
สรุปองค์ความรู้แล้วนำ�มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ 
ผู้อื่นสามารถนำ�มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วันได้ 

มนษุย์เราทกุคนเกดิมาต้องดำ�เนนิชวีติและ
เจรญิเตบิโตอยา่งมคีวามสขุ แตส่ภาพปญัหาในการ
จดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรใ์นระดับช้ันประถมศึกษา 
คอื ผูเ้รยีนสว่นใหญย่งัขาดความรูค้วามเขา้ใจหลกั
การทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตรแ์ละทกัษะในการปฏบิตั ิซึง่ในการ
สอนวิทยาศาสตร์เป็นแบบบรรยายถึง ร้อยละ 70 
จะมีเพียง ร้อยละ 30 เท่านั้นที่ให้ผู้เรียนได้เรียน
จากประสบการณ์จริง เป็นผลให้ผู้เรียนส่วนใหญ่
ขาดความสามารถในการแก้ปัญหา การวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ และประเมินค่า ดังนั้นความสามารถ
ในการแก้ปัญหาจึงเป็นความสามารถของสมอง  
ในการคดิหาทางแกไ้ขปญัหา สภาวะ หรอืสถานการณ ์
ใดๆ ทีบ่คุคลหนึง่ไมเ่คยพบเจอ โดยบคุคลนัน้จำ�เปน็
ต้องอาศัยความรู้ที่มีหรือประสบการณ์ที่ผ่านมา  
นำ�มาใชเ้ปน็แนวทางในการแก้ไขปญัหาใหบ้รรลุตาม
จุดมุ่งหมาย และเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
กิจกรรมท่ีจัดจึงควรคำ�นึงถึงองค์ประกอบท่ีทำ�ให้
เกิดความพึงพอใจด้วยเช่นกัน ซึ่งสอดคล้องกับ
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งานวิจัย (Goddard 2008: 285-287) ได้ทำ�การ
วจิยัเกีย่วกบั ผลของการใชร้ปูแบบวงลอ้การเรยีนรู ้ 
TASC ในการสนับสนุนผู้เรียนใช้การเรียนรู้จาก
ประสบการณเ์พือ่พฒันาทกัษะการคดิ จากผลการ
วจิยัพบวา่ การใชร้ปูแบบวงลอ้ TASC กบัเดก็อาย ุ
11 ปี มีความประสบความสำ�เร็จ โดยผู้เรียนได้
กล่าวว่ารูปแบบวงล้อ TASC ช่วยส่งเสริมให้พวก
เขารูส้กึมคีวามสร้างสรรคใ์นชิน้งาน และมตีวัเลอืก
ในการตัดสินใจ รูสึ้กวา่ตนเองอยู่ในสภาวะเปน็ผูน้ำ�

ผู้วิจัยจึงมีความประสงค์ที่จะพัฒนาชุด
กจิกรรมการเรียนรู้กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์
เรื่อง ปัจจัยในการดำ�รงชีวิตของมนุษย์ ชั้นประถม
ศกึษาปทีี ่2 ตามแนวคดิรปูแบบวงลอ้ (TASC) โดย
ฝกึให้นกัเรยีนทำ�แบบฝกึหดัเกีย่วกับทักษะการคดิ
แก้ปัญหาเพื่อให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดา้นทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ขัน้พ้ืนฐานสงูข้ึนและการประสบความสำ�เรจ็ในการ
เรยีนวทิยาศาสตรโ์ดยจะเปน็แรงกระตุน้ใหน้กัเรยีน
มคีวามสนใจมุง่มัน่ท่ีจะสงัเกต คิดแกปั้ญหา สำ�รวจ
ตรวจสอบสืบค้นความรู้ที่มีคุณค่าเพิ่มขึ้นอย่างมี
ประสทิธภิาพและสามารถนำ�ไปประยกุตใ์ชใ้นชวีติ
ประจำ�วันต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

ในการวจิยัครัง้นี ้ผูว้จิยัได้กำ�หนดวตัถุประสงค์
ของการวิจัย ไว้ดังนี้

1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตาม
แนวคดิรปูแบบวงลอ้การแกป้ญัหา TASC กลุม่สาระ
การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์สำ�หรบันกัเรยีนชัน้ประถม
ศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดรูปแบบวงล้อการ
แกป้ญัหา TASC กลุม่สาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์
สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2

3. เพ่ือศกึษาความสามารถในการแกป้ญัหา 

เรื่อง ปัจจัยในการดำ�รงชีวิตของมนุษย์ กลุ่มสาระ
การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปี
ที ่2 ตามแนวคดิรปูแบบวงลอ้การแกป้ญัหา TASC

วิธีดำ�เนินการวิจัย

ประชากร

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 
นักเรียนโรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายเอกชนในเขต
พื้นที่การศึกษา สังกัดสำ�นักงานคณะกรรมการ 
สง่เสรมิการศกึษาเอกชน อุบลราชธานเีขต 5 จำ�นวน 
2 โรงเรียน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มี 8 ห้อง 
รวมนักเรียนจำ�นวน 301 คน

กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนเตรียมบัณฑิต 1 ห้อง 
นกัเรยีน 38 คน ทีไ่ดม้าโดยการสุ่มอยา่งงา่ย (Simple 
Random Sampling) โดยใช้หอ้งเรยีนเปน็หนว่ยใน
การสุ่ม จัดห้องเรียนเป็นแบบคละความสามารถ

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล

ผู้วิจัยได้กำ�หนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
และเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีวิธีการสร้างและหา
คุณภาพเครื่องมือ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้	

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ปัจจัยใน
การดำ�รงชีวิตของมนุษย์ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ 
โดยใชต้ามแนวคดิรปูแบบวงลอ้การแกป้ญัหา TASC 
สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยทำ�การ
ทดลองชุดกิจกรรม จำ�นวน 12 ชุด รวมใช้เวลาใน
การทดลองจำ�นวน 12 ชั่วโมง 

2. แบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่อง ปัจจัยในการดำ�รงชีวิตของมนุษย์ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ตามแนวคิด 
รปูแบบวงล้อการแกป้ญัหา TASC สำ�หรับนักเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่2 เปน็แบบทดสอบแบบปรนยั
ชนดิเลอืกตอบ 3 ตวัเลอืก จำ�นวน 40 ขอ้ ใชท้ดสอบ
นกัเรยีนกอ่นและหลงัการใชช้ดุกจิกรรมการเรยีนรู้
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 3. แบบประเมินวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แบบ
อัตนัย จำ�นวน 4 ข้อ 

วธิสีรา้งและการหาคณุภาพของเคร่ืองมอื

ผูว้จิยัสรา้งและการหาคุณภาพของเครือ่งมือ 
ที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้

1.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกน
กลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และ
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดย 
ผู้วิจัยได้กำ�หนดขอบเขต เนื้อหาตรงกับสาระที่ 1 
สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดำ�รงชีวิต และสาระที่ 8 
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สำ�หรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2

1.2 ศึกษาตำ�รา และเอกสารงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยศึกษา
รายละเอียดเกี่ยวกับ ความหมายของชุดกิจกรรม 
แนวคิดของชุดกิจกรรม ประเภทของชุดกิจกรรม 
องค์ประกอบของชุดกิจกรรม ประโยชน์ของชุด
กิจกรรม และวิธีการสร้างชุดกิจกรรม

1.3 ศึกษาตำ�รา และเอกสารที่เกี่ยวข้อง
กับแนวคิดรูปแบบวงล้อการแก้ปัญหา TASC และ
กำ�หนดสาระการเรยีนรู้ เร่ือง ปจัจยัในการดำ�รงชวีติ
ของมนุษย์ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ โดยใช้แนวคิด
รปูแบบวงล้อการแกป้ญัหา TASC สำ�หรับนักเรยีน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เพื่อใช้เป็นแนวทางในการ
จัดทำ�ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดรูปแบบ 
วงล้อการแก้ปัญหา TASC

1.4 สรา้งชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้เรือ่ง ปจัจยั
ในการดำ�รงชวีติของมนษุย ์กลุม่สาระวทิยาศาสตร ์
โดยใช้แนวคิดรูปแบบวงล้อการแก้ปัญหา TASC 
สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยผู้วิจัย 
ได้จัดทำ�ชุดกิจกรรมทั้งหมด 12 ชุดกิจกรรม  
โดยแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้มี 6 องค์ประกอบ 
คือ 1) คำ�ชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
2) คู่มือครูสำ�หรับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
3) คู่มือนักเรียนสำ�หรับการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 4) แผนการจัดการเรียนรู้ 5) สื่อการเรียนรู้  

6) การวัดผลประเมินผล 

1.5 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้และแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ให้สอดคล้อง
กับชุดกิจกรรมการเรียนรู้

1.6 นำ�ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยแนวคิด 
รูปแบบวงล้อการแก้ปัญหา TASC ทั้ง 12 ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น พร้อมทั้งแผนการ
จดัการเรยีนรูแ้ละแบบทดสอบชดุกจิกรรมการเรยีน
รูเ้สนอตอ่อาจารยท์ีป่รกึษา เพือ่ขอคำ�แนะนำ�แก้ไข
ในส่วนที่ยังบกพร่อง และนำ�มาปรับปรุงแก้ไข

1.7 นำ�ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แผนการ
จัดการเรยีนรู ้และแบบทดสอบ ทัง้ 12 ชดุกจิกรรม
การเรยีนรูท้ีไ่ดป้รับปรงุแกไ้ขแลว้ เสนอตอ่ผูเ้ชีย่วชาญ
จำ�นวน 5 คน เพือ่ตรวจสอบหาคณุภาพและความ
เหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1.8 นำ�ชุดกิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้แนวคดิ
รปูแบบวงลอ้การแกป้ญัหา TASC ทีผ่า่นการประเมนิ
จากผู้เชี่ยวชาญประเมินแล้วมาปรับปรุงในส่วนที่
บกพร่อง ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 
ทา่น จากนัน้นำ�ไปทดลองใชเ้พือ่หาคณุภาพกอ่นนำ�
ไปใชจ้รงิ โดยทดสอบกบันกัเรยีนทีไ่มใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง  
รายบคุคล กลุม่ตวัอยา่งและภาคสนามกบันกัเรยีน 
ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
ภาคเรยีนที ่2 ปกีารศกึษา 2561 ในกลุม่เครอืข่าย
เอกชนในเขตพืน้ทีก่ารศกึษา สังกัดสำ�นกังานคณะ
กรรมการสง่เสรมิการศกึษาเอกชน อบุลราชธานีเขต 
5 ซึง่ไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง เพือ่ตรวจสอบความเหมาะสม 
และข้อบกพร่องของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผล
ปรากฏว่าชุดกิจกรรมมีค่าความสอดคล้อง (IOC)  
อยูร่ะหวา่ง 0.60 - 1.00 และมคีวามเหมาะสมอยูใ่น 
ระดับมาก  เท่ากบั 4.45 สำ�หรบัแบบทดสอบ ค่า
อำ�นาจจำ�แนกอยูร่ะหวา่ง 0.21 - 0.43 มค่ีาความยาก  
อยู่ระหว่าง 0.45 - 0.78 และมีค่าความเชื่อมั่น 
ทั้งฉบับเท่ากับ 0.8250	

1.9 ปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
แนวคิดรูปแบบวงล้อการแก้ปัญหา TASC เร่ือง 
ปัจจัยในการดำ�รงชีวิตของมนุษย์ พิมพ์เป็นฉบับ
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สมบูรณ์ เสนอต่อที่ปรึกษา เพื่อนำ�ไปทดลองใช้
กับกลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ของโรงเรียน
เตรียมบัณฑิต 1 ห้อง จำ�นวน 38 คน เพื่อหา
ประสิทธิภาพต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล

1. ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล

การวจิยัครัง้นี ้ผูว้จัิยได้วเิคราะหข์อ้มลูโดย
ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพื่อหาค่าประสิทธิภาพ
ของชดุกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดรูปแบบวง
ลอ้การแกป้ญัหา TASC เรือ่ง ปัจจยัในการดำ�รงชวิีต
ของมนุษย์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยหาคะแนน
ระหว่างเรียนของชดุกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชแ้นวคดิ
รปูแบบวงลอ้การแกป้ญัหา TASC และคะแนนผล
การทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรยีน คำ�นวณคา่
รอ้ยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์
ค่าประสิทธิภาพเพื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ต้ังไว้ 

แลว้คำ�นวณหาค่าดชันปีระสทิธผิล และวเิคราะหผ์ล
แบบประเมนิความสามารถในการแกปั้ญหาทางการ
เรียน ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้รูปแบบวงล้อการแก้ปัญหา เรื่อง ปัจจัยใน
การดำ�รงชีวิตของมนุษย์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2

2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

สถิติขั้นพื้นฐานได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean: 
คา่สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: 
S.D.) และค่าร้อยละ 

ผลการวิจัย

1. ผลการวเิคราะหป์ระสทิธภิาพ (E1/E2) 
ของชดุกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิรปูแบบวงลอ้
การแก้ปัญหา TASC เรื่อง ปัจจัยในการดำ�รงชีวิต
ของมนษุย ์กลุม่สาระวทิยาศาสตร์ สำ�หรบันกัเรยีน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ปรากฏในตารางที่ 1 ดังนี้

ตารางที่ 1	 ประสิทธภิาพของชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้ตามแนวคดิรปูแบบวงลอ้การแกป้ญัหา TASC เรือ่ง
ปัจจัยในการดำ�รงชีวิตของมนุษย์ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 2

คะแนน

คะแนนชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ชุดที่ 

1

ชุดที่ 

2

ชุด

ที่ 3

ชุด

ที่ 4

ชุด

ที่ 5

ชุด

ที่ 6

ชุด

ที่ 7

ชุด

ที่ 8

ชุด

ที่ 9

ชุดที่ 

10

ชุดที่ 

11

ชุดที่ 

12

คะ

แนน

รวม

คะ

แนน

ก่อน

เรียน

คะ

แนน

หลัง

เรียน

(10) (10) (10) (10) (10) (10) (10) (10) (10) (10) (10) (10) (120) (40) (40)

รวม 308 309 314 313 315 311 313 309 318 311 317 316 3754 649 1233

เฉลี่ย 8.11 8.13 8.26 8.24 8.29 8.18 8.24 8.13 8.37 8.18 8.34 8.32 98.79 17.08 32.45

ร้อยละ 81.05 81.30 82.60 82.40 82.90 81.80 82.40 81.30 83.70 81.80 83.40 83.20 82.32 42.70 81.12

จากตารางที่ 1 พบว่าประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E

1
) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคดิรปูแบบวงลอ้การแกป้ญัหา TASC เรือ่ง ปจัจยั
ในการดำ�รงชวีติของมนษุย ์กลุม่สาระวทิยาศาสตร ์
สำ�หรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 เท่ากับ 
82.32 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์เท่ากับ 81.12 
ดงันัน้ ชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้แนวคดิรปูแบบวงลอ้

การแก้ปัญหา TASC เรื่อง ปัจจัยในการดำ�รงชีวิต
ของมนษุย ์กลุม่สาระวทิยาศาสตร์ สำ�หรบันกัเรยีน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) 

เทา่กบั 82.32/81.12 ซึง่เทา่เกณฑท์ีก่ำ�หนดไวค้อื 
80/80 หมายถงึประสทิธภิาพของชดุกจิกรรมเปน็
ไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้
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2. ผลการศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดรูปแบบวงล้อ
การแก้ปัญหา TASC เรื่อง ปัจจัยในการดำ�รง
ชีวิตของมนุษย์ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ นักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผล

ของการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แนวคิด 
รูปแบบวงล้อการแก้ปัญหา TASC เรื่อง ปัจจัยใน
การดำ�รงชีวิตของมนุษย์ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ 
สำ�หรบันกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปทีี ่2 จากคะแนนวดั 
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของ
นกัเรียนในแตล่ะชดุกจิกรรม ปรากฎผลดงัตารางที ่2

ตารางที่ 2	 ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดรูปแบบวงล้อการแก้ปัญหา 
TASC เรื่อง ปัจจัยในการดำ�รงชีวิตของมนุษย์ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ สำ�หรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ของแต่ละชุดกิจกรรม

จำ�นวนนักเรียน

(n)

ผลรวมของคะแนน ดัชนีประสิทธิผล

(E.I. )ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน

38 1,121 1,943 0.7092

จากตารางที่ 2 พบว่าค่าดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.) ของชุดกิจกรรมเท่ากับ 0.7092 หรือคิดเป็น

ร้อยละ 70.92 แสดงว่านักเรียนมีคะแนนในการ
เรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 70.92

ตารางท่ี 2 คาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของชุดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดรูปแบบวงลอการแกปญหา TASC 

เรื่อง ปจจัยในการดํารงชีวิตของมนุษย กลุมสาระวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  ของแต

ละชุดกิจกรรม 

 

จํานวนนักเรียน 

(n) 

ผลรวมของคะแนน  

ดัชนีประสิทธิผล 

(E.I. ) 
ทดสอบกอนเรียน ทดสอบหลังเรียน 

38 1,121 1,943 0.7092 

 

จากตารางที่ 2 พบวาคาดัชนีประสทิธิผล (E.I.) ของชุดกิจกรรมเทากับ 0.7092 หรือคิดเปนรอยละ  

70.92 แสดงวานักเรียนมีคะแนนในการเรียนเพิ่มข้ึนรอยละ  70.92 

 

 

            จากกราฟจะเห็นไดวาชุดกิจกรรมที่ 2 คือ 0.7629 ชุดกิจกรรมที่ 7 คือ 0.7216 และชุดกิจกรรมที่ 9 

คือ 0.7347 มีประสิทธิภาพเพิม่ข้ึน ทั้งน้ีอาจเปนเพราะชุดกจิกรรมการเรียนรูเปนเน้ือหาที่นักเรียนสนใจและ 

ปฏิบัติอยูทุกวัน ดังน้ันการจัดกจิกรรมการเรียนรูของชุดกจิกรรมที่ 2 ,7  และ 9 จึงมปีระสิทธิภาพเพิม่ข้ึนซึ่ง

ตางจากชุดกิจกรรมอื่น ๆ  

            3. ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนทีเ่รียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู ตาม

แนวคิดรูปแบบวงลอการแกปญหา TASC เรื่อง ปจจัยในการดํารงชีวิตของมนุษย กลุมสาระวิทยาศาสตร 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 

0.7065

0.7629

0.7204 0.7228

0.6882

0.7021

0.7216

0.6739

0.7347

0.71

0.6733

0.6931

0.7092

0.62

0.64

0.66

0.68

0.7

0.72

0.74

0.76

0.78

ชุดท่ี 1 ชุดท่ี 2 ชุดท่ี 3 ชุดท่ี 4 ชุดท่ี 5 ชุดท่ี 6 ชุดท่ี 7 ชุดท่ี 8 ชุดท่ี 9 ชุดท่ี 10 ชุดท่ี 11 ชุดท่ี 12 โดยรวม

จากกราฟจะเห็นได้ว่าชุดกิจกรรมที่ 2 
คือ 0.7629 ชุดกิจกรรมที่ 7 คือ 0.7216 และ
ชุดกิจกรรมที่ 9 คือ 0.7347 มีประสิทธิภาพ
เพิ่มขึ้น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เป็นเนื้อหาที่นักเรียนสนใจและ ปฏิบัติอยู่ทุกวัน  

ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมที่ 
2,7 และ 9 จึงมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นซึ่งต่างจาก
ชุดกิจกรรมอื่นๆ 

3. ผลการศึกษาความสามารถในการแก้
ปญัหาของนกัเรยีนทีเ่รยีนรู้ดว้ยชดุกจิกรรมการเรียนรู ้ 
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ตามแนวคิดรูปแบบวงล้อการแก้ปัญหา TASC 
เรื่อง ปัจจัยในการดำ�รงชีวิตของมนุษย์ กลุ่มสาระ
วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ความสามารถในการ
แก้ปัญหาของนักเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียน

รู้ ตามแนวคิดรูปแบบวงล้อการแก้ปัญหา TASC 
เรื่อง ปัจจัยในการดำ�รงชีวิตของมนุษย์ กลุ่มสาระ
วิทยาศาสตร์ สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปทีี ่2 จากคะแนนของนกัเรยีนในแตล่ะชดุกิจกรรม 
ปรากฎผลดังตารางที่ 3

ตารางท่ี 3	 คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนที่เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดรปูแบบวงล้อการแกป้ัญหา TASC เรือ่ง ปัจจัยในการดำ�รงชีวติของมนษุย์กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2

คะแนน
ชุดกิจกรรมที่ รวม

(144)1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

8.26 8.29 8.37 8.47 8.92 9.21 9.55 9.76 10.05 10.39 10.74 10.97 113

S.D. 0.45 0.44 0.49 0.51 0.63 0.66 0.55 0.59 0.66 0.55 0.45 0.28 1.08

ร้อยละ 68.86 69.08 69.74 70.61 74.34 76.75 79.61 81.36 83.77 86.62 89.47 91.45 78.47

 
 

 

อภิปรายผล 

            จากผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดรูปแบบวงลอการแกปญหา TASC เรื่อง  

ปจจัยในการดํารงชีวิตของมนุษย กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับช้ันประถมศึกษาปที่ 2 พบวา  

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวคิดรูปแบบวงลอการแกปญหา TASC มีประสิทธิภาพ (E1/E2)  

เทากับ 82.32/81.12 ซึ่งเทาเกณฑที่กําหนดไวคือ 80/80 แสดงวาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเปนไป 

ตามเกณฑ 80/80 ที่ต้ังไว และดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนการสอนมีคาเทากับ 0.7092 จากกราฟจะ 

เห็นไดวาชุดกิจกรรมที่ 2 มีคา 0.7629 ชุดกิจกรรมที่ 7 มีคา 0.7216 และชุดกิจกรรมที่ 9 มีคา 0.7347 ซึ่งม ี

ประสิทธิภาพประสิทธิภาพประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน ทั้งน้ีอาจเปนเพราะชุดกิจกรรมการเรียนรูเปนเน้ือหาที่

นักเรียนสนใจและปฏิบัติอยูทุกวัน ดังน้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรูของชุดกิจกรรมที่ 2 ,7  และ 9 จึงมี

ประสิทธิภาพเพิ่มข้ึนซึ่งตางจากชุดกิจกรรมอื่น ๆ ซึ่งแสดงใหเห็นวาการเรียนรูดวยตนเองและเขาใจเน้ือหาการ

จัดการเรียนการสอนตามชุดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบวงลอการแกปญหา TASC  ทําใหนักเรียนเกิดการ

เรียนรู ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรูเปนการนําสื่อการสอนที่มีการวางแผนอยางเปนระบบมา

ประกอบเขาดวยกันมีความสัมพันธสอดคลองกันและกอใหเกิดความเขาใจที่ลึกซึ้งอยางมีระบบกบัเน้ือหาวิชาที่

สามารถนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและเปนเครื่องมือ

ถายทอดความรูประสบการณใหแกนักเรียนไดดําเนินอยางมีคุณภาพ ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรูไม

เกิดความเบื่อหนายสามารถเรียนรูและเขาใจเน้ือหาไดงายข้ึน (ศิรินภา ช้ินทอง 2560: 8-18) และการจัดการ

เรียนการสอนตามแนวคิดรูปแบบวงลอการแกปญหา TASC  ในการจัดการการเรียนสอนที่เปดโอกาสใหผูเรยีน

68.86 69.08 69.74 70.61

74.34
76.75

79.61
81.36

83.77

86.62

89.47
91.45

60

80

100

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

จากตารางที่ 4 พบว่า ความสามารถใน
การแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
ทีไ่ดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกจิกรรมการเรยีน
รู้ตามแนวคิดรูปแบบวงล้อการแก้ปัญหา TASC 
เรื่อง ปัจจัยในการดำ�รงชีวิตของมนุษย์ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 78.47 ซึ่ง
แสดงให้เห็นว่าชุดกิจกรรมนี้สามารถพัฒนาความ
สามารถในการแก้ปญัหาของนักเรยีนได้อยา่งต่อเน่ือง
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จากผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามแนวคดิรปูแบบวงลอ้การแกป้ญัหา TASC เรือ่ง 
ปจัจยัในการดำ�รงชวีติของมนษุย ์กลุม่สาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ สำ�หรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  
พบวา่ การพัฒนาชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ตามแนวคดิ
รปูแบบวงล้อการแก้ปัญหา TASC มปีระสทิธภิาพ 
(E1/E2) เท่ากับ 82.32/81.12 ซึ่งเท่าเกณฑ์ที่
กำ�หนดไว้คือ 80/80 แสดงว่าประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรมเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ และ
ดชันปีระสทิธผิลของชุดการเรียนการสอนมค่ีาเทา่กบั 
0.7092 จากกราฟจะเห็นได้ว่าชุดกิจกรรมที่ 2 มี
ค่า 0.7629 ชุดกิจกรรมที่ 7 มีค่า 0.7216 และ
ชุดกิจกรรมที่ 9 มีค่า 0.7347 ซึ่งมีประสิทธิภาพ
ประสิทธิภาพประสิทธิภาพเพ่ิมขึ้น ท้ังน้ีอาจเป็น
เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเนื้อหาที่นักเรียน
สนใจและปฏิบัติอยู่ทุกวัน ดังนั้นการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ของชุดกิจกรรมที่ 2,7 และ 9 จึงมี
ประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นซึ่งต่างจากชุดกิจกรรมอื่นๆ 
ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้ด้วยตนเองและเข้าใจ
เนื้อหาการจัดการเรียนการสอนตามชุดกิจกรรม
การเรยีนรูร้ปูแบบวงลอ้การแกปั้ญหา TASC ทำ�ให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เป็นการนำ�ส่ือการสอนที่มีการ
วางแผนอย่างเป็นระบบมาประกอบเข้าด้วยกันมี
ความสมัพนัธ์สอดคลอ้งกนัและกอ่ใหเ้กดิความเขา้ใจ
ทีล่กึซึง้อยา่งมรีะบบกบัเน้ือหาวชิาทีส่ามารถนำ�มาใช้
ในการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้เพือ่ใหเ้กดิการเรยีนรู ้
อย่างมีประสิทธิภาพและเป็นเครื่องมือถ่ายทอด
ความรู้ประสบการณ์ให้แก่นักเรียนได้ดำ�เนินอย่าง
มีคุณภาพ ทำ�ให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู้ 
ไม่เกิดความเบื่อหน่ายสามารถเรียนรู้และเข้าใจ
เนื้อหาได้ง่ายขึ้น (ศิรินภา ชิ้นทอง, 2560: 8-18) 
และการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดรูปแบบ
วงล้อการแก้ปัญหา TASC ในการจัดการเรียน
การสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ 
และแก้ปัญหาด้วยตนเองเป็นแนวทางหนึ่งที่ทำ�ให้

ผู้เรียนเกิดการ เรียนรู้อย่างแท้จริง อีกทั้งยังช่วย
พัฒนาความรู้ การคิดและมีประสบการณ์มากขึ้น 
(Wallace, 2001: 18) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย 
ยิม้รมยั พลศร ี(2561: 111) ทีพ่บวา่นกัเรียนทีไ่ด้
รับการจัดการเรียนรู้แบบวงล้อแก้ปัญหา (TASC) 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น มีคะแนนในการ
เรยีนเพ่ิมขึน้ร้อยละ 70.92 และผลการศกึษาความ
สามารถในการแกป้ญัหาของนกัเรยีนหลงัการเรยีนรู ้
ด้วยชุดกิจกรรม เรื่อง ปัจจัยในการดำ�รงชีวิตของ
มนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ตามแนวคิดรูปแบบวงล้อ 
TASC พบว่านักเรียนมีคะแนนสูงขึ้นตามลำ�ดับ
อยา่งตอ่เนือ่ง มีคะแนนเฉลีย่โดยรวมคดิเป็นรอ้ยละ 
78.47 (  = 113.00, S.D = 1.08) และมีคะแนน
สงูขึน้ตามลำ�ดับอยา่งตอ่เนือ่ง ซึง่แสดงใหเ้หน็วา่ชดุ
กิจกรรมนี้สามารถพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของ
นักเรียนได้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการคิดแก้ปัญหานี้
เปน็การคดิหาหนทางในการแกส้ิง่ทีเ่ปน็ปญัหา หรอื
ความสับสน หรือหาคำ�ตอบโดยนำ�ประสบการณ์
เดิม ที่เกิดจากการเรียนรู้มาเป็นพื้นฐานในการแก้
ปัญหาใช้เทคนิคต่างๆ อย่างเป็นขั้นตอน ให้บรรลุ
เปา้หมาย หรอืเปา้ประสงคท์ีก่ำ�หนดไว ้สอดคลอ้ง
กับแนวคิดของ Wallace and Adams (1993: 
18) ที่กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวง
ล้อแก้ปัญหา TASC นั้น นักเรียนสามารถพัฒนา
ความคิดและความสามารถทางด้านการวางแผน 
สะท้อนให้เห็นถึงการพัฒนาความสามารถของ
นักเรียนโดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อื่นถือเป็น
ปจัจยัหลกัในการพัฒนาความฉลาดของบุคคลเปน็
พฤติกรรมที่สืบเนื่องมาจากกระบวนการปรับตัว
และสิ่งแวดล้อมของแต่ละบุคคลบ่งบอกถึงความ
สามารถในการคิดแก้ปัญหาของบุคคล ซึ่งเป็นการ
ยกระดับความสามารถของการคิดขั้นพื้นฐานที่
เกิดจากการนำ�เอามาใช้ในชีวิตจริง ผลการวิจัยนี้
สอดคล้องกับงานวิจัยของ และสอดคล้องกับงาน
วิจัย Devies (2008: 305-314) ได้ทำ�การศึกษา
เกี่ยวกบัประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบ
วงลอ้แกป้ญัหาในการพฒันาทกัษะการคดิและการ



40 Journal of Educational Administration and Supervisor, Mahasarakham University  Volume 10 Number 2 May - August 2019

แกป้ญัหาวชิาวทิยาศาสตรโ์ดยใชแ้บบสอบถามเป็น
เครื่องมือในการเก็บข้อมูล พบว่า ผู้เรียนมีความรู้
อยา่งมากเมือ่เขา้ใจถงึความสมัพนัธข์องสิง่ทีเ่รยีนรู ้
และเมือ่ทำ�ชิน้งานเสรจ็แล้วสามารถเชือ่มโยงความรู ้
กับภาระงานที่ต้องลงมือปฏิบัติ และสอดคล้อง
กับงานวิจัย ยิ้มรมัย พลศรี (2561: 111) ที่ได้
ศึกษา ทักษะการแก้ปัญหาแบบวงล้อแก้ปัญหา 
TASC พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้แบบวงล้อแก้
ปัญหาสามารถพัฒนากระบวนการคิดของผู้เรียน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะในการสร้างชุดกิจกรรม
การเรียนรู้

1.1 ครูผูส้อนกลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์
ควรนำ�แผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิรปูแบบวง
ลอ้การแกปั้ญหา TASC ไปใชใ้นการจัดทำ�กจิกรรม
การเรียนรู้โดยอาจเลือกเนื้อหาอ่ืนๆ ที่เหมาะสม 
ในการจัดทำ�ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อช่วยพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

1.2 จัดทำ�คูมื่อครเูพ่ิมเติมจากชุดกจิกรรม
การเรียนรู้ เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม
สำ�หรับครู

2. ขอ้เสนอแนะในการนำ�ชดุกิจกรรมไปใช้

2.1 กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดรูป
แบบวงล้อการแก้ปัญหา TASC มีหลายข้ันตอน 
ครูผู้สอนควรศึกษาทำ�ความเข้าใจก่อนนำ�ไปใช้จัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน

3. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

3.1 ครูผู้สอนที่สนใจควรศึกษาเพิ่มเติม
ในการจัดกิจกรรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดรูปแบบ
วงล้อแก้ปัญหา TASC 

 3.2 ครผููส้อนท่ีสนใจสามารถนำ�แนวทาง
ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
รูปแบบวงล้อแก้ปัญหา TASC ไปใช้จัดกิจกรรม
การเรียนรู้กับสายชั้นอื่นๆ ตามความเหมาะสม
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การพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง พฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยั
ประชาธปิไตย ชัน้มัธยมศกึษาปท่ีี 3 โดยการจัดการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ 
5 ขั้น (5E)
Development of Grade 9 Students’ Learning Achievement on Thai 
Historical Development in Democratic Era by Using Inquiry Learning  
Approach (5E)

ปฏิภาณ สร้างคำ�1, ธัชชัย จิตรนันท์2

Patipan Sangkham1, Thatchai Chittranun2

บทคัดย่อ

การจัดการเรียนรู้รายวชิาประวัตศิาสตรแ์บบสบืเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เป็นการจัดการเรียนทีเ่น้น 
การจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ส่งเสริมให้นักเรียนได้
พัฒนาความรู้ควบคู่ไปกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อช่วยให้นักเรียนได้เพิ่มความมั่นใจและ
ตระหนักถึงคุณค่าของตนเอง เกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้จนก่อให้เกิดความพึงพอใจในการเรียน 
การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุ่งหมาย 1)เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร์ไทยสมัยประชาธิปไตย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
5 ข้ัน (5E) มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2)เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้  
เรือ่ง พฒันาการทางประวติัศาสตร์ไทยสมยัประชาธปิไตย ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) และ3)เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่องพัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร์ไทยสมัยประชาธิปไตย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
5 ขัน้ (5E) กลุ่มตวัอยา่งได้แก่ นักเรียนช้ันมธัยมศกึษาปท่ีี 3 ภาคเรยีนที ่1 ปกีารศกึษา 2560 โรงเรยีนสาธติ
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) สังกัดสำ�นักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา จำ�นวน 37 คน 
จาก 1 ห้องเรยีน ซึง่ไดม้าโดยการเลือกสุม่แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครือ่งมือที่ใชใ้นการ
วิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) เรื่อง พัฒนาการทางประวัติศาสตร์
ไทยสมัยประชาธิปไตย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำ�นวน 8 แผน ทำ�การสอนแผนละ 50 นาที แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ไทยสมัยประชาธิปไตย ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำ�นวน 30 ข้อ มีค่าความยากรายข้อตั้งแต่ 0.25 ถึง 0.72 มีค่าอำ�นาจ
จำ�แนกรายข้อ ตั้งแต่ 0.29 ถึง 0.82 มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.83 และแบบวัดความพึงพอใจ
ต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ไทยสมัยประชาธิปไตย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จำ�นวน 
15 ข้อ มีค่าอำ�นาจจำ�แนกรายข้อ (r

xy
) ตั้งแต่ 0.22 ถึง 0.78 และมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.76 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

1	 นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
2	 ภาควิชาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
1	 B.Ed. Social Studies, Faculty of Education, Mahasarakham University
2	 Department of Educational Administration, Faculty of Education, Mahasarakham University
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ผลการวิจัยปรากฏดังนี้

1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ไทยสมัยประชาธิปไตย ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) มีประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) 

เท่ากับ 83.00/80.81 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้

2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ไทยสมัย
ประชาธปิไตย ชัน้มัธยมศกึษาปทีี ่3 โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5E) มคีา่เท่ากบั 
0.5749 หรือคิดเป็นร้อยละ 57.49

3. ความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ เร่ือง พฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยัประชาธปิไตย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) มีความพึงพอใจโดยรวม
อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.52)

คำ�สำ�คัญ:	 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, กิจกรรมการเรียนรู้แบบแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

Abstract

Learning Management of History with Inquiry Learning Approach (5E) was a student-
centered method of education focused on selecting or devising activities that are intended 
to bring about the learning and the satisfaction of learning, aim to develop learner autonomy 
and independence by putting responsibility for the learning path in the hands of students. 
And aimed at achieving the outcomes prioritized in the focusing inquiry. The purposes of 
this research were to find out the effectiveness of Grade 9 Students’ Learning plan on Thai 
Historical Development in Democratic Era by Using Inquiry Learning Approach (5E) that based 
on the 75/75 efficiency criterion. To find out the effectiveness index of Grade 9 Students’ 
Learning plan on Thai Historical Development in Democratic Era by Using Inquiry Learning 
Approach (5E). And to study satisfaction on Grade 9 Students’ Learning plan on Thai Historical 
Development in Democratic Era by Using Inquiry Learning Approach (5E). The sample group 
was 37 Grade 9 students’ in the first semester of the academic year 2017 at Mahasarakham 
University Demonstration School (Secondary). The cluster random sampling was applied for 
the sample group. The instruments used in the research were 8 learning plans of Grade 9 
Students’ Learning plan on Thai Historical Development in Democratic Era by Using Inquiry 
Learning Approach (5E) was 4 choices of 30 options, difficulty ranged from 0.25 to 0.72, 
the discriminative power ranged from 0.29 to 0.82 and the reliability reached 0.83 and the 
satisfaction of Grade 9 Students’ Learning plan on Thai Historical Development in Democratic 
Era by Using Inquiry Learning Approach (5E) test was 5 level of 15 items, the discriminative 
power ranged from 0.29 to 0.82 and the reliability ranged 0.76. The percentage, mean and 
standard deviation was used for data analysis.

The results of the research were as follows.
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บทนำ�

การศกึษาเปน็พืน้ฐานสำ�คัญของการพฒันา
ประเทศในทกุดา้น เพราะเปน็กระบวนการทีพ่ฒันา
คนใหเ้จรญิงอกงาม โดยมุง่เน้นให้ผู้เรียนไดร้บัการ
พัฒนาด้านความรู้ ความคิด สามารถวิเคราะห์
ปัญหา ตัดสินใจเลือกแนวทางปฏิบัติในการดำ�รง
ชีวิตที่สอดคล้องกับความต้องการของตนเองและ
สังคม รวมทั้งเป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรมที่ดีงาม 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้
สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม จงึมคีวามสำ�คญั
และจำ�เป็นท่ีทุกคนจะตอ้งเรียน เพือ่ชว่ยใหผู้เ้รยีน
มีความรู้ความเข้าใจในการดำ�รงชีวิตทั้งในฐานะ
ปจัเจกบคุคลและการอยูร่ว่มกนัในสงัคม การปรบัตวั 
ตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่
อย่างจำ�กัด หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข้ันพืน้ฐาน  
พทุธศกัราช 2551 มุง่พัฒนาผูเ้รยีนทกุคน ซึง่เปน็
กำ�ลังสำ�คัญของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุล
ทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำ�นึกใน
ความเป็นพลเมอืงไทยและเปน็พลเมอืงโลก ยดึมัน่ 
ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี 
พระมหากษตัรยิท์รงเปน็ประมขุ มคีวามรู ้และทกัษะ
พ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติ ที่จำ�เป็นต่อการศึกษาต่อ 
การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดย
มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญบนพื้นฐานความเชื่อว่า 
ทกุคนสามารถเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตาม

ศักยภาพ และไดน้ำ�หลักการทางดา้นวทิยาศาสตร์
มาใชใ้นการพัฒนาคณุภาพผูเ้รยีนเพือ่ใหผู้เ้รยีนเกดิ
สมรรถนะสำ�คัญ คอื ความสามารถในการคิด ความ
สามารถในการแก้ปญัหาและความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1-4)

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 ได้กำ�หนดให้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็นก
ลุ่มสาระที่ฝึกทักษะการอยู่ร่วมกันในสังคมไทย
และสังคมโลกอย่างสันติสุข การเป็นพลเมืองดี 
ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา การเห็นคุณค่า
ของทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ความรักชาติและ
ภูมิใจในความเป็นไทย โดยประกอบด้วย 5 สาระ 
ได้แก ่สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม สาระหนา้ที่
พลเมือง วัฒนธรรม และการดำ�เนินชีวิตในสังคม 
สาระเศรษฐศาสตร ์สาระประวตัศิาสตร ์และสาระ
ภูมิศาสตร์ (กรมวิชาการ, 2551: 1-2) ซึ่งมีการ
กล่าวถึงสาระประวัติศาสตร์ว่าควรให้นักเรียนรู้ถึง
พัฒนาการของมนุษยชาติ และเข้าใจความเป็นมา
ของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก 
ความภูมิใจและธำ�รงความเป็นไทย ดังนั้นผู้เรียน 
จะต้องมีความรู้เกี่ยวกับความเป็นไปของโลก เพื่อ
พัฒนาแนวคิดเร่ืองการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  
มีทกัษะทีจ่ำ�เปน็ตอ่การเปน็นกัคดิอยา่งมีวจิารณญาณ
ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ และสังคมศาสตร์  
รูแ้ละเขา้ใจแนวคดิและวเิคราะหเ์หตกุารณใ์นอนาคต 

1. Grade 9 students’ Learning Achievement on Thai Historical Development in  
Democratic Era by Using Inquiry Learning Approach (5E) met the 83.00/80.81 criteria that 
higher than the established criterion.

2. The effectiveness index of Grade 9 Students’ Learning plan on Thai Historical 
Development in Democratic Era by Using Inquiry Learning Approach (5E) was 0.5749 or 
the 57.49 percent

3. The satisfaction on Grade 9 Students’ Learning plan on Thai Historical  
Development in Democratic Era by Using Inquiry Learning Approach (5E) reached the  
highest level of satisfying (  = 4.52)

Keywords:	 The study of learning achievement, inquiry learning approach (5E)
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สามารถนำ�มาใชเ้ปน็ประโยชนใ์นการดำ�เนนิชวีติและ
วางแผนการดำ�เนนิงานไดอ้ยา่งเหมาะสม (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2551: 132-135) โดยหลักสูตรวิชา
สังคมศึกษา จึงได้กำ�หนดให้สถานศึกษาเน้นการ
เรยีนการสอนประวตัศิาสตร ์โดยใหน้กัเรยีนทกุคน
ที่เริ่มเข้าศึกษาในปีการศึกษา 2543 ได้เรียนวิชา
ประวัติศาสตร์เพิ่มอีก 1 วิชา ในกลุ่มวิชาบังคับ
เลือกและเรียนอย่างต่อเน่ืองตลอดทั้งปี (วารสาร
วิชาการ, 2543: 19) สำ�หรับวิชาประวัติศาสตร์
เป็นวิชาหนึ่งของกลุ่มวิชาสังคมศึกษาที่มีความ
สำ�คัญทั้งนี้เพราะถือว่าเป็นรากฐานของวิชาการ
ทุกสาขาอีกด้วย

การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการ
เรยีนรูสั้งคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม รายวชิา
ประวัติศาสตร์ ช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรยีนสาธติ
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) สังกัด
สำ�นักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา พบว่ามี
ปัญหาทีส่ำ�คญัคอืเนือ้หาในรายวชิาประวติัศาสตรม์ี
จำ�นวนมากและเวลาเรยีนน้อย ซึง่มนัไมส่อดคล้อง
กนั อกีอยา่งคือเป็นวชิาทีต่อ้งใช้ท้ังความรู ้ความจำ�
และการทำ�ความเขา้ใจในเนือ้หา เปน็เหตุให้นกัเรยีน
เกิดความเบื่อหน่าย มีสมาธิในการเรียนน้อย ขาด
ความกระตอืรอืรน้ ไมพ่ยายามแสวงหาความรูด้้วย
ตนเอง และนกัเรยีนยงัขาดการพฒันาทกัษะตา่งๆ 
ซึง่เปน็ปญัหาทีเ่กดิขึน้เปน็ประจำ�และคอ่นขา้งต่ำ�ถงึ
ระดับปานกลาง ซึ่งสอดคล้องกับผลการเรียนของ
นักเรียนแต่ละภาคเรียนในรายวิชาประวัติศาสตร์ 
สภาพปญัหาดงักลา่วครจูงึเป็นบคุคลท่ีสำ�คญัท่ีสดุ
ในการจัดการเรยีนรู้และพฒันากจิกรรมการเรียนรู้
ให้เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน

แนวทางในการแก้ไขปัญหาในการจัดการ
เรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีความสนใจใฝ่รู้ใฝ่เรียนและ
เกิดทักษะกระบวนการ ครูต้องจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความ
รู้ มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ซึ่งมีหลายรูปแบบ 
โดยเฉพาะการจัดการศึกษาในปัจจุบันจะต้องจัด
ตามแนวความคิดทางการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำ�คญั กลา่วคอื การศกึษาทีดี่จะตอ้งใหว้ธีิการเรยีนรู้  

วธิแีสวงหาความรูด้ว้ยตนเองแกผู่เ้รยีนมากกวา่เนน้
อธิบายเนื้อหาโดยตรง ถ้าการศึกษาเน้นการให้วิธี
การเรยีนรูด้ว้ยตนเองแลว้เชือ่วา่ผูเ้รียนกจ็ะใชว้ธิกีาร
ตา่งๆ อยา่งไมรู่จ้บไปเพิม่พนูความรูต้า่งๆ ใหม้าก
ขึน้ตอ่เนือ่งตลอดไปกลายเปน็ผูเ้รียนทีร่กัการเรยีนรู้ 
และการเรียนรู้ตลอดชีวิต (โกวิท ประวาลพฤกษ์. 
2542: 14) การจดัการเรยีนการสอนโดยใหผู้เ้รยีน
เป็นศูนย์กลางเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ยึด 
ผู้เรียนเป็นตัวตั้ง โดยคำ�นึงถึงความเหมาะสมกับ 
ผูเ้รยีนและการประโยชนส์งูสดุท่ีผูเ้รยีนควรจะได้รบั  
และมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ 
ผู้เรียนมีบทบาทสำ�คัญในการเรียนรู้ ได้มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างตื่นตัวและได้ใช้
กระบวนการเรียนรู้ต่างๆ อันจะนำ�ผู้เรียนไปสู่การ
เกดิการเรยีนรูอ้ยา่งแทจ้รงิ (ทศินา แขมมณี, 2548: 
120) แนวทางการจดัการเรยีนรูท้ีใ่ชแ้ก้ปญัหาให้ผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนสงูข้ึนและการพัฒนาการเรยีนรู้
ของนักเรยีนใหม้ปีระสทิธภิาพมหีลายแนวทาง รวม
ทั้งการจัดทำ�แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบ
การจดัการเรียนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้5 ข้ัน(5E) 
ซึง่เปน็รปูแบบการเรยีนการสอนทีใ่ชต้ามทฤษฎกีาร
สรา้งความรู ้(Constructivism) ซึง่กลา่วไวว้า่ เปน็ก
ระบวนการทีน่กัเรยีนจะตอ้งสบืคน้เสาะหา สำ�รวจ
ตรวจสอบและค้นคว้าด้วยวิธีการต่างๆ จนทำ�ให้
นกัเรยีนเกดิความเขา้ใจ และเกดิการรบัรูค้วามรูน้ัน้ 
อยา่งมคีวามหมายจงึจะสามารถสรา้งเปน็องคค์วามรู้ 
ของนักเรียนเองและเก็บเป็นข้อมูลไว้ในสมองได้
อยา่งยาวนาน สามารถนำ�มาใชไ้ด้เมือ่มสีถานการณ ์
ใดๆ มาเผชิญหน้า (สาขาชีววิทยา สสวท, 2550) 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้หรือ 5E 
ชื่อเป็นภาษาอังกฤษว่า Inquiry Cycle หรือวัฎ
จกัรการสืบเสาะหาความรูนั้น้เปน็รปูแบบทีส่ถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนำ�
มาเสนอแนะเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการ
สอนท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคดิของทฤษฎคีอนสตรคัติ
วสิตท์ีเ่ชือ่วา่ การเรยีนรูเ้กดิข้ึนในตวัของผูเ้รยีนเอง 
โดยครูเป็นผู้กระตุ้น อำ�นวยความสะดวก ซักถาม 
และจดัสถานการณใ์หเ้หมาะสมกบัความรูเ้ดมิของ 
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ผูเ้รยีน เพือ่กระตุ้นใหผู้เ้รียนคดิและเชือ่มโยงความรู้ 
เองจนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย เก็บไว้ใน
หนว่ยความจำ�ระยะยาว น่าจะสามารถพัฒนาทกัษะ
การคดิของเดก็ได ้ซึง่เปน็วธิกีารสบืเสาะหาความรู้ 
ได้ยึดตามแนวทางของนักการศึกษากลุ่ม BSCS 
(Biological Sciences Curriculum Study) ได้
เสนอขั้นตอนในการเรียนการสอนเป็น 5 ขั้นตน 
คือ ข้ันสร้างความสนใจ หรือกระตุ้นความสนใจ 
(Engagement) ขัน้สำ�รวจและคน้คว้า (Expiration) 
ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ขั้นขยาย
ความรู/้ความเขา้ใจ (Elaboration) และขัน้ประเมนิผล 
/ตรวจสอบผล (Evaluation) ซึ่งการจัดการเรียนรู้
หากดำ�เนินการครบวงจรเป็นประจำ�จะทำ�ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน (สมบัติกาญจนรักพงศ์ 
และคณะ, 2549) และการเรียนการสอนรายวิชา
ประวตัศิาสตรจ์ะใหบ้รรลวุตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร
ท่ีกำ�หนดไวน้ัน้จะตอ้งอาศยัครผููส้อนเปน็กำ�ลงัสำ�คญั 
ผู้สอนจะต้องเปลีย่นการสอนจากวธิเีดมิทีส่อนแบบ
บรรยายมาเป็นการสอนวิธีต่างๆ ด้วยเหตุและผล 
เพราะแนวทางของหลกัสตูรใหมเ่ปลีย่นบทบาทของ
ครจูากผูบ้อกเปน็ผูช้ีแ้นะ ฉะนัน้การเรยีนการสอน
แทนที่ครูจะเล่าประวัติศาสตร์ให้ฟังอย่างเดียวครู
จะต้องเปลี่ยนให้ผู้เรียนศึกษาหาความรู้จากแหล่ง
ต่างๆ เช่น ตำ�รา ผู้รู้ รวมทั้งแหล่งข้อมูลอื่นๆ เพื่อ
ฝกึใหน้กัเรยีนไดม้เีจตคตทิีด่แีละเกดิความชืน่ชอบ
ต่อวิชาประวัติศาสตร์

จากหลักการและเหตุผลดังกล่าวข้างต้น 
ผู้วิจัยเห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการ
สืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นรูปแบบการสอนที่น่า
สนใจ ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง กระตุ้นให้ 
ผูเ้รยีนคดิและเชือ่มโยงความรูเ้องจนเกิดการเรยีนรู้
อยา่งมคีวามหมายมาใช้ในการพฒันาและส่งเสรมิ
ความคิดสร้างสรรค์ให้กับผู้เรียน เพื่อให้เกิดความ
เหมาะสมให้กับผู้เรียน และช่วยให้ผู้เรียนพัฒนา
ได้อย่างเต็มศักยภาพ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะ
ทดลองการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
5 ขั้น (5E) ในสาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ เรื่อง 

พฒันาการทางประวติัศาสตรไ์ทยสมยัประชาธปิไตย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ 5 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลยัมหาสาคาม (ฝา่ยมธัยม) 
สังกัดสำ�นักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ซึ่ง
เป็นการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับธรรมชาติ
การเรียนรู้ขงผู้เรียน เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับ
ผูเ้รยีน โดยเฉพาะการพฒันาผูเ้รยีนใหม้ผีลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนและความพงึพอใจของนกัเรียนสงูขึน้

ความมุ่งหมายของการวิจัย

1. เพือ่หาประสิทธภิาพของแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) เร่ือง 
พฒันาการทางประวติัศาสตรไ์ทยสมยัประชาธปิไตย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
75/75 

2. เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการ
จัดการเรียนรู้ เรื่อง พัฒนาการทางประวัติศาสตร์
ไทยสมัยประชาธิปไตย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดย
การจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5E) 

3. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจตอ่การจดัการ
เรยีนรู ้เรือ่งพฒันาการทางประวัตศิาสตรไ์ทยสมยั
ประชาธปิไตย ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 โดยการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E)

ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

1.1 ประชากร

ประชากร ไดแ้ก ่นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่
3 ภาคเรียนที ่1 ปกีารศกึษา 2560 โรงเรยีนสาธติ
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) สังกัด
สำ�นักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา จาก 7 
ห้องเรียน จำ�นวน 257 คน

1.2 กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก ่นกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษา
ปีที่ 3/3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 
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โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัมหาสารคาม (ฝา่ยมัธยม) 
สงักดัสำ�นกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา จาก 
1 หอ้งเรยีน จำ�นวน 37 คน ไดม้าโดยการเลือกสุม่
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)

2. เนื้อหา

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ เรื่อง 
พฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยัประชาธปิไตย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีรายละเอียด ดังนี้

2.1 พฒันาการดา้นการเมอืงการปกครอง
สมัยประชาธิปไตย

2.2 พฒันาการดา้นการเมอืงการปกครอง
สมัยประชาธิปไตย (การเมืองการปกรองภายใต้
กระแสเรียกร้องความเป็นประชาธิปไตย)

2.3 พฒันาการดา้นเศรษฐกจิของไทยสมยั
ประชาธิปไตย

2.4 พัฒนาการด้านสังคมของไทยสมัย
ประชาธิปไตย

2.5 พฒันาการดา้นความสัมพนัธร์ะหวา่ง
ประเทศของไทยสมัยประชาธิปไตย

2.6 บทบาทของไทยสมัยประชาธิปไตย
ต่อสังคมโลก

2.7 ตัวอย่างเหตุการณ์สำ�คัญที่มีผลต่อ
พัฒนาการทางประวัติศาสตร์

2.8 บทบาทของพระมหากษัตริย์ไทยใน
สมัยประชาธิปไตย

3. ตัวแปรที่ศึกษา

3.1 ตวัแปรตน้ คอื การจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5E)

3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่

	 3.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

	 3.2.2 ความพึงพอใจของนักเรียน

4. ระยะเวลาทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื ภาคเรยีน
ท่ี 1 ปกีารศกึษา 2560 ใช้เวลาทัง้หมด 10 ชัว่โมง 
ระยะเวลา 10 สัปดาห์ 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้
มี 3 ชนิด ได้แก่ 

1. แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้ 
5 ขัน้ (5E) เรือ่ง พฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทย
สมัยประชาธิปไตย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำ�นวน 
8 แผน ทำ�การสอนแผนละ 50 นาที

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่อง พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ไทยสมัย
ประชาธปิไตย ชัน้มธัยมศึกษาปทีี ่3 ชนดิเลอืกตอบ 
4 ตัวเลือก จำ�นวน 30 ข้อ

3. แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรยีนรู ้เรือ่ง พฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยั
ประชาธปิไตย ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่3 โดยการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ซึ่งเป็น
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จำ�นวน 15 ข้อ

ขั้นตอนการดำ�เนินการศึกษาค้นคว้า

การดำ�เนินการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทำ�การ
ทดลองกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปท่ีี 3/3 จำ�นวน 
37 คน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
(ฝ่ายมัธยม) สังกัดสำ�นักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โดย
มีขั้นตอนการดำ�เนินการดังนี้

1. ทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีผู่ว้จิยัสรา้งข้ึน จำ�นวน 
30 ข้อ ใช้เวลา 50 นาที เพื่อตรวจสอบความรู้ 
พื้นฐานของนักเรียน

2. ดำ�เนินการทดลองสอนโดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E)

3. ขั้นทดสอบย่อย โดยใช้แบบทดสอบ
ย่อยของแต่ละเนื้อหา นักเรียนที่ทำ�แบบทดสอบ
ย่อยเป็นรายบุคคล ครูคิดคะแนนความก้าวหน้า
จากคะแนนฐานของนักเรียนโดยคำ�นวณจากผล
ต่างระหว่างคะแนนทดสอบหลังเรียนกับทดสอบ
ก่อนเรียนประจำ�เนื้อหาของแต่ละคน
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4. ทดสอบหลงัเรียน หลงัจากการสอนสิน้
สดุลงดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อน
เรียน จำ�นวน 20 ข้อ ใช้เวลา 50 นาที

5. นำ�คะแนนผลการทดสอบย่อยมาหาคา่
ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

6. ใหน้กัเรยีนตอบแบบทดสอบถามความ
พงึพอใจของนักเรยีนทีม่ีตอ่การจดัการเรยีนรูแ้บบ
สบืเสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5E) เรือ่ง พฒันาการทาง
ประวตัศิาสตรส์มยัประชาธิปไตย ชัน้มธัยมศึกษาปี
ที ่3 โรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลยัมหาสารคาม (ฝา่ย
มธัยม) สงักดัสำ�นกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา

สรุปผล

จากผลการศึกษาค้นคว้าสรุปผลได้ดังนี้

1. แผนการจดัการเรยีนรูเ้รือ่ง พฒันาการ
ทางประวัติศาสตร์ไทยสมัยประชาธิปไตย ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) มีประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E

1
) เทา่กบั 83.00 และประสทิธภิาพ

ของผลลัพธ์ (E
2
) เท่ากับ 80.81 ดังนั้น แผนการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) 
จึงมีประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) เท่ากับ 83.00/80.81 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้

2. คา่ดชันปีระสิทธผิลของแผนการจดัการ
เรียนรู้ เรื่อง พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ไทย
สมัยประชาธิปไตย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) 
มีค่าเท่ากับ 0.5749 หรือคิดเป็นร้อยละ 57.49

3. ความพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรู ้เรือ่ง 
พฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยัประชาธปิไตย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) นักเรียนมีความพึง
พอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.52)

อภิปรายผล

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
พฒันาการทางประวติัศาสตรไ์ทยสมยัประชาธปิไตย 
ช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 3 โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบสืบ
เสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5E) สามารถอภปิรายผลดงันี้

1. แผนการจดัการเรยีนรูเ้รือ่ง พฒันาการ
ทางประวัติศาสตร์ไทยสมัยประชาธิปไตย ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5E) มปีระสิทธภิาพ (E

1
/E

2
)  

เท่ากับ 83.00/80.81 หมายความว่า นักเรียนได้
คะแนนเฉลี่ยจากการประเมินประสิทธิภาพด้าน
กระบวนการ ซึง่คำ�นวณจากรอ้ยละของการประเมนิ
ผลระหวา่งเรียน ได้แก ่ผลคะแนนจากการประเมิน
ผลและคะแนนแบบทดสอบย่อยในแต่ละแผนการ
จัดการเรียนรู้ จำ�นวน 8 แผน คิดเป็นร้อยละ  
83 และคะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ซึ่ง
คำ�นวณร้อยละของคะแนนนักเรียนทั้งหมดที่ทำ�
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
คิดเป็นร้อยละ 80.81 ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา
ของ ภัทร์ธีนนัท์ รัตนพงศ์ภัค (2550: 64-77) ได้
ทำ�การศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดย
กระบวนการสบืเสาะหาความรูต้ามรปูแบบวฏัจักร
การเรียนรู้ 5 ข้ัน เร่ือง อาการกับการดำ�รงชีวิต 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า แผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะ
หาความรู้ตามรูปแบบวัฏจักร 5 ขั้น เรื่อง อาหาร
กบัการดำ�รงชวิีต กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 82.79/82.38 ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80 สดคล้องกับการ
ศึกษาของ สมใจ แสนนาม (2554: 69) ได้ศึกษา
ผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตรแ์บบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เร่ือง 
สสาร ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า  
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้น ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 83.02/80.56 ซึ่ง
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สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และสอดคล้องกับการศึกษา
ของ เสาวลักษณ์ กันนิยม (2554: 52) ได้ทำ�การ
ศึกษาค้นคว้าการพัฒนาชุดการสอนวิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง การดำ�รงชีวิตของพืช 
โดยวิธีการสอนแบบ 5E (Inquiry Cycle) จุดมุ่ง
หมายในการศึกษาค้นคว้า พบว่า การพัฒนาชุด
การสอนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ
ดำ�รงชีวิตของพืช สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 โดยใช้วิธีการสอนแบบ 5E มีประสิทธิภาพ 
81.53/84.67 ที่เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่
กำ�หนดไว้คือ 80/80 แสดงว่าแผนการจัดการ
เรียนรู้เร่ืองพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ไทยสมัย
ประชาธปิไตยท่ีพฒันาข้ึนมปีระสิทธภิาพตามเกณฑ์
ทีก่ำ�หนดไว ้ทัง้นีก้ารเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ 
5 ขั้น (5E) ที่พัฒนาข้ึนช่วยส่งเสริมให้นักเรียน
ได้เป็นผู้ค้นคว้าสร้งองค์ความรู้ด้วยตนเองทำ�ให้
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น

2. คา่ดชันปีระสิทธผิลของแผนการจดัการ
เรยีนรู ้เร่ือง พฒันาการทางประวตัศิาสตรไ์ทยสมยั
ประชาธปิไตย ช้ันมธัยมศกึษาปทีี ่3 โดยการจดัการ
เรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัน้ (5E) มคีา่เทา่กบั 
0.5749 หรอืคดิเปน็รอ้ยละ 57.49 หมายความวา่  
นกัเรยีนมคีวามกา้วหน้ารอ้ยละ 57.49 ซึง่สอดคลอ้ง
กับการศึกษาของ ประภัสสร โพธิโน (2549: 57-
69) ไดศ้กึษาการพฒันาแผนการจดัการเรยีนรู ้เรือ่ง 
สารในชวีติประจำ�วนั สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ 
ช้ันประถมศกึษาปีท่ี 6 โดยการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ ผล
ปรากฏวา่ ดชันปีระสิทธผิลของแผนการจดัการเรียนรู้ 
เท่ากับ 0.7520 หมายความว่า นักเรียนมีความรู้ 
เพิ่มขึ้นจากเดิมร้อยละ 75.20 และสอดคล้องกับ
การศึกษาของ ละมัย บุตรมาตร์ (2551: 69-76)  
ได้ศกึษาการจดัการเรยีนรูแ้บบวัฏจกัรการเรยีนรู ้5 
ขัน้ เรือ่ง เสยีงกบัการได้ยนิ ช้ันประถมศกึษาปทีี ่5 
ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า มีค่าดัชนีประสิทธิผล
เท่ากับ 0.9710 ซึ่งหมายความว่า นักเรียนมีค่า
คะแนนในการเรยีนเพิม่ขึน้เปน็รอ้ยละ 67.10 แสดง
ใหเ้หน็ว่าเปน็ผลเนือ่งมาจากแผนการจดัการเรยีนรู ้
แบบสืบเสาะหาความรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนแสวงหา

ความรู้ด้วยตนเองและเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง
ทำ�ให้ผู้เรียนคิดเป็น ทำ�เป็น แก้ปัญหาเป็น และ
ทำ�ให้ผู้เรียนมีโอกาสพัฒนาความคิดอย่างเต็มที่ 
นอกจากนีก้ารดำ�เนนิการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ
หาความรู้สามารถพัฒนาให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่สูงขึ้น

3. ความพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรู้ เรือ่ง 
พฒันาการทางประวติัศาสตรไ์ทยสมยัประชาธปิไตย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) นักเรียนมีความ 
พึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.52) 
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ ประภัสสร โพธิโน  
(2549: 57-69) ไดศ้กึษาการพฒันาแผนการจัดการ
เรยีนรู้ เรือ่ง สารในชีวติประจำ�วนั สาระการเรยีนรู้
วทิยาศาสตร ์ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 โดยการเรยีนรู ้
แบบสืบเสาะ ผลปรากฏว่า นักเรียนที่ได้รับการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดบัมาก และสอดคลอ้งกบัการศกึษาของ ทฆิมัพร  
ยุทธเสรี (2550: 65) ได้ศึกษาผลการเรียนโดย
ใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น เรื่อง วัสดุและ
สมบตัขิองวสัดทุีม่ตีอ่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและ
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
มคีวามพงึพอใจตอ่แผนการจัดการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์
โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ข้ัน เรื่องวัสดุ
และสมบัติของวัสดุ อยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งแสดง
ให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5 ขั้น (5E) เป็นการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนแสวงหา
ความรูด้ว้ยตนเองและเนน้ผูเ้รยีนเปน็ศนูยก์ลาง จน
สางผลในดา้นการเพิม่ความมัน่ใจและตระหนกัถงึ
คณุคา่ของตนเอง เกิดความพงึพอใจ และมีความสุข 
ในการเรียน

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะสำ�หรับการนำ�ไปใช้

1.1 การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน ครู
ควรมีการสังเกตพฤติกรรมการทำ�งานกลุ่มอย่าง
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ใกล้ชิด เพื่อเป็นแนวทางในการประเมินว่าการ
จัดการเรียนรู้ช่วยให้กลุ่มมีส่วนร่วมในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้นจริง

1.2 การจดัสภาพของบรรยากาศชัน้เรยีน
ควรมีการจัดสภาพให้เหมาะสมในการเคลื่อนไหว 
การมีปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มเพื่อน ให้มีบรรยากาศ
สภาพแวดลอ้มในชัน้เรยีนเพือ่ชว่ยกระตุ้นให้ผูเ้รยีน

เกดิการแลกเปลีย่นเรียนรู้ชว่ยกนัคิดแสดงความคิด
เห็นร่วมกันในการทำ�กิจกรรมกลุ่ม

1.3 ครผููส้อนควรปรบักจิกรรมการเรยีนรู้
ให้มีความเหมาะสม สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม 
คำ�นึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล จัดเตรียม 
สื่อการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ให้เหมาะสม
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ของวารสารทราบ



คำ�แนะนำ�สำ�หรับผู้นิพนธ์

วารสารการบรหิารและนเิทศการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม เปน็วารสาร
วชิาการสาขาวชิาทางการศกึษา พมิพเ์ผยแพรผ่ลงานในรปูแบบบทความวจิยั บทความวทิยานพินธ ์บทความ
วิจารณ์หนังสือ และบทความทั่วไปทางการศึกษา บทความที่ได้รับการพิจารณาพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 
จะตอ้งมสีาระนา่สนใจ เปน็งานทบทวนความรูเ้ดมิหรอืสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ รวมท้ังขอ้คดิเหน็ท่ีเป็นประโยชน ์
ต่อผู้อ่าน เป็นบทความที่ไม่เคยพิมพ์เผยแพร่ในวารสารอื่นใดมาก่อน และไม่อยู่ในระหว่างการพิจารณา
พิมพ์เผยแพร่ในวารสารใดๆ บทความอาจได้รับการปรับปรุงตามที่กองบรรณาธิการและผู้ทรงคุณวุฒิ
ตรวจสอบทางวิชาการเห็นสมควร เพื่อให้วารสารมีคุณภาพระดับมาตรฐานสากลและนำ�ไปอ้างอิงได้ 

การส่งต้นฉบับ 

1. ภาษา พิมพ์ต้นฉบับเป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ การใช้ภาษาไทยให้ยึดหลักการใช้ 
คำ�ศัพท์และการเขียนทับศัพท์ภาษาอังกฤษตามหลักของราชบัณฑิตยสถาน คำ�ศัพท์ภาษาอังกฤษให้ใช้
ตัวเล็กทั้งหมดยกเว้นชื่อเฉพาะ ถ้าต้นฉบับเป็นภาษาอังกฤษควรได้รับการตรวจสอบความถูกต้องด้าน
การใช้ภาษาจากผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษก่อน 

2. รูปแบบต้นฉบับ ใช้กระดาษ A4 พิมพ์ห่างจากขอบกระดาษด้าน บน ซ้าย 3.5 เซนติเมตร 
และลา่ง ขวา 2.5 เซนตเิมตร จัดรปูแบบ 2 คอลมัน ์ยกเวน้ บทคดัย่อทัง้ฉบบัภาษาไทยและภาษาองักฤษ 
เอกสารอ้างอิง และตาราง ให้จัดรูปแบบ 1 คอลัมน์ 

3. ชนิดและขนาดตวัอกัษร ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษใหใ้ชต้วัอกัษร Cordia New ซึง่ขนาด
ตัวอักษร มีดังนี้ 

ชื่อเรื่อง ใช้ตัวอักษรขนาด 20 pt. ตัวหนา

ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ ใช้ตัวอักษรขนาด 18 pt. ตัวปกติ 

หัวข้อหลัก ใช้ตัวอักษรขนาด 18 pt. ตัวหนา 

หัวข้อรอง ใช้ตัวอักษรขนาด 16 pt. ตัวหนา 

เนื้อเรื่องในหัวข้อหลักและหัวข้อรอง ใช้ตัวอักษรขนาด 16 pt. ตัวปกติ 

เชิงอรรถหน้าแรกที่เป็นชื่อ-สกุล ตำ�แหน่งทางวิชาการ และหน่วยงานต้นสังกัดของ 
ผู้นิพนธ์ ใช้ตัวอักษรขนาด 14 pt. ตัวปกติ

4. จำ�นวนหน้า ความยาวของบทความไม่เกิน 15 หน้า รวมตาราง ภาพประกอบ รูปภาพ และ
เอกสารอ้างอิง 

5. การสง่สง่ file ตน้ฉบบัลงในระบบออนไลน ์https://edu.msu.ac.th/ (วารสารการบรหิารและ
นเิทศการศกึษา) โดยการสมัครสมาชกิตามระบบและขัน้ตอนของวารสารการบรหิารและนเิทศการศกึษา

ต้นฉบับให้ระบุชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ทุกคน ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ 
โทรสาร และ E-mail address ทุกคนที่สามารถติดต่อได้สะดวก 



บทความวิจัยและบทความวิทยานิพนธ์ 

ประกอบด้วยหัวข้อและจัดเรียงลำ�ดับ ดังนี้ 

1. ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

2. ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ทุกคนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

3. บทคัดย่อภาษาไทย (บทคัดย่อ มีความยาวไม่เกิน 300 คำ�)

4. คำ�สำ�คัญภาษาไทย 

5. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ (บทคัดย่อ มีความยาวไม่เกิน 400 คำ�)

6. คำ�สำ�คัญภาษาอังกฤษ (Keywords) 

7. บทนำ� 

8. วัตถุประสงค์ 

9. สมมุติฐาน (ถ้ามี) 

10. วิธีการวิจัย (ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตัวแปร เครื่องมือ การดำ�เนินการวิจัย หรือการ
ทดลอง การวิเคราะห์ข้อมูล) 

11. ผลการวิจัย 

12. อภิปรายผล 

13. ข้อเสนอแนะ 

14. เอกสารอ้างอิง (ให้อ้างอิงเฉพาะที่อ้างในบทความเท่านั้น) 

บทความทั่วไป

ประกอบด้วยหัวข้อและจัดเรียงลำ�ดับดังนี้

1. ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

2. ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ทุกคนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

3. บทคัดย่อภาษาไทย

4. คำ�สำ�คัญภาษาไทย 

5. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ

6. คำ�สำ�คัญภาษาอังกฤษ (Keyword) (บทคัดย่อ มีความยาวไม่เกิน 400 คำ�) 

7. บทนำ�

8. เนื้อหา 

9. บทสรุป

10. เอกสารอ้างอิง 



การอ้างอิงเอกสาร

ใช้รูปแบบการเขียนเอกสารอ้างอิงระบบ American Psychological Association (APA) 
ดังตัวอย่าง 

ระบบการอ้างอิงแบบนาม-ปี (the author-date system)

ในกรณีทีเ่ปน็การอา้งองิเนือ้หาโดยตรงหรอืแนวคดิบางสว่นหรอืเปน็การคดัลอกขอ้ความบางสว่น
มาโดยตรง ควรระบุเลขหน้าไว้ด้วย โดยพิมพ์ต่อท้ายปีพิมพ์ คั่นด้วยเครื่องหมาย: อย่างไรก็ตามการไม่
ระบุเลขหน้าอาจทำ�ได้ในกรณีที่เป็นการอ้างอิงงานของผู้อื่น โดยการสรุปเนื้อหาหรือแนวคิดทั้งหมดของ
งานชิ้นนั้น (เช่น บุญชม ศรีสะอาด, 2547: 50-52 หรือประวิต เอราวรรณ์, 2550)

1. หนังสือ 

ชื่อผู้นิพนธ์. (ปีที่พิมพ์). ชื่อหนังสือ (ครั้งที่พิมพ์ตั้งแต่พิมพ์ครั้งที่ 2 เป็นต้นไป). เมืองที่พิมพ์: สำ�นักพิมพ์. 

บุญชม ศรีสะอาด. (2547). วิธีการทางสถิติสำ�หรับการวิจัย (พิมพ์ครั้งที่ 4). กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น. 

Kosslyn, S.M., and Rosenberg, R.S. (2004). Psychology: The brain, the person, the world  
(2nd ed.). Essex, England: Pearson Education Limited.

Mussen, P., Rosenzweig, M.R., Aronson, E., Elkind, D., Feshbach, S., Geiwitz, P.J., et al. 
(1973). Psychology: An introduction. Lexington, Mass.: Health. 

2. วารสาร 

ชือ่ผูน้พินธ.์ (ปทีี่พมิพ์). ชือ่บทความ. ชือ่วารสาร, ปทีี่(ฉบับที)่, เลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ย เฉพาะบทความ
เรื่องนี้. 

เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี. (2545). ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.). วารสาร
การวัดผลการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 8(1), 30-36. 

Klimoski, R. and Palmer, S. (1993). The ADA and the hiring process in organizations.  
Consulting Psychology Journal: Practice and Research, 45(2), 10-36.

3. วิทยานิพนธ์และการศึกษาค้นคว้าอิสระ

ชื่อผู้นิพนธ์. (ปีที่พิมพ์). ชื่อวิทยานิพนธ์.ระดับปริญญา, สถาบันการศึกษา, เมือง. 

นงเยาว์ ธรรมวงศา. (2549). การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเรื่องเพศศึกษา กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2. การศึกษาค้นคว้าอิสระ กศ.ม., 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, มหาสารคาม. 

Piyakun, A. (2007). Reading strategies used by Thai ESL students. Doctoral dissertation, 
Monash University, Melbourne.



4. หนังสือรวมเรื่อง

ชื่อผู้นิพนธ์. (ปีที่พิมพ์). ชื่อเรื่อง. ใน ชื่อบรรณาธิการ (บรรณาธิการ), ชื่อหนังสือ (ครั้งที่พิมพ์ ตั้งแต่พิมพ์
ครั้งที่ 2 เป็นต้นไป, เลขหน้าแรก-หน้าสุดท้าย เฉพาะเรื่องนี้). เมืองที่พิมพ์: สำ�นักพิมพ์. 

ประสาท เนืองเฉลิม. (2549). วิทยาศาสตร์พื้นบ้าน: การจัดการเรียนรู้มิติทางวัฒนธรรมท้องถิ่น การ 
บูรณาการความรู้พื้นบ้านกับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อชุมชน: กรณีศึกษาจากแหล่ง
เรียนรู้ป่าปู่ตา. ใน ฉลาด จันทรสมบัติ (บรรณาธิการ), ศึกษาศาสตร์วิจัย ประจำ�ปี 2548-
2549 (หน้า 127-140). มหาสารคาม: สารคามการพิมพ์-สารคามเปเปอร์. 

Cooper, J., Mirabile, R., & Scher, S. J. (2005). Actions and attitudes: The theory of cognitive  
dissonance. In T. C. Brock and M. C. Green (Eds.), Persuasion: Psychological  
insights and perspectives (2nd ed., pp. 63-79). Thousand Oaks, CA, US: Sage 
Publications, Inc. 

5. หนังสือพิมพ์ 

ชื่อผู้นิพนธ์. (วันที่ เดือน ปีที่พิมพ์). ชื่อเรื่อง. ชื่อหนังสือพิมพ์, เลขหน้า.

รัฐพงศ์ ศิริสานนท์. (25 กุมภาพันธ์ 2548). องค์ประกอบของความสำ�เร็จ. มติชน, หน้า 22. 

Brown, P.J. (2007, March 1). Satellites and national security. Bangkok Post, p. B4. 

6. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

ชื่อผู้นิพนธ์. (วันที่ เดือน ปีที่ปรับปรุงล่าสุด). ชื่อเรื่อง. วันที่ทำ�การสืบค้น, ชื่อฐานข้อมูล

สำ�นกังานเลขาธิการสภาการศกึษา. (3 ธนัวาคม 2548). ธนาคารหลกัสตูร. สบืค้นเมือ่ 1 มนีาคม 2550, 
จาก http://db.onec.go.th/thaigifted/lessonplan/index.php

Wollman, N. (1999, November 12). Influencing attitudes and behaviors for social change. 
Retrieved July 6, 2005, from http://www.radpsynet.org/docs/wollman-attitude.html



Instruction for Authors

Journal of Educational Administration and Supervision, Mahasarakham University is an 
academic journal in the field of education. The journal publishes a variety of academic results, 
including research articles, thesis articles, book review articles, and review articles. The articles 
to be published may be reviews of current issues, or scholarly issues that contribute a new 
body of knowledge, that demonstrate interesting and valuable points of view for readers. It 
is important to note that articles submitted for Journal of Education should not have been 
preprinted or previously submitted to other publications. The context of the articles may be 
revised as appropriate by the journal editorial board and peer reviews in order to make it fit 
the international standard and be accepted as reference. 

Submission of manuscripts: 

1. Language: Manuscripts can be written in either Thai or English. 

Thai language manuscripts should adhere to the Royal Institute’s principles in using 
vocabulary and borrowed English words. All English words must be typed in small letters, 
except specific names. English language manuscripts must be checked for the correctness 
of language by an English expert prior to submission.

2. Papers:Manuscripts should be typed in A4 paper, and required to have 3.5 cm 
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3. Style and size of font: Both Thai and English manuscripts are required to type in 
“Browallia New” font style with font size as follows ; 

Title of the article: 20 pt. Bold

Name(s) of the authors: 18 pt. Normal

Main heading: 18 pt. Bold

Sub-heading: 16 pt. Bold

Body of the text: 16 pt. Normal

The first page of footnotes presenting authors’ names, academic 
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(Journal of Educational Administration and Supervision)



Organization of research and thesis articles: Should be arranged in the following 
order ; 

1. Title in Thai and English

2. Name(s) of the author(s) inThai and English 

3. Abstract in Thai	

4. Keyword in Thai 

5. Abstract in English	

6. Keyword in English (Abstract should be no more than 400 words) 

7. Introduction

8. Objectives

9. Hypotheses (if any)

10. Research methodology: population and samples, variables, instruments, 

procedures/experiments, and data analysis 

 11. Research results

12. Discussion

13. Suggestion	

14. References 

Organization of review articles: Should be arranged in the following order ; 

1. Title in Thai and English

2. Name(s) of the author(s) inThai and English 

3. Abstract in Thai

4. Keyword in Thai 

5. Abstract in English	

6. Keyword in English (Abstract should be no more than 400 words)

7. Introduction	

8. Contents

 9. Summary

10. References 

References: Listed and referred to in the American Psychological Association (APA) 
style 
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คำ�แนะนำ�สำ�หรับผู้นิพนธ์

วารสารการบรหิารและนิเทศการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม เปน็วารสาร
วชิาการสาขาวชิาทางการศกึษา พมิพเ์ผยแพรผ่ลงานในรปูแบบบทความวิจยั บทความวทิยานิพนธ ์บทความ
วิจารณ์หนังสือ และบทความทั่วไปทางการศึกษา บทความที่ได้รับการพิจารณาพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 
จะตอ้งมสีาระนา่สนใจ เปน็งานทบทวนความรูเ้ดมิหรือสรา้งองคค์วามรูใ้หม่ รวมท้ังขอ้คดิเหน็ท่ีเปน็ประโยชน์ 
ต่อผู้อ่าน เป็นบทความที่ไม่เคยพิมพ์เผยแพร่ในวารสารอื่นใดมาก่อน และไม่อยู่ในระหว่างการพิจารณา
พิมพ์เผยแพร่ในวารสารใดๆ บทความอาจได้รับการปรับปรุงตามที่กองบรรณาธิการและผู้ทรงคุณวุฒิ
ตรวจสอบทางวิชาการเห็นสมควร เพื่อให้วารสารมีคุณภาพระดับมาตรฐานสากลและนำ�ไปอ้างอิงได้ 

การส่งต้นฉบับ 

1. ภาษา พิมพ์ต้นฉบับเป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ การใช้ภาษาไทยให้ยึดหลักการใช้ 
คำ�ศัพท์และการเขียนทับศัพท์ภาษาอังกฤษตามหลักของราชบัณฑิตยสถาน คำ�ศัพท์ภาษาอังกฤษให้ใช้
ตัวเล็กทั้งหมดยกเว้นชื่อเฉพาะ ถ้าต้นฉบับเป็นภาษาอังกฤษควรได้รับการตรวจสอบความถูกต้องด้าน
การใช้ภาษาจากผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษก่อน 

2. รูปแบบต้นฉบับ ใช้กระดาษ A4 พิมพ์ห่างจากขอบกระดาษด้าน บน ซ้าย 3.5 เซนติเมตร 
และลา่ง ขวา 2.5 เซนตเิมตร จัดรปูแบบ 2 คอลมัน ์ยกเวน้ บทคดัย่อทัง้ฉบบัภาษาไทยและภาษาองักฤษ 
เอกสารอ้างอิง และตาราง ให้จัดรูปแบบ 1 คอลัมน์ 

3. ชนดิและขนาดตวัอกัษร ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษใหใ้ชตั้วอกัษร Cordia New ซึง่ขนาด
ตัวอักษร มีดังนี้ 

ชื่อเรื่อง ใช้ตัวอักษรขนาด 20 pt. ตัวหนา

ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ ใช้ตัวอักษรขนาด 18 pt. ตัวปกติ 

หัวข้อหลัก ใช้ตัวอักษรขนาด 18 pt. ตัวหนา 

หัวข้อรอง ใช้ตัวอักษรขนาด 16 pt. ตัวหนา 

เนื้อเรื่องในหัวข้อหลักและหัวข้อรอง ใช้ตัวอักษรขนาด 16 pt. ตัวปกติ 

เชิงอรรถหน้าแรกที่เป็นชื่อ-สกุล ตำ�แหน่งทางวิชาการ และหน่วยงานต้นสังกัดของ 
ผู้นิพนธ์ ใช้ตัวอักษรขนาด 14 pt. ตัวปกติ

4. จำ�นวนหน้า ความยาวของบทความไม่เกิน 15 หน้า รวมตาราง ภาพประกอบ รูปภาพ และ
เอกสารอ้างอิง 

5. การสง่สง่ file ตน้ฉบบัลงในระบบออนไลน ์https://edu.msu.ac.th/ (วารสารการบรหิารและ
นเิทศการศกึษา) โดยการสมัครสมาชกิตามระบบและขัน้ตอนของวารสารการบรหิารและนเิทศการศกึษา

ต้นฉบับให้ระบุชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ทุกคน ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ 
โทรสาร และ E-mail address ทุกคนที่สามารถติดต่อได้สะดวก 
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บทความวิจัยและบทความวิทยานิพนธ์ 

ประกอบด้วยหัวข้อและจัดเรียงลำ�ดับ ดังนี้ 

1. ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

2. ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ทุกคนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

3. บทคัดย่อภาษาไทย (บทคัดย่อ มีความยาวไม่เกิน 300 คำ�)

4. คำ�สำ�คัญภาษาไทย 

5. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ (บทคัดย่อ มีความยาวไม่เกิน 400 คำ�)

6. คำ�สำ�คัญภาษาอังกฤษ (Keywords) 

7. บทนำ� 

8. วัตถุประสงค์ 

9. สมมุติฐาน (ถ้ามี) 

10. วิธีการวิจัย (ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตัวแปร เครื่องมือ การดำ�เนินการวิจัย หรือการ
ทดลอง การวิเคราะห์ข้อมูล) 

11. ผลการวิจัย 

12. อภิปรายผล 

13. ข้อเสนอแนะ 

14. เอกสารอ้างอิง (ให้อ้างอิงเฉพาะที่อ้างในบทความเท่านั้น) 

บทความทั่วไป

ประกอบด้วยหัวข้อและจัดเรียงลำ�ดับดังนี้

1. ชื่อเรื่องภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

2. ชื่อ-สกุลผู้นิพนธ์ทุกคนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

3. บทคัดย่อภาษาไทย

4. คำ�สำ�คัญภาษาไทย 

5. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ

6. คำ�สำ�คัญภาษาอังกฤษ (Keyword) (บทคัดย่อ มีความยาวไม่เกิน 400 คำ�) 

7. บทนำ�

8. เนื้อหา 

9. บทสรุป

10. เอกสารอ้างอิง 
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การอ้างอิงเอกสาร

ใช้รูปแบบการเขียนเอกสารอ้างอิงระบบ American Psychological Association (APA) 
ดังตัวอย่าง 

ระบบการอ้างอิงแบบนาม-ปี (the author-date system)

ในกรณีทีเ่ปน็การอา้งองิเน้ือหาโดยตรงหรอืแนวคดิบางสว่นหรอืเปน็การคดัลอกขอ้ความบางส่วน
มาโดยตรง ควรระบุเลขหน้าไว้ด้วย โดยพิมพ์ต่อท้ายปีพิมพ์ คั่นด้วยเครื่องหมาย: อย่างไรก็ตามการไม่
ระบุเลขหน้าอาจทำ�ได้ในกรณีที่เป็นการอ้างอิงงานของผู้อื่น โดยการสรุปเนื้อหาหรือแนวคิดทั้งหมดของ
งานชิ้นนั้น (เช่น บุญชม ศรีสะอาด, 2547: 50-52 หรือประวิต เอราวรรณ์, 2550)

1. หนังสือ 

ชื่อผู้นิพนธ์. (ปีที่พิมพ์). ชื่อหนังสือ (ครั้งที่พิมพ์ตั้งแต่พิมพ์ครั้งที่ 2 เป็นต้นไป). เมืองที่พิมพ์: สำ�นักพิมพ์. 

บุญชม ศรีสะอาด. (2547). วิธีการทางสถิติสำ�หรับการวิจัย (พิมพ์ครั้งที่ 4). กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น. 

Kosslyn, S. M., and Rosenberg, R. S.(2004).Psychology: The brain, the person, the world  
(2nd ed.). Essex, England: Pearson Education Limited.

Mussen, P., Rosenzweig, M. R., Aronson, E., Elkind, D., Feshbach, S., Geiwitz, P. J., et al. 
(1973). Psychology: An introduction. Lexington, Mass.: Health. 

2. วารสาร 

ชือ่ผูน้พินธ.์ (ปทีี่พมิพ์). ชือ่บทความ. ชือ่วารสาร, ปทีี่(ฉบบัที)่, เลขหนา้แรก-หนา้สุดทา้ย เฉพาะบทความ
เรื่องนี้. 

เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี. (2545). ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.). วารสาร
การวัดผลการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 8(1), 30-36. 

Klimoski,R., and Palmer, S. (1993). The ADA and the hiring process in organizations.  
Consulting Psychology Journal: Practice and Research, 45(2), 10-36.

3. วิทยานิพนธ์และการศึกษาค้นคว้าอิสระ

ชื่อผู้นิพนธ์. (ปีที่พิมพ์). ชื่อวิทยานิพนธ์.ระดับปริญญา, สถาบันการศึกษา, เมือง. 

นงเยาว์ ธรรมวงศา. (2549). การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเรื่องเพศศึกษา กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2. การศึกษาค้นคว้าอิสระ กศ.ม., 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, มหาสารคาม. 

Piyakun, A. (2007). Reading strategies used by Thai ESL students. Doctoral dissertation, 
Monash University, Melbourne.
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4. หนังสือรวมเรื่อง

ชื่อผู้นิพนธ์. (ปีที่พิมพ์). ชื่อเรื่อง. ใน ชื่อบรรณาธิการ (บรรณาธิการ), ชื่อหนังสือ (ครั้งที่พิมพ์ ตั้งแต่พิมพ์
ครั้งที่ 2 เป็นต้นไป, เลขหน้าแรก-หน้าสุดท้าย เฉพาะเรื่องนี้). เมืองที่พิมพ์: สำ�นักพิมพ์. 

ประสาท เนืองเฉลิม. (2549).วิทยาศาสตร์พื้นบ้าน: การจัดการเรียนรู้มิติทางวัฒนธรรมท้องถิ่น การ 
บูรณาการความรู้พื้นบ้านกับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อชุมชน: กรณีศึกษาจากแหล่ง
เรียนรู้ป่าปู่ตา. ใน ฉลาด จันทรสมบัติ (บรรณาธิการ), ศึกษาศาสตร์วิจัย ประจำ�ปี 2548-
2549(หน้า 127-140). มหาสารคาม: สารคามการพิมพ์-สารคามเปเปอร์. 

Cooper, J., Mirabile, R., &Scher, S. J. (2005). Actions and attitudes: The theory of cognitive  
dissonance. In T. C. Brock and M. C. Green (Eds.), Persuasion: Psychological  
insights and perspectives (2nd ed., pp. 63-79). Thousand Oaks, CA, US: Sage 
Publications, Inc. 

5. หนังสือพิมพ์ 

ชื่อผู้นิพนธ์. (วันที่ เดือน ปีที่พิมพ์). ชื่อเรื่อง. ชื่อหนังสือพิมพ์, เลขหน้า.

รัฐพงศ์ ศิริสานนท์. (25 กุมภาพันธ์ 2548). องค์ประกอบของความสำ�เร็จ. มติชน, หน้า 22. 

Brown, P. J. (2007, March 1). Satellites and national security. Bangkok Post, p. B4. 

6. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

ชื่อผู้นิพนธ์. (วันที่ เดือน ปีที่ปรับปรุงล่าสุด). ชื่อเรื่อง. วันที่ทำ�การสืบค้น, ชื่อฐานข้อมูล

สำ�นกังานเลขาธิการสภาการศกึษา. (3 ธนัวาคม 2548). ธนาคารหลกัสตูร. สบืค้นเมือ่ 1 มนีาคม 2550, 
จาก http://db.onec.go.th/thaigifted/lessonplan/index.php

Wollman, N. (1999, November 12). Influencing attitudes and behaviors for social change. 
Retrieved July 6, 2005, from http://www.radpsynet.org/docs/wollman-attitude.html
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Instruction for Authors

Journal of Educational Administration and Supervisor, Mahasarakham University is an 
academic journal in the field of education. The journal publishes a variety of academic results, 
including research articles, thesis articles, book review articles, and review articles. The articles 
to be published may be reviews of current issues, or scholarly issues that contribute a new 
body of knowledge, that demonstrate interesting and valuable points of view for readers. It 
is important to note that articles submitted for Journal of Education should not have been 
preprinted or previously submitted to other publications. The context of the articles may be 
revised as appropriate by the journal editorial board and peer reviews in order to make it fit 
the international standard and be accepted as reference. 

Submission of manuscripts: 

1. Language: Manuscripts can be written in either Thai or English. 

Thai language manuscripts should adhere to the Royal Institute’s principles in using 
vocabulary and borrowed English words. All English words must be typed in small letters, 
except specific names. English language manuscripts must be checked for the correctness 
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