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บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการ

ออกแบบชิ ้นงาน สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะสั้น วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ ตามเกณฑ์ 75/75  

2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบทักษะการออกแบบ

ช้ินงาน ของนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน กับเกณฑ์ร้อยละ 75 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาหลักสูตร

ระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ ที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน กลุ่ม

ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ ปีการศึกษา 

2567 จำนวน 11 คนได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้วิทยาลัยเป็นหน่วยสุ่ม 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน สำหรับนักศึกษา

หลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ จำนวน 2 ชุด 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เป็นแบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) ที่ใช้ในหลักสูตรโปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูปงานกราฟิก 

Photoshop ของหลักสูตรระยะสั ้น วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 3) แบบประเมินทักษะการออกแบบช้ินงาน เป็นแบบเป็นแบบตรวจสอบ

รายการ (Check List) จำนวน 6 รายการ และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน 

ที ่มีต ่อชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เพื ่อส่งเสริมทักษะการออกแบบชิ ้นงาน สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน 
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วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ จำนวน 10 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบความแตกต่าง (t-test statistics) 

 ผลการวิจัย พบว่า ประสิทธิภาพของการชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบชิ้นงาน 

สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 76.12/75.45 

นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักศึกษามี

ทักษะการออกแบบชิ ้นงาน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และนักศึกษา

หลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการ

ออกแบบช้ินงาน สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ โดยรวมอยู่ในระดับมาก

ที่สุด 

คำสำคัญ: ชุดกิจกรรมการเรียนรู้, ทักษะการออกแบบช้ินงาน, หลักสูตรระยะส้ัน 

Abstract 

 The purposes of the research were to; 1) investigate the efficiency of learning activity 

sets to product design skills for short course students at Samutprakan Polytechnic College 

with the criteria of 75/75.; 2) compare learning activity sets to product design skills for short 

course students between before and after learning achievement.; 3) Compare the product 

design skills for short course of the students with 75 percent critertion, and 4) study the 

students' satisfaction towards the learning activity sets to product design skills for short 

course students at Samutprakan Polytechnic College. The sample group used in this research 

was 11 students of Samutprakan Polytechnic College, academic year 2024 , obtained by 

Cluster Random Sampling through Colleges. The research instruments were 2 sets of product 

design skills for short course students learning activity, 2) The achievement learning test as 

standardized test for the course with 2 items on four-choice. 3) The assessment on 6 check 

list product design skills and the satisfaction with product design skill for short course 

students learning a diversity questionnaire. The data were analyzed percentage, mean, 

standard deviation and t-test statistics.  

 The results showed that; the efficiency of learning activity sets to product design skills 

for short course students at Samutprakan Polytechnic College was 76.12/75.45 and the 

academic achievement of the short course students after learning was significantly higher 
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than before at the 0.05 level, and the product design skills for short course were higher than 

the criterion of 75 percentage and with a statistical significance of .05. and the students' 

satisfaction with product design skill for short course was at the highest level.  

Keywords: learning activity sets, product design skills, short course  

 

บทนำ 

 การพัฒนาหลักสูตรวิชาชีพระยะสั ้นตามกรอบมาตรฐานหลักสูตรวิชาชีพระยะสั ้น พ .ศ. 2551 น้ี 

ดำเนินการโดยหน่วยศึกษานิเทศ สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ที่มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพตามความ

ต้องการของสถานประกอบการและเจ้าของอาชีพ เพ่ือให้ผู้ผ่านการฝึกอบรมสามารถนำไปใช้ในการประกอบ

อาชีพ พัฒนาอาชีพเดิม เป็นอาชีพเสริม เปล่ียนอาชีพใหม่ หรือเพ่ือการศึกษาต่อ (สำนักงานคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษา, 2558) การฝึกอบรมวิชาชีพ เป็นการเพ่ิมพูนความรู้และการฝึกทักษะอาชีพระยะส้ันหรือระยะยาว 

ทั ้งในและนอกสถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบันการอาชีวศึกษา ซ่ึ งจัดขึ ้นเป็นโครงการหรือสำหรับ

กลุ ่มเป้าหมายเฉพาะภายใต้หลักสูตรที ่คณะกรรมการการอาชีวศึกษากำหนด (วัลลภา อยู ่ทอง, 2558)  

มีองค์ประกอบที่สำคัญในการจัดการศึกษา ได้แก่ หลักสูตร ครูผู้สอน และนักศึกษา โดยหลักสูตรเป็นแนวทาง

ในการจัดการศึกษาที่ให้ความรู้และประสบการณ์ ปลูกฝังแนวคิด ค่านิยม และถ่ายทอดวัฒนธรรมให้แก่ผู้เรียน

เพ่ือสามารถใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข (สงัด อุทรานันท์, 2537) 

 การออกแบบและตกแต่งภาพโดยใช้คอมพิวเตอร์ ได้เข้ามามีบทบาทกับการสร้างสรรค์ผลงานมากขึ้น 

และยังสามารถนำมาประยุกต์ใช้กับงานด้านต่าง ๆ ได้ เช่น การตกแต่งภาพ การสร้างสรรค์ภาพ การเพ่ิมลูกเล่น

ให้กับช้ินงานต่าง ๆ ซ่ึง Photoshop เป็นโปรแกรมสร้างงานกราฟิก ตกแต่งรูปภาพและผลิตส่ือส่ิงพิมพ์ (นฤวร  

จิตรจรูญ, 2558) อาศัยหลักการทางศิลปะมาจัดวางรวมกันให้เกิดการประสานกลมกลืนอย่างสวยงาม  

มีองค์ประกอบ คือ ทัศนธาตุและองค์ประกอบของทัศนธาตุ ซ่ึงทัศนธาตุ คือ ส่วนประกอบที่ทำให้เกิดงานศิลปะ 

ซ่ึงสามารถมองเห็นได้ด้วยสายตา ประกอบไปด้วยจุด เส้น รูปร่าง รูปทรง พ้ืนผิว น้ำหนัก สี และการออกแบบ  

มีความสำคัญต่อหน่วยงานทุกสาขาวิชาในปัจจุบัน เน่ืองจากการออกแบบกราฟิกช่วยให้การส่ือความหมาย  

ที่ซับซ้อนให้ง่ายต่อการทำความเข้าใจ การส่ือความหมายร่วมกันในสังคม การส่งเสริมความก้าวหน้าทางธุรกิจ 

และทางการศึกษา (วิโชค มุกดามณี, 2563)   

 การออกแบบกราฟิกเป็นปัญหาสำหรับนักศึกษาหลักสูตระยะส้ัน เน่ืองจากเป็นการจัดการเรียนรู้ตาม

ความสนใจ หรือผู้ที่สนใจเพ่ิมทักษะ ความสามารถของตนเอง จากการสำรวจปัญหาการออกแบบกราฟิกรวม  

ไปถึงการใช้งานโปรแกรมที่เก่ียวข้องกับการออกแบบ เช่น โปรแกรม Photoshop พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ 



107 

 
วารสารการบริหารและนิเทศการศึกษา                      ปีท่ี 16 ฉบับท่ี 2 พฤษภาคม-สิงหาคม 2568 

ไม่เคยใช้งานโปรแกรมดังกล่าวมาก่อน ไม่มีพ้ืนฐาน ขาดความรู้ความเข้าใจในการใช้เคร่ืองมือ อีกทั้งขาดความ

มั่นใจในการใช้งานโปรแกรม Photoshop จากการสัมภาษณ์ผู้สนใจเรียนรู้ พบว่า อยากเรียนรู้เพ่ือเพ่ิมทักษะ

การออกแบบงานกราฟิก ให้สามารถนำไปต่อยอดกับกิจการ และเรียนรู้เพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ต่อไป 

 แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม เป็นอีกหน่ึงทางเลือกในการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการ

ออกแบบกราฟิก บุญเกื ้อ ควรหาเวช (2542) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมช่วยให้ผู ้สอนถ่ายทอดเนื ้อหาและ

ประสบการณ์ที่สลับซับซ้อน มีลักษณะเป็นนามธรรม ซ่ึงผู้สอนไม่สามารถถ่ายทอดด้วยการบรรยายได้ เร้าความ

สนใจของผู้เรียนต่อส่ิงที่กำลังศึกษา เพราะชุดกิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู ้ด ้วยตนเอง มีความรับผิดชอบ  

ต่อตนเองและสังคม และเป็นการสร้างความพร้อมและความมั่นใจแก่ผู้สอน เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

ได้มีการพัฒนาไว้เป็นหมวดหมู่ สามารถหยิบใช้ได้ทันที ซ่ึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรม ประกอบด้วยส่ือหลาย

ชนิด จัดรวมไว้เป็นชุด เช่น คู ่มือแนะนำการใช้ชุดการเรียนการสอน หนังสือเรียน หนังสืออ้างอิง ใบงาน 

แบบฝึกหัด/แบบฝึกกิจกรรมบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สไลด์วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการทำชุดการเรียน  

การสอน อาจจัดทำในรูปแบบที่จะสามารถบูรณาการภายในกลุ ่มหรือระหว่างกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ตลอด  

จนบูรณาการกระบวนการใช้ส่ือแต่ละชนิดในชุดให้เหมาะสมกับกาลเวลาและสภาพแวดล้อมที่ เปล่ียนแปลง  

(ปาริชาติ ประเสริฐสังข์, 2564) และจากการศึกษางานวิจัยของ วิราวรรณ พุทธมาตย์ (2566) ได้ออกแบบ 

ชุดกิจกรรมเพ่ิมทักษะการประกอบอาชีพ โดยใช้การพัฒนาผลิตภัณฑ์เกษตร อำเภอบ้านแท่น จังหวัดชัยภูมิ 

ตามแนวทางสเต็มศึกษา ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการประกอบอาชีพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมเพ่ิมทักษะการประกอบอาชีพ ตามแนวทางสะเต็มศึกษาหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากเหตุผลข้างต้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบ

ช้ินงาน สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนมีทักษะการ

ออกแบบช้ินงานที่ดีขึ้นและสามารถนำไปต่อยอดได้ 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพื ่อศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เสริมทักษะการออกแบบชิ้นงาน สำหรับ

นักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ ตามเกณฑ์ 75/75 

 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน 

 3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการออกแบบช้ินงาน ของนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน กับเกณฑ์ร้อยละ 75 
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 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ ที่มีต่อ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน  

สมมติฐานการวิจัย  

   1. นักศึกษาที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน 
   2. นักศึกษามีทักษะการออกแบบช้ินงาน หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน 

วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ เป็นการวิจัยกึ ่งทดลอง โดยใช้รูปแบบที่มีกลุ ่มทดลองกลุ ่ม เด ียว   

ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 

 1. ประชากรและตัวอย่าง  

   1) ประชากร ได้แก่ นักศึกษาหลักสูตรระยะส้ันในสำนักงานการอาชีวศึกษา จังหวัดสมุทรปราการ 

ปีการศึกษา 2567 จำนวน 4 วิทยาลัย คือ วิทยาลัยเทคนิคสมุทรปราการ วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ 

วิทยาลัยกาญจนาภิเสกสมุทรปราการ และวิทยาลัยการอาชีพพระสมุทรเจดีย์ จำนวน 65 คน 

2) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ จำนวน 11 

คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้วิทยาลัยเป็นหน่วยสุ่ม 

 2. เครือ่งมือที่ใช้ในการวิจัย  

   เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นเคร่ืองมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มี 4 ชนิด ดังน้ี 

  1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบชิ้นงาน สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน 

วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ จำนวน 2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test)  

ที่ใช้ในหลักสูตรโปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูปงานกราฟิก Photoshop ของหลักสูตรระยะสั้น วิทยาลัย

สารพัดช่างสมุทรปราการ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 

  3) แบบประเมินทักษะการออกแบบช้ินงาน เป็นแบบเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List) 

จำนวน 6 รายการ  
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  4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน ที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือ

ส่งเสริมทักษะการออกแบบชิ้นงาน สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะสั้น วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ 

จำนวน 10 ข้อ  

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

   1) แบบแผนการทดลอง 

 การวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้ใช้แบบแผนการวิจัยเชิงทดลอง โดยใช้รูปแบบทดลองกลุ่มเดียว 

เพื ่อทำการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ศึกษากับนักศึกษาหลักสูตรระยะสั ้น วิทยาลัยสารพัดช่าง

สมุทรปราการ แสดงดังตารางที่ 1 

ตารางท่ี 1 แบบแผนการวิจัยก่ึงทดลอง  

กลุ่ม (Group) ก่อนเรียน (Pretest) 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

(Treatment) 

หลังเรียน 

(Posttest) 

นักศึกษาหลักสูตรระยะ

ส้ัน 
T1 X T2 

   

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล  

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะ

ส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ ดังน้ี 

     4.1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน 

สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะสั ้น วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

วิเคราะห์โดยการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E1/E2) 

  4.2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรู ้ก่อนและหลังเรียนหลัง ด้วยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่าง

สมุทรปราการ โดยใช้สถิติทดสอบความแตกต่าง (t-test) กำหนดค่าสถิติที่ระดับนัยสำคัญ .05 

  4.3 ผลการประเมินทักษะการออกแบบช้ินงาน กับเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยใช้สถิติเปรียบเทียบกับ

เกณฑ์ (t-test) กำหนดค่าสถิติที่ระดับนัยสำคัญ .05 

  4.4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ 

ที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน โดยใช้ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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ผลการวิจัย 

 1. ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน ที่มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ได้ผลการวิเคราะห์ แสดงดังตารางที่ 2 

ตารางท่ี 2  ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริม

ทักษะการออกแบบช้ินงาน  

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ คะแนนเต็ม 𝐗̅ ร้อยละ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 670 60.90 76.12 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 20 15.09 75.45 

ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (E1/E2) 76.12/75.45 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนระหว่างเรียนและค่าเฉล่ียคะแนนหลังเรียน มีค่าเฉล่ีย 60.90 

และ 15.09 ตามลำดับ ดังน้ันประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ์ของชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ มี

ประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 76.12/75.45  

 2. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ก่อนและหลังเรียนหลัง ด้วยชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน แสดงดังตารางที่ 3 

ตารางท่ี 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริม

ทักษะการออกแบบช้ินงาน สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน  

การทดสอบ 𝐗 N df t sig 

    ก่อนเรียน 13.00 11 10 
4.582 .001* 

    หลังเรียน 15.09 11 10 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตาราง 3 พบว่านักเรียนจำนวน 11 คน มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 13.00 และหลังเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 15.09  

 3. ผลการประเมินทักษะการออกแบบช้ินงาน กับเกณฑ์ร้อยละ 75 
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ตารางท่ี 4 การวิเคราะห์การประเมินทักษะการออกแบบช้ินงาน กับเกณฑ์ร้อยละ 75 

 

ทักษะการออกแบบ 

ช้ินงาน 

𝐗̅ S.D. df ร้อยละ t sig 

5.27 0.46 10 87.87 9.037 .000* 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตารางที่ 4 พบว่านักเรียนจำนวน 11 คน มีทักษะการออกแบบช้ินงาน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉล่ีย 5.27 คิดเป็นร้อยละ 87.87 

          4. ผลของความพึงพอใจของนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ ที่มีต่อชุด

กิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่าง

สมุทรปราการ โดยใช้ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ได้ผลการวิเคราะห์ แสดงดังตารางที่ 5 

ตารางที่ 5 คะแนนความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน 

สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

แปลผล 
𝐗 S.D. 

ด้านเนื้อหา 

1. นักศึกษาได้เรียนรู้เกี่ยวกับเครือ่งมือตกแต่งและออกแบบ

ภาพด้วยโปรแกรม Adobe Photoshop ได้ด้วยตนเอง 

4.77 0.42 มากที่สุด 

2. นักศึกษาเข้าใจวิธีการใช้งานโปรแกรม Adobe Photoshop 

และได้ฝึกปฏิบัติอย่างเข้าใจ 

4.92 0.27 มากที่สุด 

3. ครูแจ้งคำช้ีแจงวิธีการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จุดประสงค์

การเรียนรู้ชัดเจน 

4.46 0.75 มาก 

4. นักศึกษาได้รับเทคนิคใหม่ ๆ จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.69 0.46 มากที่สุด 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้

5. มีการนำเสนอตัวอย่างผลงานกราฟิกที่น่าสนใจ และ

หลากหลาย 

4.08 0.73 มาก 

6. ผู้สอบมีการอธิบายองค์ประกอบของภาพเพ่ือช้ีให้เห็น

องค์ประกอบที่ชัดเจนย่ิงข้ึน 

5.00 0.00 มากที่สุด 



112 

 
วารสารการบริหารและนิเทศการศึกษา                      ปีท่ี 16 ฉบับท่ี 2 พฤษภาคม-สิงหาคม 2568 

7. ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัตงิานได้อย่างอิสระ 

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

4.69 0.46 มากที่สุด 

8. นักศึกษามีโอกาสได้แสดงผลงานของตนเอง 4.92 0.27 มากที่สุด 

ด้านประโยชน์และการนำไปใช้ 

9. นักศึกษาได้นำความรู้ที่ได้ไปฝึกปฏิบัติ โดยใช้เวลาว่างให้เป็น

ประโยชน์ 

4.54 0.50 มากที่สุด 

10. นักศึกษาได้รับความรู้ใหม่ ๆ และสามารถนำไปประยุกต์ใช้

ในการพัฒนาตนเอง 

4.92 0.27 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.67 0.14 มากท่ีสุด 

 จากตารางที่ 5 พบว่า นักศึกษาหลักสูตรระยะส้ันที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการ

ออกแบบช้ินงาน มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด คือ นักศึกษาเข้าใจวิธีการใช้

งานโปรแกรม Adobe Photoshop และได้ฝึกปฏิบัติอย่างเข้าใจ นักศึกษามีโอกาสได้แสดงผลงานของตนเอง 

และนักศึกษาได้รับความรู้ใหม่ ๆ และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตนเอง มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.92 ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.27 รองลงมา คือ นักศึกษาได้เรียนรู้เก่ียวกับเคร่ืองมือตกแต่งและออกแบบภาพ

ด้วยโปรแกรม Adobe Photoshop ได้ด้วยตนเอง มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.77 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.42 

และนักศึกษาได้รับเทคนิคใหม่ ๆ จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติงานได้

อย่างอิสระ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.69 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.46 ตามลำดับ 

อภิปรายผล 

1. ประสิทธิภาพของการชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน 

สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 

76.12/75.45 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 75/75 เน่ืองมาจากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีขั้นตอนการใช้

งาน รวมถึงการได้รับข้อเสนอแนะจากครูผู้สอนได้เป็นอย่างดี จึงทำให้สามารถใช้เคร่ืองมือในการปรับแต่งภาพ

ได้ ถ้าหากนักศึกษาจำไม่ได้ หรือสับสนในการใช้เคร่ืองมือ สามารถเปิดชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือดูการใช้งานได้

ทุกเมื่อ นักศึกษาจะใช้วิธีการศึกษาด้วยตนเองก่อน ถ้าหากสงสัย หรือไม่เข้าใจจากข้อมูลที่ ใช้ในชุดกิจกรรม  

จะขอความช่วยเหลือหรือข้อเสนอแนะจากครูผู้สอน และมีการฝึกใช้งานเคร่ืองมือในการแก้ไขภาพบ่อย ๆ ซ้ำ ๆ 

การใช้งานเครื ่องมือใส่ตัวอักษรสามารถใช้ได้อย่างรวดเร็ว เนื ่องจากว่ามีการเรียนรู้และเข้าใจในโปรแกรม 

Photoshop มาแล้วบางส่วน นักศึกษาส่วนใหญ่สามารถใช้งานคล่องแคล่ว และนักศึกษาส่วนใหญ่สามารถใช้

เคร่ืองมือในการลงสีภาพได้ดี มีการสลับสี ลวดลายได้ เพ่ิมสีสัน อาจมีการใช้ความรู้ในเร่ืองของทัศนธาตุเข้ามา
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ผสมผสานในการลงสีช้ินงาน สอดคล้องกับบุญชม ศรีสะอาด (2556) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นส่ือการ

เรียนหลายอย่างประกอบจัดเข้าไว้ด้วยกันเป็นชุด (Package) มีชื ่อเรียกอีกอย่างว่า Learning Package, 

Instruction Package หรือ Instructional Kits นอกจากใช้สำหรับผู้เรียนเป็นรายบุคคลแล้วยังใช้ประกอบการ

สอนแบบอื่น เช่น ประกอบการบรรยาย การเรียนเป็นกลุ ่มย่อย และสอดคล้องกับสุวิทย์ มูลคำ และอรทัย  

มูลคำ (2546) กล่าวว่า การใช้ชุดกิจกรรมจะเร่ิมจากขั้นทดสอบก่อนเรียน ให้ผู้เรียนได้ทดสอบก่อนเรียนเพ่ือ

พิจารณาพ้ืนฐานความรู้เดิมของผู้เรียน แล้วจึงนำเข้าสู่บทเรียน เพ่ือเป็นการสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดความ

กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ ตามด้วยข้ันประกอบกิจกรรมการเรียน สู่ขั้นสรุปบทเรียน ผู้สอนนำสรุปบทเรียนซ่ึงอาจ

ทำได้โดยการถามหรือให้ผู้เรียนสรุปความเข้าใจหรือสาระที่ได้จากการเรียนรู้ เพ่ือให้แน่ใจว่าผู้เรียนมีความคิด

รวบยอดตามหลักการที่กำหนด และสุดท้ายจึงเป็นการประเมินผลการเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิตยา 

กลมกล้ิง (2560) ได้บูรณาการผลการศึกษาย้อนรอยประสบการณ์ผู้เรียนสู่การเรียนการสอนเพ่ือสร้างความคิด

สร้างสรรค์ในการพัฒนาช้ินงานของนักเรียน สาขาวิชาการออกแบบ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ผลการวิจัย

พบว่า ผลการเปรียบเทียบการย้อนรอยประสบการณ์ของผู้เรียนตามระดับความคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนา

ช้ินงาน ในภาพรวมมีสร้างความคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนาช้ินงานหลังจากเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้สูง

กว่าเกณฑ์ 

2. นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน หลังจากเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะ

การออกแบบช้ินงาน สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ สูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิที ่ระดับ .05 มีค ่า 4.582 นักศึกษามีความเข้าใจในการใช้โปรแกรม Adobe 

Photoshop ที่ได้เรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน สำหรับนักศึกษาหลักสูตร

ระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ ได้ฝึกฝน ปฏิบัติด้วยตนเอง มีการทดลองการใช้เคร่ืองมือต่าง ๆ  

ในโปรแกรม Adobe Photoshop ซ่ึงเป็นการสรุปและรวบรวมองค์ความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้ สอดคล้องกับ

สันติ งามเสริฐ (2560) กล่าวว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า เป็นการวัดความรู้ความสามารถหรือทักษะของ

ผู้เรียนตามสาระการเรียนรู้รายวิชาในหลักสูตรน้ัน ๆ ซ่ึงส่วนใหญ่วัดความรู้ทางสมอง อีกทั้งแบบทดสอบที่ใช้

ทดลองเป็นแบบทดสอบมาตรฐานที่ใช้ในหลักสูตรโปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูปงานกราฟิก Photoshop 

ของหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ จึงทำให้ผู้เรียนจำเป็นต้องเรียนรู้ให้รอบด้านเก่ียวกับ

โปแกรม Adobe Photoshop จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุดารัตน์  

อะไพวรรณ์ (2561) ได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามกระบวนการเช่ือมโยงความรู้ เร่ือง การออกแบบช้ินงานกราฟิก ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามกระบวนการเช่ือมโยงความรู้ เร่ือง การออกแบบช้ินงานกราฟิก มีคุณภาพอยู่ในระดับดี มีค่าเฉล่ีย 4.28 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.35 และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนด้วยชุด
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กิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการเช่ือมโยงความรู้ เร่ือง การออกแบบช้ินงานกราฟิก สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3. นักศึกษามีทักษะการออกแบบช้ินงาน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 เน่ืองจากนักศึกษาได้ปฏิบัติซ้ำ ๆ 

จนเกิดเป็นความชำนาญในการใช้โปรแกรม Adobe Photoshop ซึ ่งมีการบอกเครื่องมือพื้นฐานโปรแกรม 

Adobe Photoshop การวาดภาพด้วยเคร่ืองมือบรัช การปรับแต่งภาพด้วยฟิลเตอร์ การแก้ไขภาพให้มีความ

ละเอียด การแก้ไขภาพให้มีความคมชัด การทำภาพเคล่ือนไหว ซ่ึงสอดคล้องกับสมรรถนะของหลักสูตรวิชาชีพ

ระยะสั ้น สถานศึกษาวิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ กลุ ่มงานวิชาคอมพิวเตอร์กราฟิกอาร์ต หลักสู ตร

โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูปงานกราฟิก Photoshop (วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ, 2566) สอดคล้อง

กับพัฒนา พรหมมณี (2562) กล่าวว่า การพัฒนาทักษะ เป็นการฝึกฝนการปฏิบัติให้เกิดความถูกต้อง ความ

คล่องแคล่ว ความเช่ียวชาญ ความชำนาญ และความคงทนต่อการวัดได้ อาจเร่ิมต้นจากการเลียนแบบ การลง

มือกระทำตามคำสั่ง การกระทำอย่างถูกต้องสมบูรณ์ (Precision) การแสดงออก (Articulation) และการ

กระทำอย่างเป็นธรรมชาติ (Naturalization) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิราวรรณ พุทธมาตย์ (2566)  

ได้ออกแบบชุดกิจกรรมเพิ ่มทักษะการประกอบอาชีพ โดยใช้การพัฒนาผลิตภัณฑ์เกษตร อำเภอบ้านแท่น 

จังหวัดชัยภูมิ ตามแนวทางสเต็มศึกษา ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการประกอบอาชีพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมเพ่ิมทักษะการประกอบอาชีพ ตามแนวทางสะเต็มศึกษาหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 4. นักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้เสริมทักษะการออกแบบช้ินงาน สำหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน วิทยาลัยสารพัดช่างสมุทรปราการ 

โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก นักศึกษาเข้าใจวิธีการใช้งานโปรแกรม Adobe Photoshop 

และได้ฝึกปฏิบัติอย่างเข้าใจ นักศึกษามีโอกาสได้แสดงผลงานของตนเอง และนักศึกษาได้รับความรู้ใหม่ ๆ และ

สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตนเอง นักศึกษาได้เรียนรู้เก่ียวกับเคร่ืองมือตกแต่งและออกแบบภาพ

ด้วยโปรแกรม Adobe Photoshop ได้ด้วยตนเอง นักศึกษาได้รับเทคนิคใหม่ ๆ จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

และผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติงานได้อย่างอิสระ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สอดคล้องกับ

พัฒนา พรหมณี, ยุพิน พิทยา, วัฒนชัย และจีระศักดิ ์ ทัพผา (2563: 61-63) กล่าวว่า ความพึงพอใจ เป็น

สภาวะทางอารมณ์ของบุคคลเมื่อได้รับการตอบสนองต่อความต้องการตามความคาดหวัง ความพึงพอใจในงาน

เป็นทัศนคติของผู้ปฏิบัติงานที่มีต่องานที่เขากระทำซ่ึงแสดงออกมาเป็นความชอบและไม่ชอบ อีกทั้งส่ิงที่เกิด

จากแรงจูงใจซ่ึงเป็นพฤติกรรมภายในที่ผลักดันให้เกิดความรู้สึกชอบ ไม่ชอบ เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย ยินดี ไม่ยินดี 

เมื ่อได้รับการตอบสนองความต้องการ และความคาดหวังที ่เกิดจากการประมาณค่า อันเป็นการเรียนรู้

ประสบการณ์จากการกระทำกิจกรรมเพ่ือให้เกิดการตอบสนองความต้องการตามเป้าหมายของแต่ละบุคคล  
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และสอดคล้องกับงานวิจัยของธนพนธ์ คลองสระน้อย (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมวิชาชีพ 

เรื ่อง การออกแบบบรรจุภัณฑ์ สำหรับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนตำบลโพรงอากาศ ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนา

หลักสูตรฝึกอบรมวิชาชีพ เร่ือง การออกแบบบรรจุภัณฑ์ สำหรับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนตำบลโพรงอากาศ มีความ

เหมาะสมขององค์ประกอบหลักสูตรในระดับมากที่สุด และการศึกษาผลการใช้หลักสูตรฝึกอบรมวิชาชีพ มี

ความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.65 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.02 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะที่ได้จากผลการวิจัย 
1.1 การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการออกแบบช้ินงาน ครูจะต้องช้ีแจงการ

ใช้ให้นักเรียนเข้าใจ พร้อมทั้งเตรียมในเร่ืองของแหล่งสืบค้นข้อมูลให้เพียงพอต่อความต้องการของนักเรียน  

1.2 ในการเรียนรู้ในหลักสูตรระยะส้ัน เป็นการเรียนรู้ที่มีนักศึกษาที่หลากหลายอาชีพ และมีความ

ต่างของช่วงวัย ผู้สอนจึงควรมีการสอดแทรกกิจกรรมให้มีการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น การให้ผู้เรียนได้ฝึกการ

ใช้เคร่ืองมือในโปรแกรม Photoshop บ่อย ๆ 

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
 2.1 การจัดการเรียนรู้ในหลักสูตรระยะส้ัน ควรใช้การบูรณาการการเรียนรู้ในหลักสูตรที่เก่ียวกับการ

ตัดต่อวิดีโอ เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

2.2 ควรพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมทักษะการคิดและความคิดสร้างสรรค์ สำหรับนักศึกษา

หลักสูตรระยะส้ัน  

กิตติกรรมประกาศ  

  ขอขอบคุณ อาจารย์ ดร.กมล เรียงไธสง คุณครูทักษิณ ทองจันทร์ และ อาจารย์ ดร.สมสัตย์ แทนคำ 

ที ่กรุณาเป็นผู ้เชี ่ยวชาญในการตรวจสอบเคร ื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัย  ผู ้อำนวยการวิทยาลัยสารพัดช ่ าง 

สมุทรปราการ หัวหน้าแผนก คณะครูทุกท ่าน และนักศึกษาท ุกคน สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ  

การอาชีวศึกษา ที่ได้ให้ความอนุเคราะห์ในการทดลองใช้และเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือทำวิจัยในคร้ังน้ี  
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