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บทคัดย่อ 
 นวัตกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อพัฒนาการคิดเชิงระบบเรื่อง โครงสร้างของ
พืช สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เพ่ือส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์เหตุการณ์แบบองค์รวม ที่มีแบบแผนและเชื่อมโยงระหว่างองค์ประกอบย่อยสำหรับการ
แก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมด้วยนวัตกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 2) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน ที่จัดกิจกรรมด้วยนวัตกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ และ 
3) ศึกษาความสามารถด้านการคิดเชิงระบบของนักเรียนที่จัดกิจกรรมด้วยนวัตกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านนาน้อย 
อำเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 30 คน ได้มาจากการสุ่ม
แบบกลุ่มโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 2) แบบทดสอบผลกรเรียนรู้ 3) แบบประเมินทักษะการคิดเชิงระบบ  
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
(t-test Dependent Samples) 
 ผลการวิจัย พบว่า 1) นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เพื่อส่งเสริมการคิด
เชิงระบบ เรื ่องโครงสร้างของพืช สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
82.11/82.17  2) นักเรียนที่เรียนด้วยนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีผลการเรียนรู้
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนที่เรียนด้วยนวัตกรรม
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องโครงสร้างของพืช ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  มีทักษะการคิด

เชิงระบบ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งมีทักษะการคิดเชิงระบบอยู่ในระดับปานกลาง (x ̅=2.35)  
 
คำสำคัญ: (1) นวัตกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (2) การคิดเชิงระบบ (3) ผลทางการเรียนรู้ 

 
Abstract 
The purposes of the research entitled Innovation of Inquiry-Based Learning for 
Developing Systems Thinking on Plant Structures for Prothomsuksa 4 students were 1) 
to examine the learning activity with the required efficiency criteria of 80/80, 2) to 
compare the student’s achievement before and after learning through inquiry-based 
leaning management, and 3) to investigate the students’ ability in systematic thinking. 
The sample selected by cluster random sampling consisted of 30 Prothomsuksa 4 
students at Ban Nanoi School, Nava District, Nakhon Phanom Province in the second 
semester of the year 2022. The instruments used to collect the data were 1) an Inquiry-
Based Learning (5Es), 2) an achievement test, and 3) a system thinking assessment form. 
The information obtained was analyzed using percentage, mean, standard deviation, and 
t-test (Dependent Samples). 
The results revealed that 1) the efficiency of the innovation to enhance system thinking 
by using inquiry-based learning (5E) was found to be 82.11/82.17; 2) after learning the 
difference in the amount of learning achievement was found to be significant at .05, and 
3) after learning the students’ system thinking skills was found to be moderately higher 

than before learning (x ̅ =2.35). 
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Keywords:(1) Innovation of Inquiry-Based Learning (2) Systematic thinking, and  
(3) Learning achievement 
  

บทนำ 
 แผนพัฒนาการศึกษาของสำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560-2564) ที่มี
เป้าหมายข้อหนึ่งที่ได้กำหนดให้ผู้เรียนทุกระดับ การศึกษาได้รับการพัฒนาขีดความสามารถเต็มตาม
ศักยภาพที่มีอยู่ในตัวตนของแต่ละบุคคล มีคุณลักษณะนิสัยพฤติกรรมที่พึงประสงค์ และอยู่อย่าง
พอเพียง มีองค์ความรู้ที่สำคัญ และทักษะการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับการทำงานในศตวรรษที่ 21 
(สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ. 2559 : 14) การจัดการศึกษาของประเทศจึงตั้งอยู่บนอุดมการณ์
ของการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นกุญแจสำคัญ
ที่จะนำไปสู่การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือการปรับตัวให้อยู่ในท้องถิ่น ประเทศชาติ อาเซียนและระดับ
โลกได ้(พิมพันธ์ เดชะคุปต์. 2558 : 4) ซึ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นพฤติกรรมของบุคคล
ในการสืบเสาะหาความรู้ เพื่อนำไปใช้แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ (ณัฐธิดา นาคเสน. 
2563 : 27) ดังนั้น การพัฒนาการรู้วิทยาศาสตร์ให้แก่เยาวชนในชาติ ย่อมส่งผลให้บุคคลในสังคมนั้นมี
ความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้น ซึ่งจะทำให้สังคมนั้นมีศักยภาพในการ
พัฒนาประเทศให้มีความเจริญได้ (กระทรวง ศึกษาธิการ. 2560 : 33) การคิดเชิงระบบเป็นมุมมองที่ทำ
ให้สามารถมองเห็นสถานการณ์ แบบแผนเกี่ยวกับแนวทางการปฏิบัติที่เป็นแนวใหม่ และตอบสนองต่อ
สถานการณ์และแบบแผนด้วยวิถีทางที่มีระดับดีขึ้น ทำให้มีการปรับปรุงกระบวนการที่มีคุณภาพมากขึ้น
เรื่อย ๆ การคิดเชิงระบบเปรียบเสมือนเป็นภาษาพิเศษท่ีช่วยทำให้เกิดการสื่อสารกับระบบรอบ ๆ ตัวที่
เกีย่วข้องได้อย่างมีคุณภาพ ช่วยทำให้มองเห็นภาพและสร้างความเข้าใจทำให้สื่อสารกับบุคคลอื่นได้
อย่างเข้าใจและยังช่วยในการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Pegasus Communication. 2013 : 
Online) ซึ่งการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงระบบต้องเกิดขึ้นอย่างเป็นลำดับขั้นตอน ต้องพัฒนา
องค์ประกอบเบื้องต้นของการคิดเชิงระบบ ได้แก่ การระบุองค์ประกอบและกระบวนการของระบบ โดย
หลักท่ีจะนำไปสู่ทักษะขั้นสูงสุดปัจจัยหลัก 2 ประการที่เป็นพ้ืนฐานของความ ก้าวหน้า ได้แก่ 1) พ้ืน
ฐานความรู้ของนักเรียนแต่ละคน และ 2) ระดับการประยุกต์ความรู้ในกิจกรรมขณะที่เรียนรู้แบบสืบ
สอบทั้งนอกและในห้องเรียน (Assaraf and Orion. 2005) ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนา
นวัตกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงระบบ เรื่อง โครงสร้างของพืช สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านนาน้อย   ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดและมองเหตุการณ์ หรือ สิ่งต่าง 
ๆ แบบองค์รวมเพื่อเป็นกรอบแนวคิดการทำงานที่มองแบบแผนและความเชื่อมโยงระหว่างองค์ประกอบ
ย่อยอย่างสมเหตุสมผลในการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 



ความมุ่งหมายของการวิจยั 

 1. เพ่ือศึกษาผลการจัดกิจกรรมด้วยนวัตกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่จัดกิจกรรมด้วยนวัตกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 3. เพื่อศึกษาความสามารถด้านคิดเชิงระบบของนักเรียนที่จัดกิจกรรมด้วยนวัตกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

1.  ประชากร 
ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านนาน้อย อำเภอนาหว้า จังหวัด
นครพนม สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมมศึกษานครพนม เขต2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 
จำนวน 2 ห้องเรียน รวมนักเรียนทั้งหมด จำนวน 60 คน  
 2.  กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนบ้านนาน้อย จำนวน 30 คน ได้มาโดยการ
สุ่มแบบกลุ่มโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม(Cluster Random Sampling) 

  
 กรอบแนวคิด    

  กรอบตัวแปรต้น       กรอบตัวแปรตาม 
    
  

 

 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1. แผนการจัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้(5E) เรื่อง โครงสร้างของพืช ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
2. แบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องโครงสร้างของพืช และนำแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือหาค่าความยากรายข้อ (p) ค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ (KR 20) ของ

การคิดเชิงระบบของนักเรียน 

 

 

ผลทางการเรียนรู้และทักษะการคิดเชิง

ระบบของนักเรียน 
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แบบทดสอบวัดการอ่านเพ่ือความเข้าใจ พบว่า แบบทดสอบมีค่าความยากรายข้อ (p) อยู่ระหว่าง 0.35-0.60 ค่า
อำนาจจำแนกรายข้อ (r) อยู่ระหว่าง 0.46-0.78 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ (KR-20) เท่ากับ 0.84 
 3. แบบทดสอบวัดการการคิดเชิงระบบ และนำแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงรายข้อของแบบทดสอบ พบว่า มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 และคุณภาพของเครื่องมือจากการ
นำไปทดลองใช้ มีค่าความยาก (P) อยู่ระหว่าง 0.38–0.65 ค่าอำนาจจำแนก (D) อยู่ระหว่าง 0.37–0.59 และมีค่า
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ( ) เท่ากับ 0.79 
4. ดำเนินการประเมินโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน เมื่อสิ้นสุดการ
จัดการเรียนรู้ กับกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือนำข้อมูลตามเงื่อนไขตัวแปรตามไปวิเคราะห์ผลตามกรอบวัตถุประสงค์การ
วิจัยต่อไป 
  
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ผู้วิจัยนำหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
นครพนมถึงผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านนาน้อย สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2     
 2. ผู้วิจัยชี้แจงนักเรียนกลุ่มตัวอย่างของการวิจัย ให้มีความรู้และเข้าใจในการใช้นวัตกรรมการเรียนรู้ คือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านนาน้อย  
 3. ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบผลการเรียนรู้ และแบบประเมินการคิดเชิง
ระบบ 
 4. ดำเนินการจัดกิจกรรมด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้(5E) กับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง โครงสร้างของพืช ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
 5. ทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบผลการเรียนรู้ และแบบประเมินการคิดเชิง
ระบบ 
 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

  . วิเคราะห์หาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
ระหว่างเรียน แบบทดสอบผลการเรียนรู้ และแบบประเมินการคิดเชิงระบบ เรื่องโครงสร้างของพืช 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ ให้มีประสิทธิภาพ ตาม
เกณฑ์ 80/80   
  2.วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่จัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใช้สถิติในการทดสอบค่าที (t-test for 
Dependent Samples)  
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  3. วิเคราะห์ค่าคะแนนการคิดเชิงระบบ เรื่องโครงสร้างของพืช โดยใช้สถิติในการทดสอบค่าที 
(t-test for Dependent Samples) 
 

ผลการวิจัย 
 1. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของผลการจัดการเรียนรู้ เรื่องโครงสร้างของพืช ด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 
82.11/89.17 ดังแสดงในตาราง 1 

 

ตารางท่ี 1 คะแนนสอบก่อนเรียน คะแนนระหว่างเรียน คะแนนสอบท้ายแผน คะแนนสอบ 
   หลังเรียน และประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

คนที่      
ก่อน
เรียน
(30) 

คะแนนระหว่างเรียน (10) และคะแนนสอบท้ายแผน (10)  
หลัง
เรียน 
(30) 

แผน คะแนน
รวม 
(140) 

1 
(20) 

2 
(20) 

3 (20) 4 (20) 5 (20) 6 (20) 7 (20) 

x̅ 10.77 15.97 16.23 16.13 16.30 16.43 16.87 17.10 115.03 24.63 
S.D. 1.83 1.45 1.07 1.17 1.15 1.19 1.20 1.09 5.49 2.81 
ร้อย
ละ 

35.89 79.83 81.17 80.67 81.50 82.17 84.33 85.50 82.11 82.17 

 จากตารางที่ 1 พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ทั ้ง 7 แผน ได้คะแนนเฉลี่ย 
115.03 จากคะแนนเต็ม 140 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.11 ดังนั้น (E1) ซึ่งเป็นรายงานผลการจัดการ
เรียนรู้ของนักเรียนเท่ากับ 82.11 และคะแนนจากการทดสอบวัดผลการจัดการเรียนรู้หลังเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ของนักเรียน ได้คะแนนเฉลี่ย 24.63 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 82.17 แสดงว่ามีผลการจัดการเรียนรู้ โดยรวม (E2) เท่ากับ 82.17 ดังนั้น E1/E2เท่ากับ 
82.11/82.17 

2. การศึกษาผลการจัดกิจกรรมด้วยนวัตกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อศึกษาการคิดเชิง
ระบบ เรื่องโครงสร้างของพืช สำหหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ปรากฏผลดังตารางที่ 2  

 

 



ตารางที่ 2 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

รายการประเมิน 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ 

t Sig. ก่อนเรียน (N=40) หลังเรียน (N=40) 

x̅ S.D. x̅ S.D. 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 10.77 1.83 24.63 2.81 42.31* .000 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
3.ทักษะการคิดเชิงระบบของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยนักเรียนมีทักษะการคิด
เชิงระบบอยู่ในระดับปานกลาง ปรากฏดังตารางที่ 3 
 
ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ทักษะการคิดเชิงระบบของนักเรียน 

รายการประเมิน 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ 

ระดับทักษะการคิดเชิงระบบ ก่อนเรียน (N=40) หลังเรียน (N=40) 

x̅ S.D. x̅ S.D. 
ทักษะการคิดเชิงระบบ 2.00 0.39 2.35 0.46 ปานกลาง 

จากตารางที่ 3 พบว่า ทักษะการคิดเชิงระบบของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ โดยนักเรียนมีทักาะการคิดเชิงนะบบอยู่ในระดับปานกลาง (x̅ = 2.35) 

อภิปรายผล 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงระบบ เรื่องโครงสร้างของพืช สำหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 

เพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงระบบ เรื่องโครงสร้างของพืช สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.11/82.17 ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ซ่ึง

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยใช้

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือมีการคิดอย่างเป็นระบบ มีเหตุผล และสามารถประเมินความเข้าใจ

ของตนได้ (กุลิสรา จิตรชญาวณิช, 2562) ซึ่งไอเซนคราฟ ได้เสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
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เสาะหาความรู้ เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจรวมทั้งสนุกกับการเรียน มุ่งเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้และให้

ความสำคัญเกี่ยวกับการตรวจสอบความรู้เดิมของผู้เรียนและการประยุกต์สิ่งที่ได้เรียนรู้ไปสู่การสร้าง

ประสบการณ์ของตนเอง (Eisenkraft, 2003) ซึ่งพบว่าในการศึกษาของการศึกษาของขัตติยะ โคตรถา 

(2565) ที่ทำการศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ออนไลน์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า  1) 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์ออนไลน์ มีคุณภาพโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 2) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ออนไลน์มีคุณภาพโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด และประสิทธิภาพของกระบวนการ 

(E1) ต่อประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 81.11/83.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ 80/80 

สอดคล้องกับงานวิจัยของนลินนิภา ชัยกาศ (2565) ที่ทำการศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกับเกมกระดานที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พลังงานบนโลกของเรา 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

  2. เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่จัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีผลการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ.05 ซึ่งทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่สร้างขึ้น เน้นให้ผู้เรียน

ได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริงโดยใช้สิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่มีอยู่เพื่อกระตุ้น

ให้ผู้เรียนมีความสนใจ เกิดความสงสัย นำไปสู่การตั้งคำถาม และหาคำตอบด้วยการกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ โดยเริ่มต้นจากการตั้งสมมติฐาน กำหนดตัวแปรที่เกี่ยวข้อง นิยามเชิงปฏิบัติการ 

ปฏิบัติการทดลอง จากสถานการณ์ที่กำหนดโดยสืบเสาะหาความรู้และหาคำตอบ แล้วร่วมกันอภิปราย

และหาข้อสรุปจากการทดลอง นอกจากนี้ยังเปิดโอกาสให้ค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติมจากแหล่งความรู้แล้ว

นำข้อมูลที่ได้มาอภิปรายร่วมกันในชั้นเรียนเพื่อเชื่อมโยงความรู้เดิมกับสิ่งที่ได้เรียนรู้ใหม่ รวมทั้งใช้การ

ประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนเพื่อให้ผู้เรียนนำข้อผิดพลาดมาปรับประยุกต์ใช้กับความรู้

ของตนเองและนำความรู้ที่ค้นพบไปแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างเป็นขั้นตอน สอดคล้องกับ

ในการศึกษาของกุลิสรา จิตรชญาวณิช (2562) ที่กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

เป็นการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้ใหม่ด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการคิดโดยใช้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือ ส่งผลให้ผู้เรียนได้ฝึกความคิด เรียนรู้วิธีการจัดระบบความคิดและวิธีสืบเสาะ

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทำให้ความรู้คงทน  และสอดคล้องกับงานวิจัยของเอกพจน์ เศษฤทธิ์ (2562) 

ที่ศึกษาพบว่านักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เช่นเดียวกับการศึกษาของ
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วิทยาศาสตร์พื้นฐาน 2 เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์และการทำงานเป็นทีม สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เช่นเดียวกับในการศึกษาของณัฐญา เจริญพันธ์ (2564) ที่ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 7 ขั้น (7Es) ด้วยเทคโนโลยีเสมือนจริงเสริม (Augmented Reality) 

 3. นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมแบบสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงระบบ 

เรื่องโครงสร้างของพืช สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีทักษะการคิดเชิงระบบ หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน โดยนักเรียนมีทักษะการคิดเชิงระบบอยู่ในระดับปานกลาง ( �̅�=2.35) ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งขั้นสำรวจค้นหาที่ผู้สอนจัดกิจกรรม ใช้คำถาม

กระตุ้นให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นที่จะแสวงหาความรู้ด้วยตนเองผ่านการปฏิบัติจากสถานการณ์ที่

กำหนด มีการวางแผน กำหนดแนวทางการตรวจสอบ ตั้งสมมติฐานการทดลองเพ่ือเก็บข้อมูล ศึกษา

ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เป็นขั้นตอนสำคัญท่ีสามารถช่วยส่งเสริมทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ซึ่งประกอบด้วยทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการกำหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการ

กำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการและทักษะการทดลอง นอกจากนี้ได้ส่งเสริมให้นักเรียนอธิบายผลการ

ตรวจสอบด้วยคำพูดของนักเรียนเอง ส่งเสริมให้ผู้เรียนสรุปองค์ความรู้ที่ได้อย่างถูกต้อง สมเหตุสมผล 

และนำความรู้ที่ค้นพบเชื่อมโยงกับความรู้เดิม ทำให้เกิดความรู้ใหม่นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

รวมทั้งฝึกให้ผู้เรียนนำเสนอในรูปแบบที่หลากหลายและประเมินขั้นตอนการทำงานด้วยตนเอง ซึ่ง

สอดคล้องกับทิศนา แขมมณี (2562) ได้กล่าวไว้ว่า การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง

จากการลงมือปฏิบัติจริงและสามารถนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ จะทำให้เกิดการรับรู้ความรู้

อย่างมีความหมายและบันทึกข้อมูลไว้ในความจำได้อย่างยาวนาน เพราะเป็นทักษะที่นักเรียนต้องปฏิบัติ 

ซึ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นพฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างมี

ระบบ ฝึกทักษะการแก้ปัญหา การค้นคว้าและแสวงหาความรู้ใหม่ๆ ให้กับผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560) และยังสอดคล้องกับกุลิสรา จิตรชญาวณิช 

(2562) ที่พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้ใหม่
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ด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการคิดโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือ ส่งผลให้ผู้เรียนได้ฝึก

ความคิดเรียนรู้วิธีการจัดระบบความคิดและวิธีสืบเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเองทำให้ความรู้คงทน 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงระบบ เรื่องโครงสร้างของพืช สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.11/82.1ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ จึงควรใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้กับการเรียน
เรื่องอ่ืนๆ  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของผู้เรียน พบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
อยู่ในรัดับ .05 จึงควรนำการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่องโครงสร้างของพืช ไปใช้ในการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น 
 3. เนื่องจากการวิจัยพบว่านักเรียนมีทักษะการคิดเชิงระบบอยู่ในระดับปานกลาง ครูผู้สอนควร
จัดเตรียมสภาพแวดล้อม วัสดุอุปกรณ์และสื่อการเรียนให้มีความหลากหลายและน่าสนใจ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรนำการเรียนรู้แบบสืบเสความรู้ไปใช้การจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ในเรื่องอื่น ๆ หรือ
นำการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไปใช้กับการจัดการเรียนรู้ในระดับชั้นอื่น 
  2. ควรทำการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิคการสอนอื่น ๆ และ
ศึกษาตัวแปรอื่น ๆ เพิ่มเติมเช่น ทักษะการทดลอง ทักษะการวัด ทักษะการจำแนก เป็นต้น 
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